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In Zeiten von Corona: Urlaub daheim

Waldeinsamkeit im Schwarzwald genieRen

Das Corona-Virus macht Reiseplane zunichte und bremst das gesellschaftliche Leben aus. Orte mit
viel Publikumsverkehr und groRem Andrang sollte man in diesen Tagen unbedingt meiden. Hotspots,
an denen sich Urlauber drangeln, gibt es auch im Heile-Welt-Schwarzwald der Tourismuswerber.
Aber die Touristiker in Deutschlands grofstem Mittelgebirge weisen darauf hin, dass dies nur flr
wenige Punkte in der Ferienregion gilt. Wer sich im frihlingshaften Klima erholen méchte, kann im
Schwarzwald rund um seinen Aufenthalts- oder Wohnort zu Ful3, per MTB oder Fahrrad stundenlang
unterwegs sein, ohne anderen zu nahe zu kommen. Die Schwarzwald Tourismus GmbH in Freiburg
hat dazu Tipps fir die Osterferien zusammengestellt. Die Touristiker bitten aber, auf ungewohnte,
ungeubte oder risikoreiche Freizeitaktivitaten zu verzichten, um sich selbst und Rettungsdienste oder
Bergwacht nicht zusatzlich zu gefahrden.

Naturnahes Wandern auf ,,Schwarzwélder GenielRerpfaden®

Abwechslungsreiche Wege, Uberwiegend naturbelassen, eindeutig beschildert und vom Deutschen
Wanderinstitut als ,Premiumweg® zertifiziert: Das sind die ,,Schwarzwalder GenieRerpfade®. Sie
sind zwischen sechs und 18 Kilometer lang, Giberfordern also auch weniger gelibte Wanderer nicht.
Das Besondere: Neben der Landschaft riicken Schwarzwalder Kiiche, Weine, Brande, Biere oder
Wasser in den Fokus. Alle Infos gibt es unter Tel. 0761.896460, www.geniesserpfade-
schwarzwald.info oder www.wandern-schwarzwald.info.

Einige Favoriten der Touristiker im nordlichen Schwarzwald stellen wir hier vor:

Auf dem knapp 15 Kilometer langen Tonbachsteig rund um Baiersbronn im Norden filhren alte
Holzmacherpfade Gber weite Strecken durch die unberihrte Natur im Nationalpark Schwarzwald. Am
Genussplatz Oberer Zinken und am Huzenbacher Seeblick bieten sich grandiose Aussichtsplatze.

Auf dem Wasser-, Wald- und Wiesenpfad rund um Calw passieren Naturliebhaber
Buntsandsteinfelsen, Streuobstwiesen und ein Wildschweingehege. Der 13 Kilometer lange
Genielerpfad durch den Nordosten des Schwarzwaldes fuihrt an der Burgruine Zavelstein und sogar
an einem steinernen Schafott im Wald vorbei. Manchen tberkommt hier das Schaudern, wurden hier
doch in friheren Jahrhunderten ,Hexen® verbrannt und Hinrichtungen vollzogen.

Auf naturbelassenen Wegen und Pfaden schlangelt sich die "Klésterle-Schleife” durch die
Wolfsschlucht bei Bad Rippoldsau-Schapbach im nérdlichen Schwarzwald. Der acht Kilometer
lange Rundweg ist gesdaumt von erfrischenden Bergwasserquellen und fihrt zum
Burgbachwasserfall: Mit 32 Metern ist er einer der hdchsten freifallenden Wasserfalle in Baden-
Wirttemberg.

Spannende Vergangenheit, idyllische Taler, unverfalschte Natur und schéne Aussichten bilden den
Rahmen des Schwarzwalder GenielRerpfades "Der Teinacher". Namensgeber sind das Flisschen
Teinach und das bekannte Mineralwasser aus Bad Teinach am Ostrand des nordlichen
Schwarzwalds. Eines der Highlights der zwolf Kilometer langen Tour ist die Besteigung der
Mathildenstaffeln Gber 600 Stufen.
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Der 14 Kilometer lange GenielRerpfad "Baiersbronner Sankenbachsteig” im noérdlichen
Schwarzwald fiihrt auf naturbelassenen Pfaden zum Sankenbachsee und den Sankenbacher
Wasserfallen. Von der Wasenhltte bietet sich ein toller Blick auf Freudenstadt - die Stadt mit dem
groten Marktplatz Deutschlands.

Seinem Namen alle Ehre macht der "Heidelbeerweg" in Enzklosterle am Ostrand des nérdlichen
Schwarzwalds: Auf rund 13 Kilometern fiihrt der Rundweg vorbei an vielen Heidelbeerstrauchern.
Hohepunkt des abwechslungsreichen, nur mit maRigen Steigungen gespickten Wegs ist die
Durchquerung einer moosbewachsenen Felsenlandschaft auf einem schmalen Pfad. Und mit etwas
Glick bietet sich bei der Umrundung des Rotwildgeheges die Moglichkeit, Hirsche zu beobachten.

Die Rundtour "Wolfsgrube" in Neubulach fihrt auf sieben Kilometern auf schmalen Pfaden und
durch Laub- und Nadelwalder an der Teinach entlang durch den nérdlichen Schwarzwald.
Namensgebend ist die rundgemauerte Wolfsgrube, die friiher, mit Reisig bedeckt, als Fallgrube
genutzt wurde. Auf der Feenwiese 1&dt eine Himmelsschaukel zum Verweilen ein, ehe es Uber den
aus Buntsandstein bestehenden Beilfelsen wieder zurlick zum Ausgangspunkt geht.

Im mittleren Schwarzwald empfehlen sich folgende Wanderungen:

Auf idyllischen Pfaden fiihrt der Heilklima-Steig rund um den Heilklimatischen Kurort Schonwald im
mittleren Schwarzwald. Auf elf Kilometern geht es ohne allzu anstrengende Steigungen tber Berge
und durch Taler, immer entlang der Klimazonen. In der klaren, teils noch winterlichen, Schwarzwald-
Luft werden so Schritt fir Schritt die gesamten Vitalfunktionen angeregt.

Der Peterstaler Schwarzwaldsteig flihrt fast elf Kilometer weit durch das Renchtal im mittleren
Schwarzwald. Trotz der moderaten Gipfelhéhen von nur 745 Meter bieten sich dem Wanderer hier
schone Fernblicke. Das Flusstal der Rench, Bergwiesen mit Himmelsliegen und wiirzige Nadelwalder
sorgen auf der mittelschweren Tour fiir viel Abwechslung.

Der Hausacher Bergsteig ist ein anspruchsvoller, etwa 14 Kilometer langer Trail in moderaten
Hoéhenlagen zwischen 246 und 581 Metern. Er bietet malerische Ausblicke auf die Berge rund um
das Kinzigtal im mittleren Schwarzwald, unterwegs kann man sich an ,Wanderkuhlschranken* mit
herzhaften regionalen Kostlichkeiten starken.

Ohne groRe Hohenunterschiede fiihrt der Rundweg Waldpfad Groppertal vorbei an Baumriesen,
Schwarzwaldhéfen und idyllischen Waldpassagen nérdlich von Villingen-Schwenningen. Am
Ostrand des Schwarzwaldes laden Vesperstuben und ein Rast- und Spielplatz am Wildgehege ein.

Stattliche Schwarzwaldhofe mit teils jahrhundertelanger Familiengeschichte, dunkle Walder, saftig
griine Streuobstwiesen und tief eingeschnittene Taler vereint der "Gebirger Hofe-Weg". Entlang der
rund zehn Kilometer langen Rundtour bei Durbach im mittleren Schwarzwald lasst sich die durch
harte Arbeit gepragte Geschichte der sieben Hofgiter am Wegesrand erkunden.

Die "Alde Gott Panoramarunde” in Sasbachwalden fihrt auf 9,7 Kilometern durch das Rebland
der Ortenau rund um das bezaubernde Blumen-, Wein- und Fachwerkdorf im mittleren Schwarzwald.
Weinberge, Wiesen, Wasserfalle und Walder sowie die wechselnden Blicke auf das weil-schwarze
Fachwerk des Ortes pragen das Bild.

Mitten in die Heimat des Bollenhuts flhrt der "Gutacher Talersteig”. Rund um Gutach im mittleren
Schwarzwald geht es 14 Kilometer weit Gber Berge und Taler. Die offenen Nadel- und Mischwalder
gewahren immer wieder schéne Ausblicke in die Tallandschaft.
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Der "Auerhahnweg" im Schramberger Stadtteil Tennenbronn fihrt auf 10,5 Kilometern durch
herrliche Walder und Uber idyllische Wiesenpfade im mittleren Schwarzwald. Hier gab es Anfang des
20. Jahrhunderts noch eine grofle Auerhuhn-Population; heute informieren Installationen und
Informationen Uber das Leben und den Lebensraum dieser besonderen Tiere.

Mit einem schénen Rundblick bis zur Schwabischen Alb lockt die "Himmelberg-Runde" um den
Stadtteil Ofingen von Bad Diirrheim. Auf gut zehn Kilometern steigen Wanderer zum Gipfel des 941
Meter hohen Himmelbergs hinauf und blicken bei guter Sicht Uber die Baar auf der dstlichen Seite
des Schwarzwaldes bis zu den Schweizer Alpen.

Tipps fiir den siidlichen Schwarzwald:

Der Hochschwarzwilder Hirtenpfad bei Lenzkirch fihrt als acht Kilometer langer Rundweg an
Waldrandern und Wiesen entlang durch den stdlichen Schwarzwald. Er bietet weite Aussichten auf
das nach Suden sich 6ffnende Gletscherhochtal und tbers Hochrheintal bis in die Schweizer Alpen.

Die Gauchachschlucht im sudlichen Schwarzwald ist die ,kleine Schwester” der Wutachschlucht
und eines der Aaltesten Naturschutzgebiete Baden-Wirttembergs. Auf dem Geniel3erpfad
Paradiestour Gauchachschlucht kdénnen Wanderer die urwichsige Natur und zahlreiche
Wasserfalle entdecken und auf nur sechs Kilometern tief in die Erdgeschichte eintauchen.

Der "Bernauer Hochtal Steig" bietet 16 Kilometer anspruchsvolle Pfade im Bernauer Hochtal mit
eindrucksvollen Schwarzwald- und Alpenpanoramen. Hoéchster Punkt des Steigs tief im sudlichen
Schwarzwald ist das 1349 Meter hohe Spief3horn.

Der "Lebkiichlerweg" bei Todtmoos verlauft zwolf Kilometer weit Giber Wiesen- und Waldpfade. Die
mittelschwere Tour im sidlichen Schwarzwald fihrt bis auf 1159 Meter Hohe. Vorbei geht es an
Wasserféllen, kleinen Schluchten, alten Bauernhdusern und uralten Weidbuchen.

Der zehn Kilometer lange "GeiBenpfad" in Menzenschwand im sudlichen Schwarzwald fasziniert
mit traumhaften Ausblicken ins Menzenschwander Tal. Die ,Klusenmorane“ des ehemaligen
Gletschers und die Menzenschwander Wasserfalle sorgen fiir ein einmaliges Naturerlebnis.

Durch die urwichsige Naturlandschaft der Wutachfliihen fiihrt der "Sauschwaénzle-Weg" von
Blumberg-Zollhaus bis Grimmelshofen. Die 12 Kilometer lange Strecke am Ostrand des sidlichen
Schwarzwalds belohnt mit einem Panoramablick auf die Schweizer Alpen.

Far eine schéne Tour quer durch den Kaiserstuhl westlich von Freiburg empfiehlt sich im Frihling
der "Badbergpfad". Er ist zwar kein "Schwarzwalder Genielderpfad”, rlickt aber ebenfalls den
Naturgenuss in den Vordergrund: Uber 15 Kilometer geht es von Vogtsburg-Oberrotweil nach
Nimburg, Uber die charakteristischen Weinterrassen. Mit etwas Gllck sind am Fufe des Badbergs
auch Smaragdeidechsen bei ihrem Sonnenbad anzutreffen.

Auch das Markgraflerland am Westrand des sudlichen Schwarzwalds ist im Bliten- und
Farbenzauber des Frihlings besonders schén. Von Bad Bellingen schlangelt sich der
Fernwanderweg "Wiiwegli" auf einer rund zwolf Kilometer langen Teil-Etappe nach Miillheim.
Uberwiegend fiihrt der Weg durch die Weinberge des Markgréflerlands, aber auch Streuobstwiesen
und sonnige Laubwalder im ersten Grin machen die Tour zu einem abwechslungsreichen Genuss.

Die Broschiure ,Schwarzwalder Genielerpfade und Wandertipps® macht Lust auf 45 solcher
Genusstouren durch das vielfaltigste Mittelgebirge Deutschlands. Sie kann neben vielen weiteren
Prospekten gratis angefordert werden unter Tel. 0761.89646-0, www.schwarzwald-tourismus.info
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Wandertipps fiir die ganze Familie: ,Annis Abenteuer-Touren*

Am intensivsten lasst sich die Ferienregion Schwarzwald fur Familien bei einer kindgerechten
Wanderung auf ,Annis Abenteuer-Touren® entdecken. Solche Mitmachwege gibt es viele: etwa den
Marchenweg ,Das kalte Herz* auf dem Sommerberg in Bad Wildbad, den Holz-Erlebnispfad in
Baiersbronn, den drei Kilometer langen ,Hausacher Abenteuerpfad®, den ,Haslacher
Walderlebnispfad®, den ,Rauber Hotzenplotz-Weg*“ in Gengenbach, die ,Marchen-Schatzsuche® im
Renchtal, den ,Wichtelpfad“ am Feldberg, den ,Spirnasenpfad” in Todtmoos oder den ,Wolfspfad®
in Héchenschwand. Die Rundtouren beginnen immer an einem Parkplatz oder an einer Haltestelle
des OPNV, die auch an Wochenenden bedient wird. An den Wegen gibt es Rastplatze fiir
Vesperpausen. Eine Ubersicht mit mehr als 60 Touren gibt es unter www.annis-abenteuer-touren.info

Auf familienfreundlichen Radwegen durch den Schwarzwald

Der Schwarzwald zahlt zu den attraktivsten Radregionen Deutschlands. Denn wo Berge aufragen,
gibt es naturlich auch Taler. Und so kann man in ,Deutschlands schdnster Geniel3erecke” tatsachlich
auch stundenlang bergab radeln. Da hat selbst der Nachwuchs seinen Spal. Viele solcher
Geniellerstrecken laden zu entspannten Touren ein. Wer es besonders genusslich angehen will, I&sst
sich von den Radbussen und Bahnen auf die Schwarzwaldhéhen bringen — und rollt ohne grof3e
Anstrengungen wieder talwarts. Mehr Infos unter Tel. 0761.89646-0, www.rad-schwarzwald.info

Mit dem Fahrrad durch die sonnigste Region Deutschlands touren, durch Weinberge, malerische
Winzerorte, mit Weinverkostungen direkt vor Ort — das macht der neue ,Badische Weinradweg®
moglich. Er ist ab April 2020 ausgeschildert und fuhrt rund 460 Kilometer weit von der Schweizer
Grenze bis nach Laudenbach am Ubergang zum Weinbaugebiet Hessische Bergstrale. Mehr Infos
unter Tel. 0761.896460, www.badischer-weinradweg.info
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