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Buchvorschlag der Woche

Das A D S — Buch wl

Aufmerksamkeits Defizit Syndrom

von Dr. med Elisabeth Aust-Claus
& Dr. Petra-Marina Hammer

Neue Konzentrations-Hilfen fiir
Zappelphilippe und Traumer

Kennen Sie auch Kinder, die standig
auf Hochtouren laufen, sich leicht ab-
lenken lassen, ungeduldig und impul-
siv reagieren, unorganisiert und chao-
tisch wirken, dauernd in Aktion sind und immer sofort ausflippen?
Kennen Sie auch Kinder, die zerstreut und vergesslich sind, nicht
zuhoren und “auf Durchzug” schalten, vor sich hin trdumen, nie
fertig werden, oft ein “Brett vor dem Kopf” haben und abwesend
wirken?

Die einen sind die hyperaktiven “Zappelphilippe”, die anderen die
“Traumer”: Kinder mit A D S. Sie sind meist intelligent, phantasie-
voll, kreativ und oft sogar hochbegabt. Aber sie kénnen die Flut
von Eindriicken, die laufend auf sie einstiirmen, nicht richtig fil-
tern, sortieren und verarbeiten. Das fiihrt schnell zum Chaos im
Kopf. Deshalb flippen A D S Kinder leicht aus — oder sie schalten
einfach ab. Und weil wir Erwachsenen viel zu wenig tiber AD S
wissen, werden diese Kinder oft missverstanden. Das fiihrt zu Stress
in der Familie, im Kindergarten und in der Schule.

Das A D S Buch zeigt, wie Sie A D S Kindern helfen kénnen, ihr
Leben erfolgreich zu meistern. Mit OptiMind — dem Team-Konzept
fiir Eltern, Lehrer, Therapeuten. Das erste Buch aus kinderarztli-
cher und psychotherapeutischer Sicht — fiir die hyperaktiven “Zap-
pelphilippe” und die “Traumer”. Mit vielen Fallbeispielen und Check-
listen, Planen und Anleitungen fiir Eltern, Lehrerinnen, Kinderarz-
tinnen und Therapeutinnen.

Firmlinge lesen am 26.03.2007 um
16.30 Uhr fiir Kinder von 3-6 Jahren
in der Gemeindebiicherei.

Der Bestand unserer Gemeindebiicherei kann unter
www.tribiblio.de eingesehen werden und unsere Leser/innen
haben die Mdéglichkeit, Blicher per E-Mail fiir die Ausleihe zu reser-
vieren.

Die Biicherei hat folgende Offnungszeiten:
Montag 16.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Mittwoch 9.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Donnerstag 16.00 Uhr bis 19.00 Uhr.
Telefon 07741 / 686 637
E-mail: gemeindebuecherei@lauchringen.de/

Vorzeitiger Annahmeschluss

Das Mitteilungsblatt in der Karwoche
erscheint aufgrund der Osterfeiertage
bereits am

Donnerstag, 05. April 07.

Vereinsmitteilungen und Inserate sind
deshalb bis spatestens Dienstag,
03.04.2007, 12.00 Uhr, einzureichen!

Wir bitten um Beachtung!
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Gelbe Sacke

Die Leerungen beginnen morgens um 06.00 Uhr.

Holzsammlung

Die nachste Holzsammlung findet in
OBERLAUCHRINGEN am Montag, 26.03.2007

statt.
Die Sammlung beginnt morgens um 06.00 Uhr.

Gesammelt werden alle Materialien aus Holz (Massivholz, Span-platten
oder Sperrholz) wie z.B. Schrdnke, Tische, Stiihle ohne Polster,
Bettrahmen, Korbmdbel, Kisten, Holzspielzeug, deren Gewicht nicht mehr
als 50 kg ist und deren Breite nicht mehr las 1,50 m ist. Es werden auch
Holzer mit Lackanstrich und Kunststoffbeschichtung mitgenommen.

Nicht mitgenommen werden alle Materialien, bei denen Umbau-
maBnahmen von Gebduden und Wohnungen anfallen wie z.B.
Fensterrahmen, Tiren, Gerlstdielen, Dachlatten, Holztreppen und
Gartenzaune.

Holzabfélle, die mit Chemikalien gehandelt wurden (druck-impragniert
oder mit Holzschutzmittel behandelt) z.B. Palisaden, Gartenhdlzer,
Eisenbahnschwellen werden nicht mitgenommen.

Sperrmiillabfuhr

Die nachste Sperrmillabfuhr findet in

OBERLAUCHRINGEN am Dienstag, 27.03.2007

statt.
Die Abfuhr beginnt morgens um 06.00 Uhr.

Gesammelt werden alle sperrigen Abfdlle aus Haushalten, die nicht in
MiillgefaBen untergebracht werden konnen, z.B. alte Sofas, alte
Teppiche, Gegenstédnde aus gemischtem Material, bei denen eine
Trennung nicht moglich ist (z.B. Bettroste). Das Gewicht darf 50 kg nicht
Uiberschreiten und der Gegenstand sollte nicht breiter als 1,50 m sein.

Nicht mitgenommen werden alle Gegenstande aus Holz, Schrott,
Kartonagen, Altpapier, Kiihlschranke, Bauschutt, Griinabfélle, Farbreste
und Chemikalien. Hierfir werden separate Sammlungen durchgefiihrt,
deren Termine Sie aus dem Mitteilungsblatt entnehmen kénnen.

Offnungszeiten des Recyclinghofes
- jeden Mittwoch (auBer an Feiertagen) von 13.00 bis 16.00 Uhr
- jeden Samstag (auBer an Feiertagen) von 09.00 bis 16.00 Uhr

Die Gemeinde Lauchringen
sucht fur den Getranke-
handel ,Kleine Schenke*

in Unterlauchringen eine Ersatzgewerbe-
flache auf Mietbasis ab sofort.

Angebote bitte an: Burgermeisteramt Lauchringen, Hauptamt (Herr
Bank) Tel.07741-609522 oder per E-Mail an bank@Ilauchringen.de




