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Beginn des Sommertrainings
und Osterpause

In der Woche vom 02.April ( KW14 ) findet
aufgrund der Osterferien kein Training statt.

Ab Mittwoch den 11. April 2007 trainieren wir wieder im
Freien auf unserem Bogensportgelände hinter der Tennishalle.

Bitte denkt an warme Kleider und Schuhe!

Wir wünschen allen Mitgliedern, Freunden, Gönnern und
der Lauchringer Bevölkerung ein frohes Osterfest.

Grosser Arbeitseinsatz
07.April 2007

Um die Spuren des Winters auf dem Bogensportplatz zu beseiti-
gen treffen wir uns zu einem grossen Arbeitseinsatz und
Frühjahrsputz am

Samstag den 07. April 2007 (Ostersamstag) ab 09.00 Uhr
auf dem Bogensportgelände hinter der Tennishalle.

Bitte bringt Arbeitshandschuhe mit !!!

1. Grosses Ostereiersuchen
Für alle Mitglieder verwandeln wir unseren Bogensportplatz

am Ostermontag den 09. April 2007 ab 15.00 Uhr
in ein grosses Ostereiersuchnest.

Dazu gibt es einen Osterkaffee und –kuchen.
Wer möchte darf auch gerne einen Kuchen spenden.

Wir freuen uns auf Euer kommen !

Budo-Sport Lauchringen e.V.

Karate unter Freunden ..... so macht´s richtig Spass!

Unsere Trainingszeiten:

Mittwoch: 17.30 – 19.30 Kinder- und Jugendtraining Karate
Gemeindehalle Unterlauchringen, Halle und Mehrzweckräume 1/2

Mittwoch: 19.45 – 21.30 Jugend- und Erwachsenentraining (ab 15 Jahren)
                            Karate und Selbstverteidigung

Gemeindehalle Unterlauchringen, Mehrzweckräume1/2

Donnerstag: ab 17.30 Uhr freies Training nach Absprache
Gemeindehalle Unterlauchringen, Mehrzweckraum 1

Freitag: 18.30 –19.30 Kinder- und Jugendtraining Karate
Gemeindehalle Unterlauchringen, Mehrzweckraum 1

Freitag: 19.30 – 21.00 I-Shin-Ryu Vollkontakt-Karate und Selbstverteidigung,
freies Training nach Absprache
Gemeindehalle Unterlauchringen, Mehrzweckraum 1

Weitere Infos und Kontakt:

1. Vorsitzender: Harald Füllhase 07741 7781
2. Vorsitzender: Robert Haberer 07741 672 252
Kassenwart:      Thomas Beiser 07741 7277
Schriftführer:    Ralf Gehringer 07741 61080
Cheftrainer: Ralf Rath 07741 61181

www.karate-lauchringen.de

Mitglied im Deutschen Karate Verband e.V. DKV

Zum 1. offenen Preisjass
in unserem Vereinsheim laden
wir alle herzlich ein.

Der Preisjass findet statt am
Freitag,den 30. März 07 um 19.30 Uhr

Vereinsheim, Mühleweg 13.

Wir freuen uns auf viele Teilnehmer.

Siedlergemeinschaft
Oberlauchringen
www.verband-wohneigentum.de/sg-oberlauchringen

Siedlergemeinschaft
Oberlauchringen
www.verband-wohneigentum.de/sg-oberlauchringen

Bastelnachmittag für Siedlerkinder (Kinder-
garten/Grundschule)
Wir möchten Euch einladen zu zauberhaften Oster-
basteleien und zwar am

Mittwoch, den 4. April 07
um 14.00 Uhr im Vereinsheim.

Bringt bitte 2-3 ausgeblasene und ausgespülte Eier, eine
Eierschachtel, Schere und Farben (Buntstifte oder
Wachsstifte) mit. Wir basteln Zaubereier und Wunder-
blumen für den Ostertisch.

Auf einen netten Bastelnachmittag mit Euch freuen sich
Traudel Maier, Verena Wunderlich, Sabine Dorn, Gudrun
Kern und Corinna Nadolny
von der Siedlergemeinschaft Oberlauchringen
-Frauengruppe-

Liebe Komitee-Mitglieder,

unsere nächste Sitzung findet am Montag, 2. April um 20 Uhr
im DFFK-Raum statt.

Mit freundlichen Grüßen
gez. A. Schmidt


