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LAUCHRINGEN

KANKY - DAJ
Yarate Schule Lauchringen

Trainingszeiten der Kanku-Dai Karate Schule Lauchringen e.V.:

Dienstag:
18.00 — 21.00 Uhr T-Bo-Kurse (KSE)
ab 14 Jahren im MZR I
Gemeindehalle Unterlauchringen
19.00 - 22.00 Uhr Karate-Training
jeweils Erwachsene u. Jugendliche
ab 14 Jahren im MZR II
Gemeindehalle Unterlauchringen

Jetzt auch im Internet: www.kse-kampfsport.de

Voranmeldung und Infos unter Tel. 07741 / 913 330

Deutsch - Fran

sischer undeskreis

= St.Pierre de Chandieu

Am Dienstag, 12.06. findet um 20.00 Uhr unsere nachste
Komiteesitzung statt.

Herzliche GriiBe von der Vorstandschaft

Junggarde des Narrenverein Schwanemiihle

Hallo Médels,

in den Pfingstferien findet kein
Gardetraining statt.

Wir treffen uns wieder am Mittwoch den
13.Juni Gruppe | 14.30 Uhr

Gruppe Il 15.15 Uhr

blaue Garde 16 Uhr

Schone Ferien! Wiinscht Euch
Franziska Schreiner

verbraucherzentrale I¥ A w1

Auswirkungen fiir Versicherte und Patienten

Das neue Gesetz zur Gesundheitsreform ist seit April in Kraft.
Mit einem kostenlosen Faltblatt informiert die Verbraucher-
zentrale knapp und verstédndlich iiber die wichtigsten Anderun-
gen fiir Versicherte und Patienten und gibt Empfehlungen zum
Umgang mit den Neuerungen.

Die Reform bringt Leistungsausweitungen mit sich, z.B. bei Eltern-Kind-
Kuren oder Impfungen, andererseits ist aber auch weiterhin mit Beitrags-
steigerungen zu rechnen. Die nun erdffneten Wahlmdglichkeiten fir Ver-
sicherte der gesetzlichen Kassen durch neue Selbstbehalt-Tarife, bieten
nicht nur Sparpotential, sondern kdnnen auch Stolperfallen darstellen.
Das 16-seitige Faltblatt kann im Internet unter www.vz-bw.de/
gesundheitsreform zum Ausdruck heruntergeladen werden. Bildschirm-
gerechter gibt's die Informationen unter www.vz-bw.de im roten Be-
reich unter ,Gesundheit+Pflege’ und dort ,Krankenkassen’. Wer keinen
Internetanschluss hat, bekommt das Faltblatt kostenlos in den Bera-
tungsstellen der Verbraucherzentrale. Gegen Zusendung eines mit 90
Cent frankierten und adressierten DIN lang A5 Riickumschlags wird es
auch zugesandt. Bestelladresse: Verbraucherzentrale in Karlsruhe, Un-
abhangige Patientenberatung, KaiserstraBe 167, 76139 Karlsruhe.

Sozialverband VdK Lauchringen

Einladung

Liebe Mitglieder!

Der Vorstand des Sozialverband VdK Lauchringen ladt alle Mit-
glieder und deren Familien recht herzlich am Samstag, den
30.06.2007 um 15.00 Uhr zu einem Kennenlernhock in das Siedler-
heim Oberlauchringen ein.

Bei Kaffee und Kuchen, sowie Salat und Herzhaften wollen wir
nun den Zusammenschluss feiern und uns dabei besser kennen
lernen.

Der Vorstand bittet um zahlreiches erscheinen.

Um eine optimale Vorbereitung des Festes zu erreichen, bitten
wir sie sich bis zum 24.06.2007 bei Herrn Ringgeler telefonisch
unter 2529 oder bei Frau Jesse-Marks unter 65340 bis zum
24.06.2007 anzumelden.

Gehebehinderte werden abgeholt.

Mit freundlichen GriiBen
Der Vorstand

Kuchenspenden werden gerne entgegen genommen.

Zierfischfreunde Hochrhein e.V.

Am Freitag, den 8.Juni um 19:45 findet ein Vortragsabend Teil 2
im Rheinischen Hof in Waldshut, lGber das Thema “Franzdsisch
Guyana, nicht nur der Fische wegen” statt. Die Diashow wird
von dem hochkaratigen Referent D.Lithy aus der Schweiz durch-
gefihrt. Eintritt ist frei !

Es sind herzlich alle Interessenten eingeladen, die auch dieses
Hobby pflegen.

Elternschule am Krankenhaus Loreto in Stiihlingen

Wir 6ffnen unser

., Still-Cafe"

am Montag, 11. Juni 2007 von 9 bis 11 Uhr
im Krankenhaus Loreto Stiihlingen im Gemeinschaftsraum.

Wir laden Sie mit Ihrem Baby ein zu einem gemiitlichen Friihstlick
mit dem Thema:

Erndhrung im ersten Halbjahr
Sttillen - wie lange?
Flasche - wann braucht das Baby mehr?

Leitung: Evelyn Gohl, Hebamme
Gabi Wiirth, Still- und Laktationsberaterin

Wir freuen uns auf Sie und Ihr Baby!

Benutzen Sie den Eingang zwischen Kloster und Krankenhaus
(Hinweisschilder beachten)

Info-Telefon: 07744 [ 531-252,
Entbindungsstation Krankenhaus Loreto, Stihlingen
www.hbh-kliniken.de

Wir bitten um Spende zur Deckung unserer Kosten.




