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beantwortet sie gerne die Fragen aller neugierigen Mitreisenden und
gibt nitzliche Tipps, z.B. dass man seine Schuhe am Morgen unbedingt
ausschiitteln muss, um sicher zu sein, dass kein Skorpion darin schlaft!
Eintritt: 5 € pro Erwachsener, 3 € pro Kind, 10 € pro Familie

Bitte anmelden bei Cecile Rohleder, c.rohleder@faz-hochrhein.de oder
telefonisch 07751/800686

Die nachsten KJA-Workshops finden am 23.02. statt — Infos bei
C. Rohleder oder auf der Homepage

Neue Kurse!l!

Bildnerische Friiherziehung, fiir Kinder ab 5 Jahren

von Beate Mader, Dipl. Kunsttherapeutin

Die Einfiihrung in die bildnerische Friiherziehung ermdglicht Ihrem Kind,
eigene Ausdrucksmdglichkeiten zu entdecken und handwerkliche Fer-
tigkeiten zu verfeinern.

Unterricht: Freitags 14-tagig von 16 — 17 Uhr/6 x 40 € incl. Material
(bitte anmelden)

Hausmittel fiir die ganze Familie

von Judith Carelse, Krankenschwester und Mutter von drei Kindern
Wenn Ihr Kind krank ist, kdnnen Sie mit Hausmitteln Beschwerden sanft
lindern, den Genesungsprozess unterstitzen und evtl. auf die Gabe eini-
ger Medikamente verzichten. Die Wirkung von Hausmitteln ist immer
wieder beeindruckend und mit ein bisschen Ubung kann sich jede/jeder
fachmannisches Wissen und Kénnen aneignen.

4x freitags, ab 01.02., 20 — 21.30 Uhr

Kursgebiihr: 25 € incl. Material (bitte anmelden)

Sprachkurs: Wir trinken Tee und sprechen Deutsch —
neuer Kurs ab April 2008
Informationen und Anmeldung bei Frau Yildirim, Tel.-Nr. 07741/63548

Neue Projekte 2008!!!

Ratz -FazZ — Kinderhotel (nur fiir Kinder) — erste Ubernachtung:
8. Mdrz 2008
Infos und Anmeldungen im Familienzentrum oder auf unserer Homepage

Ferien-Abenteuerland

Wir mdchten ein sinnvolles, lehrreiches Freizeit- und Ferienangebot
wohnortnah und kostengiinstig anbieten. Gemeinsame Erlebnisse in der
Natur sollen eine spannende Alternative bieten zu den konsum-orien-
tierten ,Spieleparks’, u.a. Dieses Angebot wird auf dem Areal der alten
Gartnerei entstehen.

Nach erfolgter Genehmigung durch den Gemeinderat suchen wir (Thomas
Lewe und Ulla Hahn) interessierte und engagierte Mitdenker und —pla-
ner, aktive Helfer und Unterstiitzung aller Art fiir dieses Projekt. Damit
wir spatestens in den Pfingstferien starten kdnnen, wollen wir noch in
diesem Monat die Projektgruppe bilden — wer sich vorstellen kann, hier
mitzuarbeiten, bitte bei Th. Lewe oder im FaZ melden.

Weitere Infos ebenfalls im FaZ oder auf unserer Homepage.

Wir starten die dritte Sonnenkéafer-Gruppe

(Lern- und Spielgruppe fiir 2- bis 3-jdhrige) wer hat Interesse?
Bitte bei Sieglinde Hever, Tel. 07741-965852 anmelden.

(Néhere Infos erfahren Sie auch auf unserer Homepage
www.faz-hochrhein.de)

Offener Handarbeitskreis: Handarbeiten, Gesprache u. Kaffee
Stricken, hdkeln, sticken, nahen, Reparaturen an Bekleidung — Vermitt-
lung von Grundkenntnissen und verschiedenen Techniken — ganz indivi-
duell. Frau Sauer geht auf Ihre Wiinsche ein — offen fiir jeden —
Leitung: Angelika Sauer

wochentlich jeden Donnerstag, ab 14.02.08, 10 — 12 Uhr

Erste Hilfe am Kind" Rot-Kreuz-Kurs -

nur noch wenige Platze frei!!

Bei diesem Kurs lernen Sie, Gefahrenquellen zu erkennen, rettende Sofort-
maBnahmen bei Bewusstseins-, Atem- und Kreislaufstérungen durch-
zufiihren und die kleinen Unfélle des Alltags zu meistern. Sie erhalten
auch praktische Tipps zur Vorsorge. Dieser Lehrgang kann und soll nicht
Rat und Behandlung durch den Kinderarzt ersetzen, er wird Ihnen aber
helfen, die haufigsten Erkrankungen im Kindesalter erkennen und ein-
schatzen zu kdénnen. Das Kursangebot richtet sich an Eltern, Geschwis-
ter, GroBeltern, Erzieher und all die, denen das Wohl unserer kleinen
Forscher und Entdecker am Herzen liegt.

Termine: dienstags, 12. + 19.02., 09.00 — 12.00 Uhr Kosten: 28 Euro

Unser neuer Service: Babysitter/ Kinderbetreuungsdienst:
Flexible und preisglinstige Vermittlung von ausgebildeten Babysittern
und Kinderbetreuern

Ansprechpartner: Frau Elke Podgorski, montags 12 -14 Uhr,
donnerstags 18 — 19 Uhr
Telefon: 0172/9779261

Ein neuer Babysitter-/Kinderbetreuer-Kurs findet voraussicht-
lich in den Osterferien statt;
Infos und Anmeldung bei Frau Podgorski

Anmeldungen und Informationen:

Familienzentrum Hochrhein, HauptstraBe 47, 79787 Lauchringen,

Tel. 07741/9679923 oder Tel. 07751/6922 bei Ulla Hahn, Projektleiterin
e-mail: kontakt@faz-hochrhein.de Fax 07741/9679924
www.faz-hochrhein.de
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Suening®® Hauptschule

Auch das Tauwetter der vergangenen Tage konnte die Haupt-
schule nicht daran hindern, ihren jahrlichen Wintersporttag
wieder in Herrischried durchzufiihren. Da der Ski- und Rodel-
hang infolge Schneemangels nicht zuganglich war, vergniigten
sich alle Schiler und die meisten Lehrer auf der reservierten
Eisflache.

Mit Schwung und Begeisterung drehten die jungen Eislauferin-
nen und Eislaufer ihre Runden, wobei man beobachten konnte,
dass sich manche fiir die Fernsehsendung: ,Stars auf dem Eis"
qualifizieren kénnten.

Bis zur Riickfahrt war die Eisflache von den rund 200 Schiilern
bevélkert und fir die meisten erschien die Zeit zu kurz.

Weitere Bilder von der Veranstaltung und tber die Hauptschule
im Internet unter www.hauptschule.lauchringen.de




