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Mobbing-Selbsthilfegruppe 
Immer wieder leiden Menschen 
am Arbeitsplatz unter Beleidi-
gungen, Schikanen, Intrigen oder 
einem autoritären Führungsstil. 
Ungelöste Konflikte, sowohl mit 
Kollegen/innen als auch mit 
Vorgesetzten, vergiften das 
Betriebsklima, wirken sich aus auf Energie, Leistung und Ar-
beitsfreude. Viele fühlen sich gemobbt, aber auch zu schwach 
und isoliert, um sich dagegen zu wehren. Mit dieser „Mobbing-
Selbsthilfegruppe“ wollen wir Gelegenheit geben über belas-
tende Situationen zu reden, einander zu ermutigen, neue Kräf-
te zu tanken und über mögliche Verbesserungen nachzuden-
ken. Kommen Sie zu uns, zur  
 

offenen Mobbing-Selbsthilfegruppe 
am Dienstag, 11. März, 19.00 – 21.00 Uhr 

Kath. Gemeindehaus Waldshut,  
Eisenbahnstr. 29 (Bundesstraße) 

 
Leitung: Michael Herzog,  
 Referent für Arbeitnehmerseelsorge, Waldshut 
 Telefon 07751/8314-408, m.herzog@kath-region-
 hochrhein.de 
 
Träger:  Kath. Arbeitnehmer-Bewegung (KAB)-Referat  für 

Arbeitnehmerseelsorge in Zusammenarbeit mit 
der Beratungsstelle für Ehe-, Familien- und Le-
bensfragen 

 
 

Freitag, 29.02.08
19.00 h Bibliodrama-Abend zu "Maria und Martha"

Im Evang. Gemeindesaal Unterlauchringen

Sonntag, 02.03.08
9.00 h Hauptgottesdienst

mit Taufe Elisabeth Tiziana Rosanna Kuhn
K o n f i r m a n d i n n e n   und   K o n f i r m a n d e n
gestalten den Gottesdienst (Pfarrerin Martina Stockburger)

ab 10.00 h Stehempfang zur Einstimmung auf die Matinee
"Musik in der Fastenzeit"

ab 10.30 h Matinee "Musik zur Fastenzeit"
(sh. hierzu nähere Information)

Montag, 03.03.08
20.00h-21.00 h Gospelchorprobe - Probe Chorgemeinschaft

Oberlauchringen

Dienstag, 04.03.08
19.00 h Posaunenchorprobe

Mittwoch, 05.03.08
9.00 h Ökum. Frauenfrühstück in der Mehrzweckhalle UL im

oberen Raum
Referentin: Martina Tappert, Wechseljahrberaterin
Thema: "Männer sind anders - wir auch"

Kein Konfirmandenunterricht,
d a f ü r: 18.00 h Ökum. Jugendkreuzweg Treffpunkt: 18.00 h

vor der Evang. Kirche in   T i e n g e n
(sh.hierzu ausführliche Infos im Elternbrief)

20.00h-21.30h Gospelchorprobe

Donnerstag, 06.03.08
20.00 h Ökum. Exerzitien im Evang. Gemeindesaal UL

bitte   S o c k e n   m i t b r i n g e n

Freitag, 07.03.08
19.30h Weltgebetstag der Frauen  (Guyana)

in der Kath. Herz-Jesu-Kirche in UL
Thema: "Gottes Weisheit schenkt neues Verstehen"

Sonntag, 09.03.08
10.00 h Hauptgottesdienst (Kurt Beardi, Pfr.i.R.)

W o c h e n s p r u c h :
Wenn das Weizenkorn nicht in die Erde fällt und
erstirbt, bleibt es allein; wenn es aber erstirbt,
bringt es viel Frucht. Johannes 12,24

Evangelische Kirchengemeinde Lauchringen

Die Evangelische Kirchengemeinde Lauchringen lädt herzlich ein
zu einem besonderen Bibelabend (Bibliodrama-Abend) zur Ge-
schichte von „Maria und Martha“ aus dem Lukasevangelium am
Freitag, dem 29. Februar, um 19 Uhr in die Räume unter der
Kirche. Die Methode der Bibelauslegung wird das Bibliodrama
sein. Bibliodrama ist seit über 20 Jahren eine andere Art, sich
mit biblischen Texten zu beschäftigen. Es ist eine Form des ernst-
haften Spiels.
Man kann es eigentlich nur mitspielend und handelnd erfassen,
nur, indem man selbst mitmacht und über das Erlebte wieder
nachdenken und sprechen kann mit anderen, die eigene Erfah-
rungen gemacht haben. Im gemeinsamen Austausch können
Wirksamkeit, Möglichkeiten und Grenzen des Erlebten ermessen
werden. Und alles Erlebte wird in Beziehung gesetzt zu Gott,
zum Bibeltext, zu Gottes Wort und dem eigenen Glauben.
Eigene Erfahrungen füllen die biblischen Texte mit Leben und
umgekehrt erweitern die biblischen Texte das eigene Wahrneh-
men und Handeln. Bibliodrama braucht keinerlei Vorkenntnisse,
es ist kein System, keine Schule, und es ist keiner theologischen
oder psychologischern Richtung eindeutig zuzuordnen.
Bibliodrama ist besonders für Bibelfremde und Wieder-Einsteiger
in Sachen Bibel geeignet. Es lebt vom biblischen Text und dem
offenen Miteinander. Mehr zu diesem Thema findet man auf der
homepage der Matthäuskirche: www.ekilau.com


