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In den Pfingstferien ist das FaZ geschlossen —
wir sind im Abenteuerland!

Mittwoch, 21.05.08
19.15 — 20.45 Uhr:

Wirbelsdaulengymnastik, 12x/110 €
(Krankenkassenanteil méglich)

M. Jensen, Dipl Bewegungs- und
Riickenpadagogin, Tel. 07742/928960

Ab Juni neue, zusiatzliche Offnungszeiten:
Montag und Freitag von 09.00 bis 11.00 Uhr

Anmeldungen an:

Dienstag von 12.00 bis 19.00 Uhr
(zusdtzliches Mittagessen, Kaffee, Abendessen)
Donnerstag von 09.00 bis 14.00 Uhr

Wer mochte uns in der Cafeteria helfen?
Wir suchen dringend Frauen/Maénner die gerne kochen und/
oder backen oder uns im FazZ-Café unterstiitzen.

Unser Mittagessen wird frisch gekocht — alle Zutaten werden vom EDEKA-
Markt gesponsert. Die Preise sind deshalb sehr glinstig: fiir Erwachsene
ca. 3,50/4,00 €, fiir Senioren und Kinder 2,00 €.

Unsere Speisen-Angebote finden Sie in unserem Schaukasten vor dem
Haus, in den Amtsblattern, auf unserer Webseite oder im FaZ.

Unsere aktuelle Bilder-Ausstellung:

~Stdliche Landschaften und Blumen"
Ausstellung mit Aquarellen von Elke Ruch

Neue Kurse

Eltern fotografieren ihre Kinder (auch fir GroBeltern geeignet)
Bitte den eigenen digitalen oder analogen Fotoapparat mitbringen.
1.Termin: Einfihrung und fotografieren
2.Termin: fotografieren und Besprechung

Kursleiterin: Angelika Mdllmann, Fotografenmeisterin
montags, 09.06. und 16.06. 08 von 9.30 — 11.00 Uhr
Kosten: 10 €

Italienisch fiir Anfanger I Abend-Kurs
Dieser Kurs eignet sich fir alle Teilnehmer/innen mit keinen Vorkennt-
nissen. 8mal donnerstags ab 5.06.08, 20.00 — 21.00 Uhr  Kosten: 40 €

Italienisch fir Anfanger II Vormittag-Kurs
Dieser Kurs eignet sich fiir alle Teilnehmer/innen mit nur wenigen Vorkennt-
nissen. 9mal mittwochs ab 28.05.08, 9.30 — 10.30 Uhr Kosten: 45 €

Kochkurs ,Italienische Kiiche’ fiir Manner

mit und ohne Herd-Erfahrung

Wir bereiten zu: Antipasti, Pasta, Hauptgang (Secondo), Dessert.
Termin: 6.06.08, 18.00 — 22.00 Uhr Kosten: 10 € + Lebensmittel

LAKRITZEL — Atelier fiir Kinder
Bildnerische Friiherziehung fiir Kinder ab 5 Jahren

Die einjdhrige Einfiihrung in die bildnerische Friiherziehung er-
maoglicht Ihrem Kind eigene Ausdrucksméglichkeiten zu entde-
cken und handwerkliche Fertigkeiten zu verfeinern.

Vom freien spielerischen Gestalten bis zum Erlernbaren wer-
den die Kinder ....
Farben mischen und auf groBformatigem Papier auf
Staffeleien malen;

unterschiedliche Farben und den Umgang damit kennen
lernen, wie z.B. Aquarell-, Tempera- und Stoffmalfarben;
Drucktechniken entdecken;
dreidimensionales Gestalten mit verschiedenen
Materialien erlernen.

Unterricht: - kleine Gruppen bis maximal sechs Kinder

- alles Material wird gestellt

- Kursdauer ein Jahr

- vierzehntdgig 60 Minuten

- Freitag-Nachmittag

- im Familienzentrum Hochrhein

- 10 Euro + 2 Euro Material im Monat
- in den Schulferien ist unterrichtsfrei
- Abmeldung zum Quartalsende mdglich

Kosten:

Informationen und Anmeldung
Beate Mader, Dipl. Kunsttherapeutin
Stunzinger StraBe 9

79761 Waldshut

Tel. 07751/89 83 22

Mail: lakritzel@gmx.de

Ausdruckstanz - Meditatives Tanzen

Durch Tanzen, Malen, Singen, finden Sie zu Ihrer innersten Kraft-
quelle, zu der Quelle alles Seins, ein Sein des Korpers, des Geistes,
des Herzens und der Seele.

Termin: Dienstag, 03.06.08 um 14.30 — 16.00 Uhr,

8 mal bis zu den Sommerferien Kosten: 120 Euro

... fiir Kinder ab 8 Jahren

Kindertanz, Bewegung, Musik, Kreativitdat, Kérperwahrnehmung,
Meditation, Malen

Termin: Dienstag, 03.06.08 um 17.00 — 18.30 Uhr,

8 mal bis zu den Sommerferien Kosten: 40 Euro

Anmeldung und Informationen:

Josefa Becerra Arriaza, GartenstraBe 36, 79771 Klettgau Erzingen

Tel. 07742/2353 oder 0041/762075337  Mail: flp-jba@web.de
Schiiler sprechen Englisch (ab 8. Klasse)

Dieser Kurs soll in praktischer und entspannter Weise Schiilern helfen,
zusammenhangend zu sprechen bzw. sich in Englisch zu unterhalten.
9mal dienstags ab 27.05.08, 17.20 — 18.05 Uhr Kosten: 36 €

Raume zu vermieten
Sie kénnen unsere Rdume mieten: privat oder geschaftlich, mit
Bewirtung oder ohne.
Freie Termine und Preise bitte im FaZ erfragen.

Spiel- und Lerngruppe ,Sonnenkéfer’:

wir bieten ab sofort eine zweitdgige Nachmittagsgruppe an:

Dienstag und Donnerstag von 15.30 — 17.30 Uhr,

bei Bedarf ist auch eine eintdgige Gruppe am Mittwoch mdglich

- ab Juli gibt es wieder freie Vormittags-Platze —

Informationen und Anmeldung bei Sieglinde Hever, Tel. 07741/965852

RatzFaZ-Kinderhotel-Ubernachtung: - bitte anmelden
31.05. — Thema ,mein Garten’
28.06. — Thema ,die Hexen/Hexer vom Blocksberg’

Babysitter/ Kinderbetreuungsdienst:

Flexible und preisglinstige Vermittlung von ausgebildeten Babysittern
und Kinderbetreuern
Ansprechpartner:

E Podgorski, montags 12 -14 Uhr,
donnerstags 18 — 19 Uhr
Telefon: 0172/9779261

N&chste Babysitter- Kinderbetreuer-Kurse in den Sommerferien!

Ab Anfang Mai gibt es eine neue Programm-Broschiire; sie
kann im FaZ abgeholt werden.

Anmeldungen und Informationen:

Familienzentrum Hochrhein, HauptstraBe 47, 79787 Lauchringen,

Tel. 07741/9679923 oder Tel. 07751/6922 bei Ulla Hahn,
Projektleiterin, e-mail: u.hahn@faz-hochrhein.de Fax 07741/9679924
www.faz-hochrhein.de



