Freitag, 13. Juni 2008

LAUCHRINGEN

11.00 — 12.00 Uhr:

12.00 — 14.00 Uhr:

15.30 — 17.30 Uhr:

Hebammen-Sprechstunde mit Petra Smeenk
KOSTENLOS

Mittagstisch: Knédel mit SoBe, Gurken-
gemiise - bitte vorbestellen
Sonnenkafer
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Programm vom 14.06. - 22.06.2008

Faz-Café und Kinderpark- neue, zusitzliche Offnungszeiten

Montag und Freitag
Dienstag 17.06.

9.00 — 11.00 Uhr
12.00 - 19.00 Uhr

Mittagstisch: Zucchinicremesuppe/Apfelstrudel + Vanilleeis
Abends: Uberraschung

Donnerstag 19.06. 9.00 — 14.00 Uhr

Mittagstisch: Knédel m. Pilz- 0. heller SoBe, Gurkengemiise

Essen bitte vorbestellen - fiir Kinder,

chiiler, Senioren 2

Unser Mittagessen wird frisch gekocht — alle Zutaten werden vom
EDEKA-Markt gesponsert. Die Preise sind deshalb sehr glinstig: fir
Erwachsene ca. 3,50/4,00 €, flir Senioren und Kinder 2,00 €.

Dank der groBziigigen Auto-
nd Brin

einen Hol-

ende von Fa. Tiefert konnen wir
ienst anbieten! Wer zum Essen kommen

mochte, aber keine Transportmdéglichkeit hat, kann von uns
abgeholt werden — bitte rechtzeitig absprechen.

Wer mochte uns in der Cafeteria helfen?
Wir suchen dringend Frauen/Maénner die gerne kochen und/
oder backen oder uns im FazZ-Café unterstiitzen.

Unsere aktuelle Bilder-Ausstellung:

~Stdliche Landschaften und Blumen"
Ausstellung mit Aquarellen von Elke Ruch

Samstag, 14.06.08
09.00 — 16.00 Uhr:

Montag, 16.06.08
09.00 — 11.00 Uhr:

09.00 — 11.15 Uhr:

09.30 — 11.30 Uhr:
09.30 — 11.00 Uhr:

Dienstag, 17.06.08
09.30 — 11.30 Uhr:

09.30 - 11.00 Uhr:
12.00 — 14.00 Uhr:

15.00 - ?
15.30 — 17.30 Uhr:
17.20 — 18.05 Uhr:

17.30 — 19.00 Uhr:

Mittwoch, 18.06.08
09.00 — 11.15 Uhr:

09.30 — 10.30 Uhr:
09.30 — 11.30 Uhr:
14.30 — 16.00 Uhr:
16.00 — 17.30 Uhr:
20.00 — 22.00 Uhr:

19.15- 20.45 Uhr:

Donnerstag, 19.06.08
09.00 — 14.00 Uhr:

09.30 — 11.30 Uhr:

Integrative Kinder- und Jugendgruppe
Kooperation Lebenshilfe, Familienunterstiitzender
Dienst, Familienzentrum Hochrhein

Faz-Café und Kinderpark geoffnet

zwei Sprachkurse:

Wir trinken Tee und sprechen Deutsch
Sonnenkafer (Vorkindergartengruppe)

Eltern (oder GroBeltern) fotografieren ihre
Kinder — zweiter Teil

Sonnenkafer

Spiel- und Krabbelgruppe fiir tiirkische Miitter
mit ihren Kindern

Mittagstisch: Zucchinicremesuppe/Apfel-
strudel + Eis — bitte vorbestellen

NEU: Gesprachskreis mit Kaffee u. Kuchen
Sonnenkafer

Schiiler sprechen Englisch, ab 8. Klasse —
neuer Kurs

Abendessen: Uberraschung

zwei Sprachkurse:

Wir trinken Tee und sprechen Deutsch
Italienisch fiir Anfanger II — neuer Kurs
Sonnenkafer

Gesund und fit, da mach ich mit, Gruppe I
Gesund und fit, da mach ich mit, Gruppe II
Starke Eltern — starke Kinder

(Kurs vom Kinderschutzbund)
Wirbelsaulengymnastik

Faz-Café und Kinderpark geoffnet
Sonnenkafer

20.00 — 21.00 Uhr: Italienisch fiir Anfanger I

Freitag, 20.06.08
09.00 — 11.00 Uhr:

09.00 — 11.15 Uhr:

FaZ-Café und Kinderpark geoffnet
zwei Sprachkurse:
Wir trinken Tee und sprechen Deutsch

09.30 — 11.30 Uhr: Sonnenkafer

Sonntag, 22.06.08 - ab 10 Uhr:
Brunch unter dem Kirschbaum - bitte anmelden

(bei schlechtem Wetter im Haus)

Kochkurs - Kinderkiiche fiir Schulkinder

Hallo Kinder! Euch haben die Ferien-Kochkurse mit Nina viel Spa3
gemacht.
Da wir nun alle Ferien im Abenteuerland verbringen, ist Nina bereit,
Kinderkochen an zwei Samstagen anzubieten:

21. Juni von 14.00 — 15.30 Uhr
5. Juli von 14.00 — 15.30 Uhr

Die Kinder erfahren, wie lecker gesunde Kostlichkeiten schmecken und
was zu einem ausgewogenen Essverhalten dazugehért. Sie nehmen
einfache und praktische Tipps zur optimalen Nahrstoff-, Vitamin- und

Mineralversorgung mit.
Kursleiterin: Nina Blattmann, Dipl. Oecotrophologin

Kosten: 4 € + 2 € Zutaten

LAKRITZEL — Atelier fiir Kinder - Bildnerische Friiherziehung fiir
Kinder ab 5 Jahren

Die einjahrige Einfiihrung in die bildnerische Friiherziehung er-
moglicht Ihrem Kind eigene Ausdrucksmaoglichkeiten zu entde-
cken und handwerkliche Fertigkeiten zu verfeinern.

- kleine Gruppen bis maximal sechs Kinder

- alles Material wird gestellt

- Freitag Nachmittag, vierzehntagig 60 Minuten

- 10 Euro + 2 Euro Material im Monat (i.d. Schulferien ist unterrichtsfrei)
- Abmeldung zum Quartalsende mdglich

Informationen und Anmeldung
Beate Mader, Dipl. Kunsttherapeutin, Stunzinger Strafe 9,
79761 Waldshut, Tel. 07751/89 83 22, Mail: lakritzel@gmx.de

Spiel- und Lerngruppe ,Sonnenkafer’:

wir bieten ab sofort eine zweitdgige Nachmittagsgruppe an:

Dienstag und Donnerstag von 15.30 — 17.30 Uhr, bei Bedarf ist auch eine
eintdgige Gruppe am Mittwoch mdglich - ab Juli gibt es wieder freie
Vormittags-Platze —

Informationen und Anmeldung

bei Sieglinde Hever, Tel. 07741/965852

nur fiir Kinder: RatzFaZ-Kinderhotel — Ubernachtung:
- bitte anmelden
28.06., 17 Uhr einchecken — Thema Die Hexen/Hexer v. Blocksberg

Babysitter/ Kinderbetreuungsdienst:

Flexible und preisglinstige Vermittlung von ausgebildeten Babysittern
und Kinderbetreuern. Ansprechpartner: E Podgorski, montags 12 -14
Uhr, donnerstags 18 — 19 Uhr, Telefon: 0172/9779261

Nachste Babysitter- Kinderbetreuer-Kurse in den Sommerferien!

Unsere Angebote finden Sie in unserem Schaukasten vor dem
Haus, in den Amtsblattern, auf unserer Webseite oder im FaZ.

Anmeldungen und Informationen:

Familienzentrum Hochrhein, HauptstraBe 47, 79787 Lauchringen, Tel.
07741/9679923 oder Tel. 07751/6922 bei Ulla Hahn, Projektleiterin,
e-mail: u.hahn@faz-hochrhein.de

Fax 07741/9679924 www.faz-hochrhein.de



