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Es aind nur nech wenig PlEize fred I
Bauernhoffuhrung und Bauernkabarett

-Bure zum Alange*

am Donnerstag, 11. September. Wir besuchen
zunachst den Breitnauer ,Bartleshof‘, welcher sich in
einem abgelegenen Seitental des Jostals befindet. Der
Besitzer des Hofes, Nikolaus Kénig ist
Landwirtschaftsmeister und ausgebildeter Gasteflihrer des
Naturparks Sudschwarzwald. Er wird uns das Leben auf
dem Bauernhof nahe bringen. Wir dirfen selbst
hergestellten Bergkédse kosten und bei der Arbeit in der
hofeigenen S&ge zusehen. Die Hofsage wird im dbrigen
regelmagig fur Dreharbeiten zur Fernsehserie ,,Die Fallers*”
genutzt. Nach der Hoffihrung werden wir im nahen
Langenordnachtal im Schwarzwaldgasthof ,Zum Lowen
Unteres Wirtshaus” einkehren. Nachdem wir uns mit
einem Vesper gestarkt haben, werden uns dort Nikolaus
Kénig und sein Kollege Wolfgang Winterhalter vom
Neustadter ,Kirnerhof* mit lhrem Programm ,Bure zum
Alange“ unterhalten. Mit einem humorvollen und
abwechslungsreichen Informations- und Musikkabarett
unternehmen die beiden Bauern einen rund 90-mindtigen
Angriff auf unsere Lachmuskulatur. Es handelt sich um
eine Auffihrung speziell fir die Lauchringer Spatlese.

Die  Anfahrt verbinden wir mit einer kurzen
Schwarzwaldrunde im Bereich Neustadt, bei dem schone
und romantische Streckenabschnitte befahren werden, die
viele méglicherweise noch nie gesehen haben.

Kosten: 28.--€, fur die Hoffuhrung, das Bauernkabarett,
die Busfahrt und samtliche Trinkgelder. Der Betrag wird
im Bus kassiert. Die Kosten fiir das Abendessen sind
separat zu bezahlen.

Abfahrt: Ab 12.30 Uhr von den Einstiegstellen Deutscher
Kaiser, Volkksbank UL, Rathaus und Impuls (jeweils in
Fahrtrichtung OL) und Adler (in Fahrtrichtung Tiengen).
Kurz nach 22.00 Uhr werden wir in Lauchringen zuriick
sein.

Wiederaufnahme Kurs ..75plus —Fit bis ins
hochste Alter*™

ab Dienstag, 16. September. Der kostenpflichtige Kurs
findet immer dienstags von 10.30 bis 11.30 Uhr im
Spiegelsaal der Gemeindehalle Unterlauchringen statt.
Neueinsteiger kdnnen jederzeit beginnen und sind herzlich
willkommen. ,Fit bis ins hochste Alter bedeutet, ich kann

auch noch mit 75 und alter damit beginnen.
Informationen unter Tel. 07741/969232 bei der
Kursleiterin Frau Katharina Merkt-Dold.

Wiederaufnahme Kurs , Sturz-Prophylaxe*

ab Donnerstag, 11. September. Der kostenpflichtige

Kurs findet immer donnerstags von 10.00 bis 11.00 Uhr in

der Praxis von Frau Angelika Convertini in der Hauptstr. 46

statt. Die Kursgeblihr betrdagt 6,-- € pro Stunde.

Informationen unter Tel. 07741/61770 bei der Kursleiterin
au onve N
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gemeinsam statt einsam/

Wiederaufnahme Kurs ., Tai Chi/Qigong*

ab Dienstag, 16. September. Der kostenpflichtige Kurs
findet immer dienstags von 10.00 bis 11.00 Uhr in der
Praxis von Frau Angelika Convertini in der Hauptstr. 46
statt. Die Kursgebihr betrdgt 6,-- € pro Stunde.
Informationen unter Tel. 07741/61770 bei der Kursleiterin
Frau Convertini.

Wiederaufnahme der Englischkurse fur
Senioren

Ab Montag, 15. September und Donnerstag, 18.
September werden die Kurse ,Blooming well* wieder
aufgenommen. Ab Dienstag, 16. September und

Mittwoch, 17. September beginnen wieder die Kurse
,Blooming now“ jeweils ab 09.30 Uhr im Mehrzweckraum
des Lauchringer Rathauses. Informationen bei Kursleiter
Wolfgang Riedel, unter Tel. 07741/670178.

.Die Welt des Golfsports kennen lernen‘ —
Ein Schnuppernachmittag auf dem

Golfplatz in Rickenbach

am Montag, 29. September. Sie haben die Méglichkeit,
kostenlos Ihr Glick mit dem Golfschlager unter
fachméannischer Anleitung zu versuchen.

Selbstverstandlich dirfen Sie auch an der Fahrt teilnehmen,
ohne selbst den Schlager zu schwingen. Sie haben die
Mdoglichkeit den Spielern zuzusehen oder bei einem
Spaziergang in 700 Meter Héhe die gute Hotzenwaldluft zu
genielen. Bei schonem Wetter hat man von der Anlage eine
herrliche Aussicht ins Rheintal bis hin zu den Schweizer
Alpen. Wer bereits Erfahrung mit dem Golfsport gesammelt
hat, ist ebenfalls herzlich eingeladen. Dieser Personenkreis
hat die Mdglichkeit, zusammen mit Blrgermeister Thomas
Schauble, der die Gruppe begleiten wird, ein kleines Turnier
zu spielen.

Im Anschluss an die jeweiligen Aktivitaten, werden wir dann
gemeinsam das Abendessen in der Golfclubgaststatte
einnehmen.

Kosten entstehen nur fir die Busfahrt (die Hohe hangt von
der Teilnehmerzahl ab) und fur das Abendessen.

Abfahrt:  Wahrscheinlich um 14.30 Uhr von den
Einstiegstellen Impuls (in Fahrtrichtung OL), Adler, M&bel
Dick, Volksbank UL und Deutscher Kaiser (jeweils in
Fahrtrichtung Tiengen).

Der genaue Preis und die tatsachliche Abfahrtszeit wird den
Teilnehmern kurz vor der Fahrt schriftlich mitgeteilt.

Handarbeitsgruppe
Die Handarbeitsgruppe trifft sich am Montag, 08.09, von
14.00 bis 16.00 Uhr im Mehrzweckraum des Rathauses.

Die Ansprechpartner der Lauchringer Spatlese:
Herr Rolf Burgert Tel. 60 95-35
Frau Carmen Huber Tel. 60 95-33
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