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Heute Blutspendetermin...

Was erfahren Sie tUber Ihr Blut bei der Blutspende?

.Spende Blut!” lautet der Aufruf der DRK-Blutspendedienste auf vielen
Plakaten und Werbemitteln. Diesem Aufruf folgen taglich viele verantwor-
tungsbewusste Menschen. Rund zwei Millionen Menschen spenden jahrlich
in Deutschland ihr Blut fir andere.

Viele Menschen fragen sich jedoch auch, welchen direkten Nutzen sie
durch das Blutspenden haben. Nicht nur das Erfahren der Blutgruppe und
der Erhalt des Unfallhilfe- und Blutspender-Passes oder das kleine Danke-
schon nach jeder Spende sind Vorteile fir Sie als Blutspender.

Viel wichtiger ist, dass bei jeder Blutspende Ihr Blut genauestens unter-
sucht und mehreren Gesundheitschecks unterzogen wird.

Folgende fir den Empfanger, aber auch fiir Sie wichtige Labor-
untersuchungen durchlauft Ihr Blut nach der Blutspende:

e Ermittlung des Leberwertes (GPT) zur Kontrolle der Leberfunktion

e Tests zur Erkennung virusbed. Leberentziindungen (Hepatitis-B,-C)

e Test zur Erkennung einer HIV-Infektion (AIDS-Test)

e Test auf Antikdrper gegen den Erreger der Syphilis

e Tests auf Hepatitis A und Parvovirus B 19

e Test auf Antikorper, die gegen koérperfremde Blutzellen gerichtet sind
und bei Bluttransfusionen gefahrliche Zwischenfélle verursachen koén-
nen (Blutgruppenbestimmung)

Blut enthalt eine Fulle von Informationen, tUber die ein Blutbild genau-
estens Auskunft gibt. Uber die Beschaffenheit des Blutes kann auf den
korperlichen Zustand eines Menschen geschlossen werden.

Fir ein so genanntes kleines Blutbild reicht ein kleiner Blutstropfen aus, der
lhnen vor jeder Blutspende durch den ,Fingerpieks” entnommen wird.
Hierbei werden Zahl, GréBe und Form der roten Blutkérperchen (Erythrozy-
ten), der weillen Blutkorperchen (Leukozyten) und der Blutplattchen
(Thrombozyten) bestimmt sowie die Konzentration des roten Blutfarbstof-
fes (Hamoglobin). Sind zu wenig rote Blutkdrperchen vorhanden, handelt
es sich um eine Blutarmut (Anamie). Die Folge ist eine Unterversorgung
des Organismus mit Sauerstoff.

Anhand bestimmter Richtwerte kann der Arzt erkennen, ob eine Abwei-
chung von den Normalwerten und somit méglicherweise eine Erkrankung
vorliegt. Werden bei der Untersuchung lhres Blutes im Rahmen der Blut-
spende Besonderheiten festgestellt, werden Sie Uber den Hausarzt infor-
miert, der gegebenenfalls weitere Untersuchungen durchfihrt, um eine
genauere Diagnose zu stellen.

Der DRK-Ortsverein Lauchringen wirde sich sehr freuen, wenn
auch bei diesem Blutspendetermin recht viele Spenderinnen und
Spender begriuf3t werden kdnnten.

Das Herz an
der richtigen
Stelle.
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Krouz Termine und Infos 0800 11 948 11 oder DRK.de

Heute, Freitag,
19. September 2008,
14.00 bis 19.30 Uhr

Blutspendetermin

Gemeindehalle
Unterlauchringen,
Jahnstralle

Neu:
Jetzt mit Kinderbetreuung
ab 3 Jahren!

Spruch der Woche:

Das grolie Ziel im Leben
ist nicht das Wissen,
sondern die Tat.

Thomas Henry Huxley




