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         Starke Eltern – Starke Kinder

Das Ziel unseres Elternkurses ist, Eltern darin 
zu stärken, sich auf ihre guten Seiten zu 
besinnen und ihren Kindern die Sicherheit zu 
geben, die sie für eine gute Entwicklung 
brauchen. Die Inhalte werden in einer 
Kombination aus Theorie und 
Selbsterfahrung vermittelt. 

- Welche Erziehungsvorstellungen habe ich? 
- Kenne ich mich selbst? 
- Wie kann ich meinem Kind helfen? 
- Wie drücke ich meine Bedürfnisse aus? 
- Wie erkennen und lösen wir Probleme in der Familie? 

Mittwoch, 22.09. – 04.11.2010, 20.00 – 22.00 Uhr (10 
Termine) 

im Diakonischen Werk Hochrhein, Waldtorstraße 1a, 79761 
Waldshut 

Kosten für Mitglieder:  45 €/Teilnehmer  85 €/Elternpaar
Kosten für Nicht-Mitglieder: 65 €/Teilnehmer  95 €/Elternpaar

Neu: Befindet sich die Familie in einer besonderen 
Lebenssituation, so kann der Kurs über das Projekt ‚STÄRKE’ 
der Landesregierung abgerechnet werden. Hierzu zählen 
Alleinerziehung, frühe Elternschaft, Gewalterfahrung, Krankheit 
und Behinderung eines Familienmitglieds, Mehrlinge, 
Migrationshintergrund, Pflege- oder Adoptivfamilie, prekäre 
finanzielle Verhältnisse, Trennung oder Unfall oder Tod eines 
Familienmitglieds 

Kurs für Alleinerziehende

Dienstag, 21.09.-23.11.2010, 09.00 – 11.00 Uhr (10 Termine) 
im Familienzentrum Hochrhein, Hauptstraße 47, 79787 

Lauchringen 
bei Bedarf Kinderbetreuung im FaZ 

(Mindestteilnehmerzahl: 6)  

keine Kurskosten – werden durch das Programm ‚STÄRKE’ 
der Landesregierung übernommen

Wege durch den Mediendschungel -   
Kinder und Jugendliche sicher in der Medienwelt begleiten

Fernsehen, Computer, Internet und Handy – Medien sind in 
unserer Gesellschaft allgegenwärtig. Zunehmend werden auch 
Kinder und Jugendliche mit Medien konfrontiert, die sie 
begeistert nutzen. Dies fängt bereits bei unseren Kleinen an. 
Das Fernsehprogramm bietet Sendungen für Zweijährige und in 
Elektronikgeschäften gibt es Computerspiele für alle 
Altersgruppen. 

Der Kurs möchte Eltern die Chancen aber auch Risiken der 
neuen Medien bewusst machen. „Wie wirkt sich Medienkonsum 
auf die Entwicklung aus?“ „Wie kann ich meine Kinder bei ihren 
Medienaktivitäten begleiten?“ „Welche Regeln im Umgang mit 
Medien sind sinnvoll?“ 

Dienstag, 09.11./16.11./23.11/30.11., 20.00 – 22.00 Uhr  
(4 Termine), Im Familienzentrum Hochrhein, Hauptstraße 47,  

79787 Lauchringen 
Kosten:  45 € 

 Informationen und Anmeldungen:
 Kursleiterin Anja Grimbichler, Tel. 07763-4798, e-mail 
a.grimbichler@kinderschutzbund-wt.de 

Deutscher Kinderschutzbund, Hauptstraße 47, 79787 
Lauchringen, Telefon: 07741 672 724, e-Mail: 

info@kinderschutzbund-wt.de
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