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MVO Musikverein Oberlauchringen e.V.

Freitag, 30.07.2010
20.00 Uhr Musikprobe

Donnerstag, 05.08. bis Samstag 07.08.2010
Freilichttheater

Bitte den Arbeitsplan beachten.

Treffpunkt wird noch bekannt gegeben.

Freitag, 06.08.2010
keine Musikprobe

Sonntag, 08.08.2010
Frihschoppenkonzert beim Gasthaus Adler
11.00 Uhr Treffpunkt am Probelokal

Ehrenmitgliederstammtisch

Der nachste Ehrenmitgliederstammtisch findet am Freitag,
03. September um 20.00 Uhr im Gasthaus Adler statt.

Chorgemeinschaft

Oberlauchringen

Singen - mit SpaR dabei
www.chorgemeinschaft-ol.de

Liebe Sangerinnen und Sanger,

die Vorstandschaft wiinscht allen eine schone Urlaubszeit.

Die nachste Probe findet am 13.09.2010 im Probenraum um
20.00 Uhr statt.

Bis dahin allen eine gute Zeit.

fotoclub kussaberg e.V. ng-c
Clubabend

Am kommenden Mittwoch, 04. August 2010 ist wieder
Clubabend im Gasthaus Kiissaburg in Bechtersbohl, (Fam.
Bernauer).

Wer digitale Bilder zeigen oder sie zur Diskussion stellen moch-
te, soll sie mitbringen, denn ein Beamer wird aufgebaut sein.
Mitglieder, Freunde und Besucher sind herzlich eingeladen.
Weitere Infos auch im Internet: www.fotoclub76.de

Zum Vormerken: Am 18. Aug ist offener Fototreff im
Rémerhof in Dangstetten.

Aufruf an alle Sportler und Vereine
in und um Lauchringen

Kommt und macht mit beim
5 km-Lauf am Sonntag, den 19.09.2010

Auch Nordic Walker sind herzlich willkommen.

Start und Ziel:
Rathaus Lauchringen

Startzeiten:

11:00 Uhr Start Ménner, mannliche Jugend und Schiiler
11:30 Uhr Start Frauen, weibliche Jugend und Schiilerinnen
11:45 Uhr Start Walking, Nordic Walking (ohne Rangwertung)

Startgeld:

Erwachsene Euro 5.00, Jugendliche und Schiler Euro 2.00
Nachmeldegebiihr bis 1 Stunde vor Start mdglich + 3,00 Euro
Bezahlung bei Startnummernausgabe

Urkunden fir alle Teilnehmer,
Ehrenpreise
Sachpreise werden ausgelost

Anmeldung bis 13.09.2010
bei Arno Mallmann, Mozartstrasse 10, 79787 Lauchringen oder
im Internet unter: www.TV-Lauchringen.de / Aktuelles

Zuschauer an der Strecke sind herzlich willkommen, um mit
Applaus die Sportler anzufeuern.
Die Laufstrecke ist auf unserer Homepage ersichtlich.

Fir das leibliche Wohl nach dem Lauf ist gesorgt.

TV Lauchringen
Der Vorstand

Abnahme Schwimmen
fiir das Deutsche Sportabzeichen

Zeitpunkt: Samstag, den 31.07.2010 um 8.00 Uhr
Ort: Schwimmbad Lauchringen

Das Deutsche Sportabzeichen ist das erfolgreichste und
einzige Auszeichnungssystem auBerhalb des Wettkampfsports,
das umfassend die personliche Fitness Uberprift. Es ist in funf
Gruppen mit verschiedenen Ubungen eingeteilt. In jeder
Gruppe muss eine Ubung mit der geforderten Bedingung erfilli
werden. Die Leistungen der einzelnen Ubungen sind nach
Altersklassen gestaffelt.

Weitere Auskiinfte bei
Arno Mallmann Tel.; 689949 Abt. Leichtathletik
Ernst Aerni Tel.: 671249 Abt. Schneesport

Damengymnastik Montag Sporthalle
In den Schulferien vom 29.07.2010 bis 11.09.2010 treffen wir

uns an der Sporthalle um 18.30 Uhr zum Radfahren. Die erste
Gymnastik nach der Sommerferienpause findet am 13.09.2010
um 19.00 Uhr statt.

Ich wiinsche allen erholsame Tage
Eure Angelika, Tel. 5100



