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Fitte Girls, Gruppe 1 u.2

Die Sommerferien sind vorbei und ich hoffe ihr habt genauso viel
Lust wieder zur Musik zu tanzen, zu turnen und eure Muskeln zu
trainieren, wie ich.

Wir treffen uns am Donnerstag, 16.09.10 wieder in der Halle
Oberlauchringen.

Gruppe 1:(1.+ 2. Klasse)14:30 - 15:30 h,

Gruppe 2:(3-5 Klasse) 15:30 - 16:30 h.

Bitte bringt alle Turnschuhe mit und etwas zu trinken mit.
"Schnupperkinder" kénnen gerne vorbei schauen.

Ich freue mich auf euch
Eure Manu (Tel. 07741/689888)

Gymnastikgruppe UL, Mittwoch

Nach der hoffentlich erholsamen Sommerpause wollen wir wieder
neu motiviert mit unserem abwechslungsreichen Fit— Mix Training
am Mittwoch, dem 15.9. um 19.30 Uhr, beginnen.

Die Vorfreude auf unsere Wander-und Wellness -Wochenende am
2./3. Oktober wachst und in den kommenden Gymnastikstunden
gibt es ndhere Informationen dazu.

Ich freue mich auf einen schwungvollen Start mit euch !

Eure Jutta

Ski-Club Lauchringen e. V.

Einladung zum
Hiittenfest 2010

Liebe Skiclubmitglieder, Freunde und Génner unseres
Skiclubs!

Unsere diesjahriges Hiittenfest findet am
kommenden

Samstag, den 11. September 2010

in der ,Wiggenberghiitte" in Lauchringen

statt. Dazu mochten wir heute schon alle recht herzlich
einladen.

Ab 15.30 Uhr gibt es Kaffe und Kuchen und gegen
Abend wird dann gegrillt.

Wir wiirden uns freuen, wenn wir viele
Mitglieder, Freunde und GOnner unseres Vereins
BegriiBen kdnnten.

Skiclub Lauchringen e.V
Die Vorstandschaft

Sommerausflug 2010 Jugendabteilung Skiclub Lauchringen e.V.

Skiclubjugend-Ausflug in den
Action Forest 25.09.2010
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Jugendabteilung

Hey liebe Ski-Club und Action Fans! Die
Jugendabteilung veranstaltet dieses Jahr einen
Ausflug in den Action Forest nach Titisee-Neustadt.
Herzlich eingeladen sind alle ab 12 J. bis einschl. 18
Jahren und mind. 1,10 m groR sind. Die Ausfahrt ist
nicht nur fir Vereinsmitglieder.

Wichtig: mind. 12 Jahre alt und mind. 1,10 m groB (Bedingung des Action-Forest)

Wir treffen uns:

Wann: Samstag, den 25.09.2010 (Ausweichtermin So, 26.09.2010)
Wo: Parkplatz Berolino Lauchringen

Abfahrt: wird noch bekannt gegeben

Kosten: 20€ (Eintritt + Fahrtkosten)

Anmeldung:  Bei Sport Jehle in Lauchringen
(Anmeldeschluss: 18.09.)

Kontakt: Thomas Bopst
Handy: 0175/ 635 80 83
Mail: info@jugend-skiclub-lauchringen.de

Was ist mit zu bringen:
* Selbstverpflegung tiber den Tag (Essen und Trinken)
*  Festes Schuhwerk (min. Turnschuhe) und entsprechende Kleidung
* Bei 18 jdhrigen falls vorhanden giiltigen Schiler-/Azubi-/Studenten-Ausweis
* Falls nicht bei Sport Jehle bereits ausgefiillte Action-Forest Benutzererklarung.
o http://www.action-forest.de/benutzererklaerung/benutzererklaerung.pdf

Bis hoffentlich bald,

eure Skiclub-Jugendabteilung

HANDBALLCLUB
LAUCHRINGEN e.V.

www.hclauchringen.de

PAPIERSAMMLUNG
DURCH HC-LAUCHRINGEN

AM SAMSTAG DEN 11.09.2010

Die Container befinden sich auf dem
Schwimmbad Parkplatz.

Das Papier bitte ab 8.00 Uhr gebiindelt
bereitstellen.

Kartonagen werden nicht mitgenommen!!

Ihr Handballclub Lauchringen e.V.



