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HANDBALLCLUB 
LAUCHRINGEN e.V. 
www.hc lauchr ingen.de  
 
FÜR FREUNDE DES HANDBALLSPORTS 
SPIELNACHMITTAG UND HEIMSPIEL HERREN I 
AM SAMSTAG DEN 23.OKTOBER 2010 
 
14.00 – 16.00 Uhr Spielnachmittag 
 
An alle Kids  
Pack deine Sportsachen ein und komme zum 
Spielnachmittag des Handballclubs ! 
 
Mitzubringen sind: Sportsachen und Hallenschuhe 
 
17.00 Uhr Herren I  /  Konstanz 
 
Alle Spiele finden in der Sporthalle (bei der Hauptschule) statt. 
Die Cafeteria ist geöffnet. 
 
Der HC-Lauchringen freut sich auf zahlreiche Eltern und Fans! 
 
Handballclub Lauchringen e.V. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Zum Spielnachmittag beim Handball Club Lauchringen 
 
 

Wir würden uns freuen wenn du zu unserem Spielnachmittag kommen 
würdest. 

Pack deine Sportsachen ein und auf geht es zu einem Tag voller Spiel 
und Spaß. 

 
AM: 23. Oktober 2010 
UM: 14.00 - 16.00 Uhr 

WO: Sporthalle Lauchringen (bei der Hauptschule) 
 
 

Wenn du nun Lust bekommen hast dann schau vorbei. 
 
Auch deine Eltern sind herzlich willkommen. 
Die Cafeteria ist geöffnet. 
 
Mitbringen: 
- Sportsachen 
- Hallenschuhe 

 
Euer Jugendvorstand des Handball Club Lauchringen 
Sie haben fragen? Besuchen sie uns im Internet oder schreiben sie uns. 

www.hclauchringen.de / jugendleiter@hclauchringen.de 

Für Jungs und Mädchen ab 7 Jahren
immer Mittwochs 
von 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr
erstmals am 10. November 2010

Gemeindehalle Unterlauchringen
Trainingsräume Budo-Sport
„Reinschnuppern“ möglich!
Kosten: 4.- Euro pro Monat

Anmeldung und Infos unter :
07741 7781 
info@karate-lauchringen.de
www.karate-lauchringen.de

Traditionelles Karate
Selbstverteidigung

Konzentration & Körperbeherrschung

Kampfkunst
Spass & Fitness

Selbstvertrauen

KARATE Anfängerkurs für Kinder

Mitglied im Deutschen Karate Verband DKV
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www.drk-lauchringen.de 
 
Unser nächster Dienstabend findet am Montag, den 25.10.2010 
statt. Treffpunkt ist um 19.30 Uhr im Gerätehaus. 
 
gez. Thomas Fröhle 
Bereitschaftsleiter 
 


























 
Siedlergemeinschaft 

Oberlauchringen 
 

www.verband-wohneigentum.de/sg-oberlauchringen 
  
Liebe Siedlerfreunde, 

unser Pflanzenbasar mit Herbstfest war ein großer Erfolg.  
Wir möchten uns ganz herzlich bedanken bei den vielen 
großzügigen Spendern von Pflanzen und Stauden. Ein 
besonderer Dank gilt auch den Bäckerinnen, die uns wieder 
mit hervorragenden Kuchen und Torten versorgten, sowie  
den vielen Helfern vor, während und nach der Veranstaltung. 
Wir freuen uns schon auf das nächste Fest mit Ihnen! 

Vortrag „Herbstblues“ 
Passend zur Jahreszeit lädt die Frauengruppe ein zu einem 
Vortrag zum Thema „Herbstblues“ am Donnerstag, den  
28. Oktober 2010 um 19:30 Uhr in unser Vereinsheim.  
Wer kennt das nicht: Schmuddelwetter, graue Tage - man 
fühlt sich kraftlos und deprimiert. Heilpraktikerin Monika 
Schreck stellt einige Möglichkeiten aus der Naturheilkunde vor, 
wie man sich diese Tage erleichtern und seine Abwehrkräfte 
stärken kann. 
Der Eintritt ist frei und Gäste sind herzlich willkommen.  

Werksbesuch bei Firma Sto 
Sehr interessant für alle Eigenheimbesitzer dürfte eine 
Werksbesichtigung bei der Firma Sto sein, zu der wir Sie am 
Donnerstag, den 18. November 2010 von 14:00 bis 17:30 Uhr 
einladen möchten. Wir fahren mit Fahrgemeinschaften und 
treffen uns am Vereinsheim; die Uhrzeit wird noch bekannt 
gegeben. Geboten wird ein Vortrag zum Thema Dämmstoffe 
für WDVS, nach einer Kaffeepause geht es weiter zur 
Servicefabrik (Produktion), ins Hochregallager und die Sto-
Infofabrik. Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, bitten wir um 
Anmeldung bis spätestens zum 5. November 2010 bei Verena 
Wunderlich, Tel. 5954 oder Traudel Maier, Tel. 61553. 

Ihre Siedlergemeinschaft Oberlauchringen 
Verena Wunderlich, Gemeinschaftsleiterin 


