i LavckrineeN T ATTCHRINGER %PATLE SE

Unsere fomilienfretmolliche Qemeinole

Bitte beachten!!!l!

Da am 31. Dezember und am 07. Januar 2011 Kkein
Mitteilungsblatt erscheint, sollten Sie die heutige Ausgabe bis
Freitag, 14. Januar aufbewahren. Der Fotovortrag
,Lauchringen im Jubildumsjahr" von Dr. Herbert Sauerbier am
Montag, 10. Januar sowie die Wiederaufnahme diverser Kurse
in der zweiten Januarwoche, werden daher heute letztmalig
im Mitteilungsblatt veréffentlicht.

Lauchringen im Jubildaumsjahr

Foto-Vortrag von Lauchringer Ansichten aus allen Jahreszeiten
von Dr. Herbert Sauerbier. Die Vorfuhrung findet am
Montag, 10. Januar 2011, um 15.00 Uhr im GroBen
Sitzungssaal des Rathauses statt.

Der Eintritt ist frei. Eine vorherige Anmeldung ist nicht
erforderlich. Neben unseren Seniorinnen und Senioren sind
auch sonstige Interessierte herzlich willkommen.

Wiederaufnahme von Kursen im Jahr 2011
Dienstag, 11.01. Kurs 75 plus, ab 10.30 Uhr Gemeindehalle
UL.

Mittwoch, 12.01. Englischkurs mit Wolfgang Riedel, ab 09.30
Uhr im Rathaus.

Donnerstag, 20.01. Kurs Sturzprophylaxe, ab 10 Uhr Praxis
Convertini.

Erste-Hilfe-Kurs speziell fiir Senioren

Am Dienstag, 25. Januar und am Dienstag, 01. Februar
2011 bieten wir einen Erste-Hilfe-Kurs an, welcher speziell
fir Senioren entwickelt wurde.

Ort: Mehrzweckraum des Rathauses (2. OG).

Uhrzeit: Jeweils von 14 bis 16 Uhr.

Kosten: 15,-- € fur beide Tage.

Kursleiter: Herr Edelbert Gantert.

An dem Kurs kdnnen auch Angehorige unserer Senioren
teilnehmen. Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich.

Spielnachmittag

Der nachste Spielnachmittag findet am Montag, 03.
Januar 2011, ab 14.00 Uhr im GroBen Sitzungssaal des
Rathauses statt.

gemeinsam statt einsam!

Besuch beim Chips-Hersteller Zweifel AG in

Spreitenbach

am Mittwoch, 09. Februar 2011. Bei der
Betriebsbesichtigung haben wir die Moglichkeit, einen Blick
hinter die Kulissen der Chips- und Snackherstellung zu werfen.
Den Abschluss bildet eine Verkostung der hergestellten
Produkte. Die Teilnahme ist fiir Gehbehinderte leider nicht
geeignet.

Abfahrt in Lauchringen: Ab 12.00 Uhr. Um ca. 17.00 Uhr
werden wir wieder in Lauchringen zurick sein. Die genauen
Einstiegsorte werden den Teilnehmern noch schriftlich
mitgeteilt.

Kosten: Ca. 14,-- € (je nach Teilnehmerzahl) fiir die Busfahrt
und das Trinkgeld fiir den Busfahrer sowie fiir alle Kosten die
im Zusammenhang mit der Betriebsbesichtigung entstehen.
Wichtig: Da die endgiiltige Teilnehmerzahl bereits 10 Tage vor
der Fahrt der Firma Zweifel mitgeteilt werden muss, ist eine
Anmeldung bis spdtestens Montag, 31. Januar 2011 notwendig.

Handarbeitsgruppe
Die Handarbeitsgruppe trifft sich erst wieder am Montag, 10.

Januar 2011, von 14 bis 16 Uhr im Mehrzweckraum des
Rathauses.

Weihnachts- und Neujahrswiinsche

Wir wiinschen allen Mitblrgern, insbesondere unseren
Seniorinnen und Senioren sowie allen, die sich bei der
Lauchringer Spatlese engagieren, ein frohes und besinnliches
Weihnachtsfest sowie alles Gute, vor allem Gesundheit, fir das
Neue Jahr. Wir freuen uns, dass Sie auch in diesem Jahr
so zahlreich von unseren Angeboten Gebrauch
gemacht haben und hoffen, 2011 wieder recht viele
von Ihnen bei unseren Fahrten und Veranstaltungen
begriiBen zu kénnen. Bedanken méchten wir uns
auBerdem bei allen, die zum Zustandekommen und
Gelingen unserer Veranstaltungen beigetragen
haben.

Die Ansprechpartner der Lauchringer Spatlese:
Herrn Rolf Burgert Tel. 60 95-35

Frau Carmen Huber Tel. 60 95-33

M, . \e, Starke Eltern — Starke Kinder
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,};g,} - Welche Erziehungsvorstellungen habe ich?

- Wie driicke ich meine Bediirfnisse aus?

- Kenne ich mich selbst?
- Wie erkennen und I6sen wir Probleme in der Familie?

Ziel des Elternkurses ist, Eltern darin zu starken, sich auf ihre guten Seiten zu besinnen und ihren Kindern die Sicherheit zu geben, die sie
fur eine gute Entwicklung brauchen. Die Inhalte werden in einer Kombination aus Theorie und Selbsterfahrung vermittelt.

- Wie kann ich meinem Kind helfen?

Montag, 14. Marz 2011, 20 — 22 Uhr (10 Termine) im Diakonischen Werk Hochrhein, WaldtorstraBe 1a, 79761 Waldshut

Kosten fiir Mitglieder: 65 €/Teilnehmer 110 €/Elternpaar

Kosten fiir Nicht-Mitglieder:

95 €/Teilnehmer 150 €/Elternpaar

Neu: Befindet sich die Familie in einer besonderen Lebenssituation, so kann der Kurs {iber das Projekt STARKE’ der Landesregierung abgerechnet werden.
Hierzu zahlen Alleinerziehung, friihe Elternschaft, Gewalterfahrung, Krankheit und Behinderung eines Familienmitglieds, Mehrlinge, Migrationshintergrund,
Pflege- oder Adoptivfamilie, prekare finanzielle Verhaltnisse, Trennung oder Unfall oder Tod eines Familienmitglieds

Kurs fiir Alleinerziehende Donnerstag, 17. Marz 2011, 09 — 11 Uhr (10 x) im Familienzentrum Hochrhein, Hauptstrae 47, 79787 Lauchringen
bei Bedarf Kinderbetreuung im FaZ - keine Kurskosten — wer ramm ,STARKE' der Lan ierun rnommen
* ERXTA fi Kinder|
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Informationen Kursleiterin Anja Grimbichler, Tel. 07763-4798, e-mail a.grimbichler@kinderschutzbund-wt.de
und Anmeldungen: Deutscher Kinderschutzbund, HauptstraBe 47, 79787 Lauchringen, Telefon: 07741 672 724, e-Mail: info@kinderschutzbund-wt.de



