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Freitag, 30. September 2011

LAUCHRINGEN
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Siedlergemeinschaft
Unterlauchringen e.V.

verband-wohneigentum.de/sg-unterlauchringen

Liebe Siedlerfreunde,
Unsere Termine fiir Oktober 2011

Frauenhock
Dienstag, 04. Oktober 2011 19.30 Uhr
im Siedlerheim.

Herrenstammtisch

Donnerstag, 06. Oktober 2011 19.30 Uhr
Donnerstag, 20. Oktober 2011 19.30 Uhr
im Siedlerheim.

Samstag, den 22. Oktober 2011
Wir helfen der Akkordeongemeinschaft
Lauchringen bei Ihrer Jubilaumsfeier.

Mit freundlichem Siedlergru3
Manfred Frei
(Gemeinschaftsleiter)

fotoclub kussaberg e.V.

Oktober-Clubabend
istam Mittwoch, 06. Okt. 2011 um 20 Uhr
im Gasthaus Bernauer
in Kiissaberg Bechtersbohl
Was ist geboten: fotografische Riickblicke auf den Herbstaus-
flug in den Schweizer Jura.
'Verpackungskiinstler Natur' weitere Bilder.
Fotos von besonderen Motiven der Besucher — bitte mitbringen.
Bei Interesse besuchen Sie uns unverbindlich. Fur Rickfragen:
Tel 07741-3969 (R. Franck) oder www.fotoclub76.de
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WORKSHOP FRAUEN HELFEN FRAUEN

Frauen helfen Frauen — eine Plattform fir Frauen jeden
Alters, die sich austauschen, eigene Starken entdecken
und sich in den unterschiedlichen Lebenssituationen
unterstiutzen wollen.

Dienstag,11. Oktober 2011
19.00 - 22.00 Uhr

grieshabervier e.V., Grieshaberstral3e 4
79761 Waldshut-Tiengen

Leitung: Jens Wiedmann und Isa Hess

Anmeldung erforderlich bis 30.09.2011 bei
grieshabervier e.V.,

Isa Hess, Telefon 07751-830213, Mobil 0171-7268694
oder isahess@hotmail.com, isa.hess@gwa-wt.de

Der Workshop ist kostenlos.

AsF grieshabervier

Claudia Hecht Leben - Arbeit - Kunst e.V.
Saderlacher Weg 9 Grieshaberstralie 4

79761 Waldshut-Tiengen 79761 Waldshut-Tiengen
claudia.hecht@spd-wt.de info@grieshabervier.de

+ MMein ndchster Blutspendetermin +

Blutspenden und Traumreise gewinnen
DRK-Blutspendedienst verlost unter allen Spendern
als Dankeschon eine Reise nach New York

Der DRK-Blutspendedienst Baden-Wiirttemberg-Hessen bittet
um eine Blutspende

am Freitag, 7. Oktober 2011, von 14.00 — 19:30 Uhr, in
Lauchringen in der Gemeindehalle Unterlauchringen,
JahnstraBe 1

15.000 Blutspenden taglich werden in Deutschland bendtigt,
davon 3.000 in Baden-Wirttemberg und Hessen, um die
lebenswichtige Blutversorgung der Patienten in den
Krankenhausern zu gewahrleisten. Der Uiberwiegende Teil der
Blutempfanger sind Patienten mit bdsartigen Erkrankungen
wie beispielsweise Krebserkrankungen. Aber auch Unfallopfer
und Patienten, die sich groBe Operationen unterziehen
missen, verlieren oft mehrere Liter Blut. Viele moderne und
heilende Behandlungsverfahren und Operationen kénnen nur
durchgefiihrt werden, wenn genligend gespendetes Blut zur
Verfliigung steht.

Als Dankeschdn fir ihr Engagement verlost der DRK-
Blutspendedienst unter den Spendern eine Reise fir zwei
Personen ,Christmas-Shopping" in New York und 5 mal 2
Musicaltickets, natiirlich fiir das Musical , Ich war noch niemals
in New York®™ in Stuttgart. Der Aktionszeitraum ist der 12.
September bis 23. Oktober 2011.

Blut spenden kann jeder Gesunde zwischen 18 und 71 Jahren,
Erstspender diirfen jedoch nicht dlter als 64 Jahre sein. Damit
die Blutspende gut vertragen wird, erfolgt vor der Entnahme
eine arztliche Untersuchung. Die eigentliche Blutspende
dauert nur wenige Minuten. Mit Anmeldung, Untersuchung
und anschlieBendem Imbiss sollten Spender eine gute Stunde
Zeit einplanen. Eine Stunde, die ein ganzes Leben retten
kann.

Weitere Informationen =zur Blutspende sind unter der
gebiihrenfreien DRK-Service-Hotline 0800-1194911 und im
Internet unter www.blutspende.de erhdltlich.
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