Seite 6 Freitag, 22. Juni 2012 LAUCHRINGEN
Mehr SHG Nahrungsmittelunvertraglichkeit auf Anfrage
Fa z ﬁiﬂ?rat"’"e";Es “ Selbsthilfegruppe Epilepsie bei Kindern auf Anfrage
v far Deutscl hland FUROPAISCHF LINION

NEU: ab sofort sind wir auch auf Facebook!

Programm ab 25.06. 2012

FaZ-Café - Friihstiick, Mittagessen, Kaffee und Kuchen ---
taglich von 9.30 Uhr - 17.00 Uhr

Es gibt taglich selbstgebackene Kuchen — auch zum Mitnehmen!
Wir bieten taglich einen groBen Salatteller an!

Montag, 25.06.: Eierburger m. Tomate/Gurke, Salat, Dessert
Dienstag, 26.06.: Raubertopf mit Wienerle, Brot
Mittwoch, 27.06.: Pellkartoffeln, Krduterquark, Gurkensalat
Donnerstag, 28.06.: Gnocchipfanne, buntes Gemiise, Salat
»Kinder-Wunschessen“ von Sara:

Freitag, 29.06.: Pfannkuchen gefiillt, Salat

--- Wenn moglich, bitte telefonisch vorbestellen ---
Erw. 4,00 €, Schulkinder, Senioren 3,00 €, Kleinkinder 2,00 €

nachster Gesprachskreis fiir pflegende Angehdrige:
In guten wie in schlechten Tagen ...

Referentin: Pfarrerin Martina Stockburger

04.07.12, 15.15 Uhr Infos bei P. Hostettler 07741-65996

Allgemeine Sozialberatung des Diakonischen Werks,
Beratung und Hilfe in den unterschiedlichsten Problemlagen
- kostenlos und anonym -

nachste Termine im FaZ:., 28.06., 12.07., 9— 11 Uhr

Selbsthilfegruppe ADHS, Eltern betroffener Kinder 04.07., 20 Uhr
Selbsthilfegruppe Manisch-Depressive 02.07.,19.30 Uhr
NEU: SHG ,gemeinsam statt einsam’ 25.06., 15.30 Uhr
NEU: Selbsthilfegruppe f. Essstérungen ,Momo’ 05.07., 20 Uhr

Flexible Kinder-Betreuung: Leitung: Andreas Schumpp
Die Angebote kénnen je nach Bedarf genutzt werden —
bitte vorher anmelden!

- Mittagessen ab 12 Uhr im FaZ: 3,00 Euro/Tag

- Hausaufgabenbetreuung 13.30 Uhr bis 15 Uhr: 3 Euro
(von pensionierten Lehrern betreut)

- Nachmittagsprogramm von 15 bis 17 Uhr: 5 Euro

- Verlangerung bis 18 Uhr: + 1 Euro + evtl. Abendessen

jeden Freitag: offenes Kinderprogramm - 5 Euro
22.06: Fortsetzung: Schatzkiste bauen
29.06.: Forschungsprojekt ,Wutach’

;helfende Hande’

wir vermitteln ehrenamtliche/kostenlose Nachbarschaftshilfe
Wer benotigt Hilfe (Arztfahrten, Haushalt 0.3.)?

Wer mochte helfen?

Taschengeldborse
wir suchen weitere Jugendliche, die Hilfe anbieten!

Infos/Anfragen: e.wiegard@faz-hochrhein.de oder im FaZ

erliangerte Offnungszeiten’ im Kinderpark
Taglich 8 bis 17 Uhr flexible Kinderbetreuung
2,50 €/halbe Stunde (Café-/ Kursbesucher 2 €/halbe Std)

Spiel- und Lerngruppe ,Sonnenkéfer’

fur Kinder ab ca.1,5 Jahren, taglich 9.30 — 11.30 Uhr
Informationen und Warteliste bei Stephanie Lohrmann,
Tel. 07746/657697 oder im FaZ.

Haushaltsnahe Dienstleistungen:
- Biigelservice

- Partyservice/Catering

- Kindergeburtstags-Service

- Nah- und Flickservice

,FasZination’ — Spiel & Spaf fir Kinder und Jugendliche

mit und ohne Behinderung -

nachstes Treffen: 30.06., 9.30 - 16.30 Uhr

Information + Anmeldung: Christine Chrystof, Leiterin,
0041-562470113/Handy 0170-3880091 oder im FaZ

auch nicht-behinderte Kinder sind herzlich willkommen —
schnuppern jederzeit moglich

RatzFaZ Kinderhotel — nur fiir Kinder

Schools-out-Party am letzten Schultag — diesmal schon ab
15 Uhr mit Wasserspielen (Badesachen!) u.v.m.

25.07. bis 26.07., 10 Uhr, 23 € inkl. Eintritt, Essen, Ubern.
nur Party (bis 22 Uhr): 15 €, inkl. Eintritt, Essen

Eineltern-Treff nachste Termine:

07.07. ab 15 Uhr: Grillen im Wildgehege in Waldshut -
Grillgut, Teller, Besteck, Trinken etc bitte selber mitbringen
21.07.,15 Uhr, Kasse Schwimmbad Lauchringen

Infos Sina Vonderach 0152-08251229

Vitertag — der etwas andere ,Méannertag’

fur Vater mit Téchtern und S6hnen und

Grofdvater mit Enkelinnen und Enkeln

ab 10 Uhr Brunch-Buffet: ankommen und starken flr einen
aufregenden Tag mit vielen Angeboten

ca. 16 Uhr: Abschluss mit Grillen am grof’en Feuer
Samstag, 30.06. im Abenteuerland

Kosten: 20 € pro Familie / 5 € pro zusatzlicher Erwachsener

Workshop: In Balance sein und meinen Lebensmittelpunkt
spuren - Thema ,,Burnout” Gesprache, praktische Ubungen
Referentinnen: Ch. Auweder, Dipl. Psychologin /

A. Kaiser, Sozialarbeiterin/Holzk{nstlerin /

E. Kaiser, Gesundheits-, Energietherapeutin

Samstag, 07.07., 9 bis 17 Uhr, 60 €, inkl. Essen + Getranke

den Sommer feiern
tanzen (meditative Kreistanze), Natur erspiiren, am Lagerfeuer
singen, Gemeinschaft teilen + Getranke/Imbiss
Referentinnen: Ch. Auweder, Dipl. Psychologin

B. Widmer, Meditationsleiterin
20.07.,17.30 — 21.30 Uhr, 15 €
im Abenteuerland, Mihleweg 22, Oberlauchringen

NEU - Zusatzangebot in den Sommerferien:
(im Anschluss an die Ferienbetreuung im Abenteuerland)

eine Woche Ferienhaus ,St. Franziskus’ in Todtmoos

5 Tage / 4 Nachte

Tagesexpeditionen, Besichtigung, Nachtwanderung, Spiele-
Abend, Lagerfeuer, Disko u.v.m.

27.-31.08.2012 / 120 € inkl. Fahrten, Unterkunft, Programm!}

fiir Jugendliche ab 14 Jahren gibt es ein
Extra-Programm mit Andreas Schumpp!

Anmeldungen und Informationen:

Familienzentrum Hochrhein, HauptstraBe 47,

79787 Lauchringen, Tel. 07741/9679923 e-mail: u.hahn@faz-
hochrhein.de Fax 07741/9679924 www.faz-hochrhein.de




