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Telefon: 0 77 41 / 60 95-0 
Telefax: 0 77 41 / 60 95-43 

Die nächste öffentliche Sitzung des Gemeinderates findet am  

Donnerstag, 8. Mai 2014, 19:00 Uhr
 - im GROßEN SITZUNGSSAAL DES 

RATHAUSES LAUCHRINGEN - 
statt. 

Punkt 1 :   Ehrung von Blutspendern ab der Verleihungsstufe 
"Gold" 

  
Punkt 2 :   "Der Bürger hat das Wort" 
  
Punkt 3 :   Information über den Jahresabschluss 2013 des 

Regionalwerks Hochrhein 
  
Punkt 4 :   Erhebung von Erschließungsbeiträgen nach 

endgültiger Fertigstellung der Stichstraße "Alte 
Rathausstraße" ab Flst. Nr. 53 bis Flst. Nr. 43 bzw. 
Ende Flst. Nr. 29 

  
Punkt 5 :   Ingenieurverträge für die Planung von Freianlagen 

sowie technische Ausrüstung zur Erschließung des 
Baugebiets "Riedpark" 

  
Punkt 6 :   Erhöhung der Ganztagesplätzen im Kindergarten St. 

Vinzenz zum Kindergartenjahr 2014/2015 
  
Punkt 7 :   Verschiedenes, Bekanntgaben 
  
Punkt 7.1 :   Erhalt der Protokolle 
  
Punkt 7.2 :   Sonstige Bekanntgaben 
  
Punkt 7.3 :   Anträge, Anfragen 
  
Anschließend findet eine nichtöffentliche Sitzung statt. 

Öffentliche Sitzung 
des Gemeinderates
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Pimp up your town! 

 
© Maksmin Samasiuk – Fotolia.com 

 

Hast du Lust ein Graffiti zu sprayen oder eine Wand mit einem 
Kunstwerk zu gestalten? Gesucht werden kreative Jugendliche und 
junge Leute ab 14 Jahre, welche vom 17. bis 20.06.2014 die 
Unterführung beim Rathaus mitgestalten wollen. Die Aktion findet 
unter der künstlerischen Aufsicht von Aderson Marques statt, der 
auch Tipps zur Gestaltung der Wände geben kann. 

Es wird ein Vortreffen geben, an welchem wir euch die Location 
zeigen werden und den Projektablauf erklären.  

Um teilnehmen zu können, solltet ihr einen Entwurf über euer 
geplantes Kunstwerk vorlegen. Dieser Entwurf muss spätestens am 
02. 06.2014 vorliegen. Ihr erhaltet dann innerhalb einer Woche 
Rückmeldung, ob euer Projekt umgesetzt werden kann. 

Interesse? Dann melde dich zur Teilnahme an. Deine Anmeldung 
sollte unbedingt deinen Namen, eine Telefonnummer und eine E-
Mailadresse enthalten, damit wir Kontakt mit dir aufnehmen können 
und dich zum Vortreffen einladen können. 

Gemeinde Lauchringen 
JULA 
Stichwort: Pimp up your town 
Hohrainstrasse 59 
79787 Lauchringen 

 
oder per E-Mail: 
jula@lauchringen.de 
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Wir öffnen
unsere Türen…

Am Dienstag, den 06. Mai 2014 laden wir zwischen 15.30 Uhr 
und 17.30 Uhr alle Kinder, Eltern, Familien und Interessierten 
zu unserem offenen Nachmittag  in die Kleinkindertagesstätte 
Blumenwiese in der Schulstr. 9 ein. 

An diesem Nachmittag haben Sie die Möglichkeit, unsere 
Räumlichkeiten und die pädagogische Arbeit kennenzulernen. 

Im Familientreffpunkt können Sie bei einer Tasse Kaffee oder 
Tee verweilen und erhalten Einblicke in unsere Tages- und 
Wochenabläufe. 

Auf Ihr Kommen freut sich Iris Sackmann und das Team der 
Blumenwiese 

Anmeldetage 2014 
im KINDERGARTEN ST.VINZENZ 

79787 Lauchringen,  Querstraße 6,  Tel.: 07741/5622 , Mail: kiga-ul@lauchringen.de 

Liebe Eltern, 

wenn Sie Ihr Kind innerhalb des neuen 
Kindergartenjahres vom 01.09.2014 – 31.07.2015 zum 
ersten Mal in den Kindergarten bringen möchten, 
können Sie es an einem dieser Termine bei uns 
anmelden: 

Montag, den 05.05. und Dienstag, den 06.05. 
sowie Mittwoch, den 14.05. 2014 

jeweils in der Zeit von 

08:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 16:00 Uhr 

Ihr Kind sollte bereits drei Jahre alt sein oder zwischen 
dem 01.08.2014 und dem 31.07.2015 seinen 3. 
Geburtstag haben.   
Ihre rechtzeitige Anmeldung macht es möglich, dass 
wir gut im Voraus planen können und für Ihr Kind der 
beste Platz bereit steht. 
Für Auskünfte stehen Ihnen die Kindergartenleitung mit 
Frau Zettel, Frau Furlani und Frau Jehle unter der 
Telefonnummer 07741/5622 gerne zur Verfügung. 
Über aktuelle Angebotsformen und Gebühren können 
Sie sich vorab auf der Homepage der Gemeinde 
Lauchringen (www.lauchringen.de) informieren. 
 

Ihr Kindergarten St. Vinzenz 

 

Am Dienstag, den 06. Mai 2014 laden wir 
zwischen 15.30 Uhr und 17.30 Uhr alle Kinder, 
Eltern, Familien und Interessierten zu unserem 
offenen Nachmittag  in die Kleinkindertagesstätte 
Blumenwiese in der Schulstr. 9 ein. 

An diesem Nachmittag haben Sie die Möglichkeit, 
unsere Räumlichkeiten und die pädagogische 
Arbeit kennenzulernen. 

Im Familientreffpunkt können Sie bei einer Tasse 
Kaffee oder Tee verweilen und erhalten Einblicke 
in unsere Tages- und Wochenabläufe. 

Auf Ihr Kommen freut sich Iris Sackmann und das 
Team der Blumenwiese 
 

 

Für unsere jungen Leser/innen

Über Land und durch die Luft
So reisen die Pflanzen

Wenn wir Menschen reisen wollen, dann 
haben wir die Eisenbahn, das Auto oder so-
gar Flugzeuge. Und für kleine Reisen gibt 
es Fahrräder. Oder unsere eigenen Füße.

Pflanzen haben das alles nicht. Und trotz-
dem treffen wir sie an den unmöglichsten Orten. Zum Beispiel im 
Sandkasten. Oder im Rinnstein. Wie sind sie eigentlich dahin ge-
kommen?

Pflanzen reisen auch. Über Land und durch die Luft. Aber Pflanzen 
reisen nicht selber, sie schicken ihre Samen auf Reisen. Manche sa-
men nutzen den Wind, um fortzufliegen. Andere reisen mit Tieren, 
von denen sie gefressen werden. Und dort wo die Samen liegenblei-
ben, können neue Pflanzen wachsen. Zum Beispiel im Sandkasten. 
Oder im Rinnstein.

Wir halten laufend neue Bücher, Hörbucher und 
DVD´s für unsere Leser/innen bereit.

Gemeindebücherei

Vorschlag
der Woche

Buchvorschlag der Woche:

Die Bücherei hat folgende Öffnungszeiten:
Montag  16.00 Uhr bis 19.00 Uhr Telefon 07741 / 686 637
Mittwoch    9.30 Uhr bis 12.30 Uhr E-mail: gemeindebuecherei 
Donnerstag  16.00 Uhr bis 19.00 Uhr           @lauchringen.de

Alte Rathausstr. 12 - neben Grundschule Oberlauchringen

Erweiterung der Ausleihzeit
Jeden 2. Samstag im Monat öffnen wir für unsere berufstätigen 
Leser die Bücherei:   Samstag, 10.05.2014
   Samstag, 14.06.2014
   Samstag, 12.07.2014
   immer von 10.°° bis 12.°°Uhr

Wir würden uns freuen, wenn Sie unser neues Angebot nutzen 
würden. 
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Programm ab 5. Mai 2014   

FaZ-Café -  Frühstück, Mittagessen, Kaffee und Kuchen   ---    
täglich von 9.30 Uhr - 17.00 Uhr   
täglich selbstgebackene Kuchen –  auch zum Mitnehmen! 
Alternativ zum Mittagessen bieten wir einen Salatteller  an! 

Montag, 05.05.: Ratatouille mit Reis, Salat, Dessert 
Dienstag, 06.05.: Hähnchenbrust m. Käsekruste, Spätzle, Gemüse 
Mittwoch, 07.05.: „Männer“-Grillen, bunte Salate, Dessert
Donnerst, 08.05.: Chicken Nuggets, Ofenkartoffeln, Gemüse, Salat
Freitag, 09.05.: Fischstäbchen, Salzkartoffeln, Spinat, Salat 

---  Wenn möglich, bitte telefonisch vorbestellen  ---  
Erw. 4,00 €,  Schulkinder, Senioren 3,00 €,  Kleinkinder 2,00 € 

Bilderausstellung:   „Fossiles Licht“ Bart Dewijze 

Frauenfrühstück – „gelungene Partnerschaft“ 
Referentin: Fr. Ziegler, Sozialarbeiterin/Supervisorin 
Dienstag,  13.05.14, 9.30 Uhr, 5,50 € Buffet,  Kinderbetreuung 

offener Gesprächskreis für pflegende Angehörige 
Gedanken zu Krankheit und Sterben 
Referentin: Christel Auweder, Dipl.-Psychologin 
Mittwoch, 07.05.14, 15.15 Uhr   Infos P. Hostettler 07741-65996 

www-café, das mobile PC-Café im FaZ
Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung nicht nötig. 
In Zusammenarbeit mit dem Bildungswerk, forum-i-wt 
nächster Termin:  Montag, 05.05.14, 15.30 – 17.30 Uhr  

 „offener internationaler Kochtreff“ –  
Integration geht durch den Magen            kostenlos
gemeinsames Kochen + Backen, Kontakte knüpfen 
nächster Termin: Montag, 12.05.14, 18.00 – 20.30 Uhr 
in den Räumen der evangelischen Kirchengemeinde 

Selbsthilfegruppe ‚gemeinsam statt einsam’     
Zu viel allein? Suchen Sie Begegnungsmöglichkeiten mit 
Gleichgesinnten? Eine Selbsthilfegruppe zum Kennen lernen, 
Austauschen und für gemeinsame Aktivitäten. 
Leitung: E. Kaiser /Treffen vierzehntägig: 12.05., 15.30 Uhr                              

internationales Näh- und Handarbeits-Café 
Referentin Näh-Café: Ruth Michalek, Änderungsschneiderin 
Anmeldung bei Fr. Michalek: 07746-1887 /0173-7907421 (10 €) 

Referentin Handarbeits-Café: Renate Herzog 
wer gerne in Gesellschaft strickt, häkeln oder handarbeitet ist 
herzlich eingeladen. Die Teilnahme ist kostenlos. 
nächster Termin: Dienstag, 27.05.14 – ab 17.30 Uhr   

SHG Nahrungsmittelunverträglichkeit                        auf Anfrage 
Selbsthilfegruppe Epilepsie bei Kindern                    28.05., 20 Uhr                                 
Selbsthilfegruppe ADHS, Eltern betroffener Kinder  21.05.,20 Uhr  
SHG für Essstörungen „Momo“                                  auf Anfrage 

Haushaltsnahe Dienstleistungen:
- Bügelservice  
- Partyservice/Catering   
- Kindergeburtstags-Service 
- Näh- und Flickservice  
- Babysitter-Ausbildung und -Vermittlung 
- private Feiern für Senioren 
- Unterstützung beim Schriftverkehr und Kontakt mit Behörden 
 - Kinder-Frisör 1. Montag 15–17 Uhr, 5 € -  bitte anmelden! 
- Auto-Innen-Reinigung, freitags,10 € pro Auto – bitte anmelden 

flexible Kinderbetreuung im Kinderpark     8 bis 18 Uhr
Arbeit? Arztbesuch? Wichtiger Termin? Zeit für mich… 
wir kümmern uns um Ihren Nachwuchs! 
2,50 €/halbe Stunde (Café-/ Kursbesucher 2 €/halbe Std) 

FasZination’ – Spiel & Spaß für Kinder und Jugendliche 
mit und ohne Behinderung -   

nächstes Treffen: Sa 10.05.14,  9.30 Uhr bis 16.30 Uhr  
Information + Anmeldung: Christine Chrystof, Leiterin, 
07751-8962448/Handy 0170-3880091 oder im FaZ 

                                  
‚helfende Hände’   /  Taschengeldbörse
wir vermitteln ehrenamtliche/kostenlose Nachbarschaftshilfe  
Wer benötigt Hilfe?      Wer möchte helfen?   
 „helfende Hände“: Wer kann eine (in den Caritaswerkstätten 
arbeitende) Frau in Unterlauchringen betreuen?

Vermittlung kostenlos - Einsatz gegen Bezahlung:

„pflegende Hände“ – Pflege-Unterstützer
ausgebildete Pflege-Unterstützer warten 
auf ihren Einsatz! 
„Haushaltshilfe“    
wir vermitteln ausgebildete Hilfen 

Infos/Anfragen: e.wiegard@faz-hochrhein.de oder im FaZ 

neue Ausbildungen: „Pflege-Unterstützer“  
09.05., 16.05., 23.05., 06.06.14, jeweils 8.30 bis 16 Uhr, 60 € 

„Haushaltshilfe“ 27.06.14, 8.30 bis 16 Uhr, 20 € 

pädagogisch geleitete Eltern-Kind-Gruppe:  
Mini-Sonnenkäfer für Kinder von 6 Monaten bis 1,5 Jahren 
dienstags, 15.30 bis 16.30 Uhr – 25 €/Monat -STÄRKE-Gutschein
Yvonne Renz, Tel. 07741/8353440 oder im FaZ 

pädagogisch geleitete Kinder-Gruppe:  
Spiel- und Lerngruppe ‚Sonnenkäfer’   Kinder ab ca.1,5 J, 
täglich 9.30 – 11.30 Uhr  + Mittwoch  Nachmittag 
Stephanie Lohrmann, Tel. 07746/657697 oder im FaZ. 

Flexible Kinder-Betreuung:   Leitung: Andreas Schumpp  
Die Angebote können je nach Bedarf genutzt werden –              
bitte vorher anmelden!

- Mittagessen ab 12 Uhr im FaZ: 3 Euro/Tag 
- Hausaufgabenbetreuung 13.30 Uhr bis 15 Uhr: 3 Euro   
 (auch von pensionierten Lehrern betreut) 
- Nachmittagsprogramm von 15 bis 17 Uhr: 5 Euro  
- Verlängerung bis 18 Uhr: + 1 Euro + evtl. Abendessen   

dienstags 15.15 Uhr – 16 Uhr: zauberhafte Märchenstunde 
für Jung und Alt mit Kaffee/Kuchen – nächsten Termin erfragen
mittwochs 15.15 Uhr – 16 Uhr:  „wir sprechen Englisch“
von native speaker – für Grundschüler und Anfänger 
diese Angebote werden vom  Kiwanis Club unterstützt, nur 1 €

jeden Freitag 15 Uhr: offenes Kinderprogramm - 5 Euro 
ab 09.05.: 3x Trommeln mit Petrus

Jin Shin Jyutsu – Energieströmen
Entspannung, Stärkung der Selbstheilungskräfte, bessere 
Konzentration, aktive Selbsthilfe 
mitbringen: warme Socken, kleines Kissen, Isomatte 
Kursleiterin: E. Kaiser, Gesundheits- + Energietherapeutin 
Donnerstags, ab 08.05.14, 19.30 – 21 Uhr, 6 Termine, 60 €  

Trommel-Workshop
Trommeln bietet die Gelegenheit spielerisch zu lernen, den 
eigenen Rhythmus zu finden, die Konzentrationsfähigkeit zu 
stärken, den Körper bewusster wahrzunehmen und das Gehör 
zu sensibilisieren. 
Kursleiter: Petrus Bücklers, therapeutisches Trommeln 
Freitag, 09.05.14, 19 – 21 Uhr, 15 € 

Familienzentrum Hochrhein, Hauptstraße 47,  
79787 Lauchringen, Tel. 07741/9679923 e-mail: u.hahn@faz-
hochrhein.de  Fax 07741/9679924  www.faz-hochrhein.de
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KIRCHLICHE  NACHRICHTEN
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Evangelische Matthäus-Gemeinde Lauchringen
Pfarrerin: Martina Stockburger
Martin-Luther-Str. 11
Telefon: 07741/5550 und NEU: 0151 4044 6115
Fax: 07741/5538
E-Mail: Lauchringen@kbz.ekiba.de - www.ekilau.de
Bürozeiten Pfarramt: Di, Mi, Do 09.00 - 11.00 Uhr








































































 
 
 
 
 
 
 
 
 



                  

  

             
          




                  

  

             
          




                  

  

             
          




VEREINSMITTEILUNGEN























Männergesangverein Unterlauchringen

Gegründet 1861- Mitglied im Chorverband Hochrhein

Singen * Leben * Lachen

www.mgv-unterlauchringen.de
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Blasorchester
Unterlauchringen e.V.
















































       
      




        

       
         
       









         


       




   


Singen - mit Spaß dabei

www.chorgemeinschaft-ol.de

Chorgemeinschaft

Oberlauchringen




  
          
        
          
        


      





Rotes Kreuz Mitteilungsblatt .doc
















 



  





























Freitag, 02. Mai 2014



Seite 10 LAUCHRINGEN
 

Freitag, 02. Mai 2014

Siedlergemeinschaft 
Unterlauchringen e.V. 












































       




       












        











 
 

SC LAUCHRINGEN 1922 e.V. 
www.sclauchringen.de 

 

 

SC LAUCHRINGEN 1922 e.V.
www.sclauchringen.de

























SC LAUCHRINGEN 1922 e.V. 
www.sclauchringen.de 

  


Hallo SC Fans, 

hier die nächsten Spiele unserer Mannschaften: 

Do.  01.05. SC Lauchringen C – FSV Rheinfelden C   11:00 Uhr   
(Kreisliga) 
   

Fr. 02.05. SG Eintracht Wihl D1 – SC Lauchringen D2  18:00 Uhr 
  (Kreisklasse) 

Sa. 03.05. SC Lauchringen C – FC Wallbach C  13:00 Uhr 
  (Kreisliga) 

Sa. 03.05. SG Binzgen D1 – SC Lauchringen D1  14:30 Uhr 
  (Kreisliga) 

Sa.  03.05. SC Lauchringen 2 – SV Jestetten 2   17:30 Uhr 
  (Kreisliga B) 

Sa.  03.05. SV Schopfheim B – SC Lauchringen B  18:00Uhr 
  (Kreisklasse) 

So. 04.05. SC Lauchringen A – SG Eggingen A   13:15 Uhr 
  (Kreisliga) 

Mo. 05.05. FC Bad Säckingen E2 – SC Lauchringen E3  18:00 Uhr 
  (Kleinfeldklasse) 

Mi. 07.05. SV Dogern E2 – SC Lauchringen E2  18:00 Uhr 
  (Kleinfeldklasse) 

Mi. 07.05. FC Hochrhein E2 – SC Lauchringen E3  18:00 Uhr 
  (Kleinfeldklasse) 

Mi. 07.05. SC Lauchringen E1 – FC Grießen E1  18:00 Uhr 
  (Kleinfeldklasse) 

Liebe SC Fans die Mannschaften freuen sich auf ihre Unterstützung. 

 
 

SC LAUCHRINGEN 1922 e.V. 
www.sclauchringen.de 

 

 

SC LAUCHRINGEN 1922 e.V.
www.sclauchringen.de

SC LAUCHRINGEN 1922 e.V. 
www.sclauchringen.de 

  

Info für alle Fans: 
Jeden Freitag (ab 20:30 Uhr) und Samstag (ab 15:30 Uhr) Sky-Bundesliga im SC 
Vereinsheim bei Fatima und Nedo 

Info an alle: 

Der Sportclub 1922 Lauchringen e.V. präsentiert am 
02.05.2014 ab 20 Uhr (Einlass ab 19 Uhr) in der 
Halle in Oberlauchringen die erste Lauchringer 
Comedy Nacht mit dem Comedian Serdar Somuncu. 

Die Jugendabteilung informiert: 

Die Jugendabteilung freut sich auf Ihren Besuch. 

SC LAUCHRINGEN 1922 e.V. 
www.sclauchringen.de 

  

Info für alle Fans: 
Jeden Freitag (ab 20:30 Uhr) und Samstag (ab 15:30 Uhr) Sky-Bundesliga im SC 
Vereinsheim bei Fatima und Nedo 

Info an alle: 

Der Sportclub 1922 Lauchringen e.V. präsentiert am 
02.05.2014 ab 20 Uhr (Einlass ab 19 Uhr) in der 
Halle in Oberlauchringen die erste Lauchringer 
Comedy Nacht mit dem Comedian Serdar Somuncu. 

Die Jugendabteilung informiert: 

Die Jugendabteilung freut sich auf Ihren Besuch. 

Der Sportclub 1922 
Lauchringen e.V. prä-
sentiert am 02.05.2014 
ab 20 Uhr (Einlass ab 
19 Uhr) in der Halle in 
Oberlauchringen die ers-
te Lauchringer Comedy 
Nacht mit dem Comedi-
an Serdar Somuncu.

Info für alle Fans:
Jeden Freitag (ab 20:30 Uhr) und Samstag (ab 15:30 Uhr) Sky-
Bundesliga im SC Vereinsheim bei Fatima und Nedo
                                                 
                                                           Info an alle:
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Turnverein Lauchringen 1925 e.V. www. TV-Lauchringen.de
Geschäftsstelle: M. Heß, Im Hasli 2, 79761 Waldshut-Tiengen, Tel. 07741-809418,

Fax: 07741-809419,Email: geschaeftsstelle@TV-Lauchringen.de
Briefkasten in Lauchringen: Sudetenstr. 26

Freitag, 02. Mai 2014
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  Elternschule 

Die Leiterinnen der AWO - Eltern-Kind-Spielgruppen Lauchringen und 
Schwerzen laden interessierte Eltern ein zum Gesprächsabend mit 
dem Thema 

„Eltern machen Kindern Mut“ 
– Ermutigung als Motor für eine gute 

Entwicklung

Wann: Donnerstag, den 08.Mai 2014 
Beginn: 20.00 Uhr 
Wo: im Dachgeschoss  des alten Rathauses in Wutöschingen- 

Schwerzen, Willmendingerstr. 2 
                               
Mit:            Frau Maria Kaiser 
                  Erzieherin, Supervisorin DGSV 

  
Ermutigte Kinder gehen aufrecht und frohen Mutes durchs Leben. Sie 
entwickeln sich besser, lernen leichter und freudiger, sie entdecken 
ihre Fähigkeiten  
und nutzen sie. Störende Kinder sind entmutigte Kinder.  
Durch Ermutigung stärken Sie Ihr Kind in seinen sozialen 
Grundbedürfnissen und in seiner Persönlichkeitsentwicklung. Wie 
erkennen Sie die Bedürfnisse Ihres Kindes und reagieren 
angemessen? Wie ermutigen Sie sich selbst  
und ihr Kind? 

Wir bitten um tel. Anmeldung bei  
Rebekka Corbel 
Tel.: 07742/ 4483 

Unkostenbeitrag: 3,- €

LISTEN
MEET&
DANCE

SAMSTAG

10.05.
20:00 UHR

Gemeindehalle UL

Blasorchester Unterlauchringen e.V.

SONNTAG

11.05.
19:00 UHR

VVK: 
MÖBEL DICK 

Sparkasse
Hochrhein

LISTEN

Powerplay

Where Eagles Soar

Oblivion

Lord of the Dance

Adventure

Jazz Waltz

The Rock

MEET

The lion sleeps tonight

Ghostrider

Take Five

Pastime Paradise

New Blood

Let me entertain you

DANCE

Viva Brasil

Samba Tramba

Brasil Carnaval

Besame mucho

La camisa Negra

It had better be tonight

Copacabana - Drummers go Latin

Cuban Sound

Wir freuen uns über Ihren Besuch.

Ihr Blasorchester Unterlauchringen
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   Blutspender leisten auch im Kreis Waldshut 
einen unersetzlichen Beitrag zur Versorgung von Patienten. 
Jeder gesunde Mensch zwischen 18 und 71 Jahren (Erstspender 
bis 64 Jahre) sollte sich deshalb angesprochen fühlen, wenn das 
Deutsche Rote Kreuz (DRK) zur Blutspende aufruft. Dies ist das 
Ergebnis eines ausführlichen Gesprächs im Spital Waldshut, zu 
dem sich Chefarzt Dr. med. Günter Michaelis persönlich Zeit 
nahm für Presse und DRKVertreter. Stellvertretend für die 
vielen aktiven Rotkreuzmitarbeiter im Kreisgebiet informierten 
sich Lauchringens Bürgermeister Thomas Schäuble, zugleich 
stellvertretender Vorsitzender des DRKOrtsvereins in seiner 
Gemeinde, und Thomas Fröhle, DRKBereitschaftsleiter von 
Lauchringen. Sonja Frisch informierte als zuständige Referentin 
vom DRKBlutspendedienst BadenWürttemberg − Hessen. 
Bürgermeister Schäuble ist Initiator der fachlich hochkarätigen 
Informationsrunde. 
 

Die demografische Entwicklung stellt die Ärzte vor große 
Herausforderungen: Einerseits sinkt der Anteil von Menschen in 
dem Lebensalter, in dem wir als Blutspender in Frage kommen. 
Andererseits steigt mit der höheren Lebenserwartung die Zahl 
von Operationen, da wir im Laufe eines längeren Lebens auch 
meist eine höhere Zahl an Krankheiten und Unfällen erleiden, 
manchmal verbunden mit dem Bedarf an Spenderblut. 
 

Dieser Entwicklung begegnet das Ärzteteam am Spital Waldshut 
nach Auskunft von Dr. Michaelis mit fortschrittlichen 
Behandlungsmethoden, bei denen der verantwortungsvolle 
Umgang mit Spenderblut und die ideale Therapie zum Besten 
der Patienten individuell optimiert werden. Auch ein umsichtiges 
Management der Blutvorräte gehört dazu. Denn der kostbare 
Lebenssaft ist nur begrenzt haltbar. Deshalb sorgt der DRK
Blutspendedienst dafür, dass kontinuierlich das ganze Jahr über 
Gelegenheit zum Blutspenden geboten wird. In Waldshut das 
nächste Mal am Aschermittwoch. 
 

Hoch gehalten wird die VorsorgeSicherheit im Waldshuter 
Krankenhaus. Von einer genau definierten Transfusions
Wahrscheinlichkeit an müssen für Patientinnen und Patienten 
Blutkonserven sogar reserviert werden. 
 
Jede und jeder kann in die Situation kommen, Spenderblut für 
die lebensrettende Krankenhausbehandlung zu brauchen: 
Geburtshilfe, Unfälle, Tumorbehandlungen zählen zu den Fällen, 
in denen besonders oft oder besonders viele Blutkonserven 
gebraucht werden. Eine wichtige Rolle spielt die „Universal
Konserve“ mit dem Blut von Spendern der Blutgruppe Null, 
Rhesusfaktor negativ. Das entsprechend aufbereitete Blut dieser 
Spenderinnen und Spender kann auch für Menschen mit anderer 
Blutgruppe und positivem Rhesusfaktor eingesetzt werden, eine 
Art Joker im Kampf um Menschenleben also. Deshalb sollten sich 
ganz besonders Menschen mit Blutgruppe Null, Rhesusfaktor 
negativ, angesprochen fühlen, wenn das DRK wieder zur 
Blutspende aufruft. 
 
In unvorhergesehenen, dramatischen Notfällen arbeiten Ärzte 
und DRKBlutspendedienst besonders eng zusammen.  
Dann werden auch schon mal Blutkonserven schnell mit dem 
Rettungshubschrauber eingeflogen. Im normalen Klinikalltag 
allerdings ist ein ausgeglichener Bestand an Blutkonserven die 
Regel. Und so betont Dr. Michaelis, dass akut keine Not in dem 

Sinne herrscht, dass die Krankenversorgung gefährdet wäre. 
„Dennoch könnte in Zukunft der demografische Wandel 
Knappheit mit sich bringen, wenn wir nicht gegensteuern“, so 
Dr. Michaelis. Das Ärzteteam am Spital Waldshut trägt zum 
Gegensteuern seinen Teil bei. Ebenso der Blutspendedienst 
vom Deutschen Roten Kreuz, der mit großem Aufwand an 
medizinischem Fachpersonal und medizintechnischer 
Ausrüstung überall im Land die Gelegenheit zum Blutspenden 
anbietet, unterstützt von den ehrenamtlichen Helferinnen und 
Helfern der RotkreuzBereitschaften vor Ort.  Gelingen kann es 
nur aber, wenn stets genug Mitbürgerinnen und Mitbürger zur 
Blutspende kommen. Als Stammspender immer wieder – und 
vielleicht gerade Sie nun zum ersten Mal? Wann, wenn nicht bei 
der nächsten Gelegenheit in Ihrer Gemeinde! 

 

Weitere Termine in anderen Gemeinden beim DRK
Kreisverband Waldshut unter Telefon 07751 – 87 35 – 0 oder 
im Internet unter http://drkkv
waldshut.de/spenden/blutspende.html 

 
Fachkundige Gesprächspartner zum Thema Blutspende im 
Wintergarten des Waldshuter Krankenhauses (von links):  
 
Sonja Frisch, Referentin beim DRKBlutspendedienst Baden
Württemberg − Hessen, Chefarzt Dr. Günter Michaelis, 
Bürgermeister Thomas Schäuble, Lauchringen, als Initiator der 
fachlich hochkarätigen Informationsrunde und Thomas Fröhle, 
Bereitschaftsleiter des DRK Lauchringen. 
 



 
Blut spenden kann jeder Gesunde zwischen 18 und 71 Jahren, 
Erstspender dürfen jedoch nicht älter als 64 Jahre sein und sollen 
ein Mindestgewicht von 50 kg haben. Männer können bis zu 
sechsmal innerhalb von 12 Monaten, Frauen bis zu viermal 
innerhalb von 12 Monaten Blut spenden. Dabei müssen mindestens 
56 Tage zwischen den SpendeTerminen liegen. Blutspender 
sollten vor der Blutspende ausreichend gegessen und viel 
getrunken haben, allerdings nicht Alkoholisches. Gespendet 
werden 500 ml Blut. Dies ersetzt der Körper kurzfristig wieder. 
Damit die Blutspende gut vertragen wird, erfolgt vor der 
Blutentnahme eine ärztliche Untersuchung. Die eigentliche 
Blutspende dauert rund 15 Minuten. Mit Anmeldung, Untersuchung 
und anschließendem leckeren Imbiss auf Einladung des DRK 
sollten Sie eine Stunde Zeit einplanen. Eine Stunde, die ein 
Menschenleben retten kann. 
 
uelle: DRKBlutspendeDienst BadenWürttemberg – Hessen 
gemeinnützige GmbH 

        
  bietet der DRKOrtsverein Lauchringen 
gemeinsam mit der DRKBlutspendeZentrale wieder 
Gelegenheit zur Blutspende in der Gemeindehalle 
Unterlauchringen. 









 

   Blutspender leisten auch im Kreis Waldshut 
einen unersetzlichen Beitrag zur Versorgung von Patienten. 
Jeder gesunde Mensch zwischen 18 und 71 Jahren (Erstspender 
bis 64 Jahre) sollte sich deshalb angesprochen fühlen, wenn das 
Deutsche Rote Kreuz (DRK) zur Blutspende aufruft. Dies ist das 
Ergebnis eines ausführlichen Gesprächs im Spital Waldshut, zu 
dem sich Chefarzt Dr. med. Günter Michaelis persönlich Zeit 
nahm für Presse und DRKVertreter. Stellvertretend für die 
vielen aktiven Rotkreuzmitarbeiter im Kreisgebiet informierten 
sich Lauchringens Bürgermeister Thomas Schäuble, zugleich 
stellvertretender Vorsitzender des DRKOrtsvereins in seiner 
Gemeinde, und Thomas Fröhle, DRKBereitschaftsleiter von 
Lauchringen. Sonja Frisch informierte als zuständige Referentin 
vom DRKBlutspendedienst BadenWürttemberg − Hessen. 
Bürgermeister Schäuble ist Initiator der fachlich hochkarätigen 
Informationsrunde. 
 

Die demografische Entwicklung stellt die Ärzte vor große 
Herausforderungen: Einerseits sinkt der Anteil von Menschen in 
dem Lebensalter, in dem wir als Blutspender in Frage kommen. 
Andererseits steigt mit der höheren Lebenserwartung die Zahl 
von Operationen, da wir im Laufe eines längeren Lebens auch 
meist eine höhere Zahl an Krankheiten und Unfällen erleiden, 
manchmal verbunden mit dem Bedarf an Spenderblut. 
 

Dieser Entwicklung begegnet das Ärzteteam am Spital Waldshut 
nach Auskunft von Dr. Michaelis mit fortschrittlichen 
Behandlungsmethoden, bei denen der verantwortungsvolle 
Umgang mit Spenderblut und die ideale Therapie zum Besten 
der Patienten individuell optimiert werden. Auch ein umsichtiges 
Management der Blutvorräte gehört dazu. Denn der kostbare 
Lebenssaft ist nur begrenzt haltbar. Deshalb sorgt der DRK
Blutspendedienst dafür, dass kontinuierlich das ganze Jahr über 
Gelegenheit zum Blutspenden geboten wird. In Waldshut das 
nächste Mal am Aschermittwoch. 
 

Hoch gehalten wird die VorsorgeSicherheit im Waldshuter 
Krankenhaus. Von einer genau definierten Transfusions
Wahrscheinlichkeit an müssen für Patientinnen und Patienten 
Blutkonserven sogar reserviert werden. 
 
Jede und jeder kann in die Situation kommen, Spenderblut für 
die lebensrettende Krankenhausbehandlung zu brauchen: 
Geburtshilfe, Unfälle, Tumorbehandlungen zählen zu den Fällen, 
in denen besonders oft oder besonders viele Blutkonserven 
gebraucht werden. Eine wichtige Rolle spielt die „Universal
Konserve“ mit dem Blut von Spendern der Blutgruppe Null, 
Rhesusfaktor negativ. Das entsprechend aufbereitete Blut dieser 
Spenderinnen und Spender kann auch für Menschen mit anderer 
Blutgruppe und positivem Rhesusfaktor eingesetzt werden, eine 
Art Joker im Kampf um Menschenleben also. Deshalb sollten sich 
ganz besonders Menschen mit Blutgruppe Null, Rhesusfaktor 
negativ, angesprochen fühlen, wenn das DRK wieder zur 
Blutspende aufruft. 
 
In unvorhergesehenen, dramatischen Notfällen arbeiten Ärzte 
und DRKBlutspendedienst besonders eng zusammen.  
Dann werden auch schon mal Blutkonserven schnell mit dem 
Rettungshubschrauber eingeflogen. Im normalen Klinikalltag 
allerdings ist ein ausgeglichener Bestand an Blutkonserven die 
Regel. Und so betont Dr. Michaelis, dass akut keine Not in dem 

Sinne herrscht, dass die Krankenversorgung gefährdet wäre. 
„Dennoch könnte in Zukunft der demografische Wandel 
Knappheit mit sich bringen, wenn wir nicht gegensteuern“, so 
Dr. Michaelis. Das Ärzteteam am Spital Waldshut trägt zum 
Gegensteuern seinen Teil bei. Ebenso der Blutspendedienst 
vom Deutschen Roten Kreuz, der mit großem Aufwand an 
medizinischem Fachpersonal und medizintechnischer 
Ausrüstung überall im Land die Gelegenheit zum Blutspenden 
anbietet, unterstützt von den ehrenamtlichen Helferinnen und 
Helfern der RotkreuzBereitschaften vor Ort.  Gelingen kann es 
nur aber, wenn stets genug Mitbürgerinnen und Mitbürger zur 
Blutspende kommen. Als Stammspender immer wieder – und 
vielleicht gerade Sie nun zum ersten Mal? Wann, wenn nicht bei 
der nächsten Gelegenheit in Ihrer Gemeinde! 

 

Weitere Termine in anderen Gemeinden beim DRK
Kreisverband Waldshut unter Telefon 07751 – 87 35 – 0 oder 
im Internet unter http://drkkv
waldshut.de/spenden/blutspende.html 

 
Fachkundige Gesprächspartner zum Thema Blutspende im 
Wintergarten des Waldshuter Krankenhauses (von links):  
 
Sonja Frisch, Referentin beim DRKBlutspendedienst Baden
Württemberg − Hessen, Chefarzt Dr. Günter Michaelis, 
Bürgermeister Thomas Schäuble, Lauchringen, als Initiator der 
fachlich hochkarätigen Informationsrunde und Thomas Fröhle, 
Bereitschaftsleiter des DRK Lauchringen. 
 



 
Blut spenden kann jeder Gesunde zwischen 18 und 71 Jahren, 
Erstspender dürfen jedoch nicht älter als 64 Jahre sein und sollen 
ein Mindestgewicht von 50 kg haben. Männer können bis zu 
sechsmal innerhalb von 12 Monaten, Frauen bis zu viermal 
innerhalb von 12 Monaten Blut spenden. Dabei müssen mindestens 
56 Tage zwischen den SpendeTerminen liegen. Blutspender 
sollten vor der Blutspende ausreichend gegessen und viel 
getrunken haben, allerdings nicht Alkoholisches. Gespendet 
werden 500 ml Blut. Dies ersetzt der Körper kurzfristig wieder. 
Damit die Blutspende gut vertragen wird, erfolgt vor der 
Blutentnahme eine ärztliche Untersuchung. Die eigentliche 
Blutspende dauert rund 15 Minuten. Mit Anmeldung, Untersuchung 
und anschließendem leckeren Imbiss auf Einladung des DRK 
sollten Sie eine Stunde Zeit einplanen. Eine Stunde, die ein 
Menschenleben retten kann. 
 
uelle: DRKBlutspendeDienst BadenWürttemberg – Hessen 
gemeinnützige GmbH 

        
  bietet der DRKOrtsverein Lauchringen 
gemeinsam mit der DRKBlutspendeZentrale wieder 
Gelegenheit zur Blutspende in der Gemeindehalle 
Unterlauchringen. 


