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Liebe Siedlerfreunde,

am Samstag, den 09. Mai. 2015 veranstalten wir eine
Friihlingsfahrt mit Spargelessen nach Heitersheim im
Markgraflerland. In der SulzbachstrauBi werden wir
uns dann mit hervorragenden Spargelgerichten verwéhnen
lassen.

Die SulzbachstrauBi in Heitersheim ist bekannt durch
preisgiinstige, hervorragende Spargelgerichte. Aber auch
die normale Speisekarte kann sich sehen lassen.

Nach dem Essen fahren wir nach Umkirch zum Mundenhof.
Dort besichtigen wir einen Tier- und Naturpark. Der Eintritt
ist frei. Riickfahrt nach Lauchringen ca. 18.00 Uhr

Abfahrt : an der kath. Kirche 12.00 Uhr
Fahrpreis pro Person 19,00 Euro
Anmeldung bitte bei Manfred Frei Tel. 07741/3 59 3

Auch Nichtmitglieder sind herzlich willkommen.

Inder Hoffnung dass sich recht viele anmelden, verbleibe ich

Mit freundlichem SiedlergruBl

Ralf Weber
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Geschéftsstelle: M. HeB, Im Hasli 2, 79761 Waldshut-Tiengen, Tel. 07741-809418,
Fax: 07741-809419,Email: geschaeftsstelle@TV-Lauchringen.de
Briefkasten in Lauchringen: Sudetenstr. 26

Einladung zum Fitness-Tag des
TV Lauchringen

Liebe Mitglieder des TV Lauchringen,
liebe interessierte Sportlerinnen und Sportler,

der Turnverein Lauchringen 1925 e.V. veranstaltet am
Sonntag, 26.04.2015 in der Sporthalle Lauchringen wieder
seinen Fitness-Tag fiir edermann.

Wir mochten Euch ganz herzlich einladen, bei diesem
originellen Test mitzumachen. Kinder ab vier bis einschlieBlich
acht Jahren (bis Jahrgang 2008) konnen bei ,fit fir kids"
teilnehmen, die alteren Kinder ab neun Jahren (ab Jahrgang
2007) und die Erwachsenen absolvieren einen ,Fitness-
Zehnkampf". Nach oben hin gibt es keine Altersbegrenzung -
mitmachen kann jeder. Jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde.

Bei groBeren Gruppen bitte eine kurze Voranmeldung per mail
oder Telefon an die Geschéftsstelle des TV Lauchringen
(Martina HeB, geschaeftsstelle@tv-lauchringen.de oder Tel.
07741- 80 94 18).

Also kommt zwischen 11.00 Uhr und 15.00 Uhr in die
Sporthalle Lauchringen und testet Eure personliche Fitness.

Trainingszeiten:
Karate

Immer Dienstag von 20 — 21.30 Uhr
Gemeindehalle U-Lauchringen

Interessenten ohne/und mit Karatekenntnis einfach
vorbeischauen!

SC LAUCHRINGEN 1922 e.V.
www.sclauchringen.de

SC

Hallo SC Fan's,
hier die nachsten Spiele unserer Mannschaften,

Sa. 25.04. SC Lauchringen D2 — SV Dogern D1
12:45 Uhr (Kreisklasse)

Sa. 25.04. SV Eggingen D1 - SC Lauchringen D1
13:00 Uhr (Kreisklasse, Sportplatz Eggingen)

Sa. 25.04. SC Lauchringen B — SG Griessen B2
14:15 Uhr (Kreisliga)

Sa. 25.04. SC Lauchringen 1 — FC Schlichttal 2
16:00 Uhr (Kreisliga B)

So. 26.04. SG Hochrhein A — SC Lauchringen A
13:15 Uhr (Kreisliga, Sportplatz Dettighofen)

So. 26.04. SV Gorwihl — SC Lauchringen 2
15:00 Uhr (Kreisliga C)

Di. 28.04. SV Jestetten B — SC Lauchringen B
18:30 Uhr (Kreisliga, Sportplatz Jestetten)

Mi. 29.04. SC Lauchringen E1 — FC Tiengen E1
18:00 Uhr (Kleinfeldklasse)

Mi. 29.04. SV Jestetten E2 — SC Lauchringen E2
18:00 Uhr (Kleinfeldklasse)

Liebe SC Fan' s die Mannschaften freuen sich auf ihre
Unterstiitzung.

Die Jugendabteilung informiert:

Die Jugendabteilung
grilltfir Sie  Q
s C jeden Samstag
[~z ey Ny Vo1 10.30bis 16.00 Uhr
beim

REWE Besser leben.

Die Jugendabteilung freut sich auf Ihren

Besuch.



