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LAUCHRINGEN

Tennisclub NS ¢/, »
Lauchringen e.V.

Ankiindigung

Medenspiele 2015

Freitag, 12. Juni 2015
Herren 65 TC Meersburg - TCL

10.00 Uhr

Samstag, 13. Juni 2015
Juniorinnen U16 TC D "eschingen - TCL  09.30 Uhr

Junioren U18 TCL — TC Villingen 09.30 Uhr
Herren 40-2 TC Gorwihl - TCL 14.00 Uhr
Herren 40-1 TC D "eschingen - TCL  14.00 Uhr

Sonntag, 14. Juni 2015

Herren 3 TCL — TC Lenzkirch 13.00 Uhr
Alle Spieltermine und Ergebnisse sind (iber unsere
Homepage abrufbar. Unsere Spielerinnen und Spieler
freuen sich Uber zahlreiche Unterstiitzung.

Hast du Interesse dich im Tennis zu versuchen?
Du mochtest dich nicht gleich zu etwas verpflichten?
Dann haben wir das Richtige fiir Dich !

Ein Probetraining zum reinschnuppern !

Melde dich einfach unter probetraining@tc-lauchringen.de

Besuchen sie uns im Internet unter
www.tennisclub-lauchringen.de

und auf FACEBOOK - Link auf der Homepage

iz
C2h

Ski-Club Lauchringen e. V.

Voranzeige — Voranzeige - Voranzeige

»Altpapiersammlung®
des Skiclub Lauchringen e.V.

Der Skiclub Lauchringen fihrt am

Samstaqg, den 20. Juni 2015

seine diesjahrige ,Altpapiersammlung® durch!

Bitte bringen Sie ihr Altpapier nicht zum Recycling-Hof
sondern legen sie es an diesem Samstag ab 8.00 Uhr
gebiindelt an den StraBenrand.

Sie unterstiitzen damit unseren Verein!

Im Voraus vielen Dank

Ihr Skiclub Lauchringen e.V.

DLRG Lauchringen

Kinder-und Jugendtraining

Wir starten mit unserem neuen Sommerraining ab
Freitag 12.06.2015 / Montag 15.06.215 mit
folgenden Gruppen

Alle Gruppen trainieren insgesamt 10 mal bis Mitte August. Die
Kosten sind fiir Nichtmitglieder 30 Euro und fiir DLRG Kinder ist
es im Beitrag enthalten.

Freitags :

17:30- 18:30 Uhr Gruppe Seeléwen : 6-9 Jahre
Trainings-Kurs 10mal: Vorbereitung auf
Jugendschwimmabzeichen Bronze/Silber
Schwimmstil, Riickenschwimmen, Streckentauchen,
Tieftauchen, Springen

18:30 -19:30 Uhr Gruppe Delphine : 9-13 Jahre und alter
Trainings-Kurs 10mal: Vorbereitung auf

Jugendschwimmabzeichen Gold/Juniorretter
Schwimmestil, Riickenschwimmen, Kraulschwimmen,
Streckentauchen, Tieftauchen, Springen, Rettungsschwimmen

Training/Anmeldung: Simone Weber Simone.weber@gmx.de
Kai GroB Kai.gross13@web.de

Montags :
17:00-17:30 Uhr Gruppe Krabben: 6-7 Jahre

Besitz von Seepferdchen! sicheres Schwimmen, gleiten, tauchen

17:30-18:30 Uhr Gruppe Seeléwen/Delfine (ab 8 Jahren) :
Spiel, SpaB, Plansch, Schwimmen, Tauchen
Beginn ab 12. Juni: Montags 17:30-18:30 Uhr

Trainer: Mirko Gro3 mirkogross@gmail.com

Rettungsschwimmbkurs :
Kurs: Fr. 31.07.-02.08.2015, Kosten: 50€

(Freitag: 18:00-21:00 Uhr, Sa. und So. 9:00-12:00 Uhr)

Trainer: Roland Wendt, Sonja Kirschner
Anmeldung/Info: Sonja Kirschner Kirschesonja@t-online.de

Aquajogging:

Leider findet dieses Jahr kein Kurs statt!

Bei Interesse flir das Aquajogging kénnen Sie sich gerne bei mir
melden. Gerne (ibermittel ich Ihnen diesen gelenkschonenden
Sport im Wasser.

Sonja Kirschner, Tel: 07746/3160, KirscheSonja@t-online.de,
oder sprechen Sie mich im Wasser beim Aquajoggen an ©

LANDRATSAMT
WALDSHUT

Jugendamt SPRECHSTUNDEN-
ANGEBOT im Rathaus Lauchringen

Die nachste Sprechstunde ist am Dienstag, 16.06.2015 von
10.00 Uhr = 12.00 Uhr im Rathaus Lauchringen statt.

Es berét Sie Herr Keller, Tel. 07751 / 86-4338,
johannes.keller@landkreis-waldshut.de



