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Radgruppe

Die ndchste kleine Radtour (ca. 2 Stunden Fahrtzeit)
findet am Donnerstag, 16. Juli statt. Mit Einkehr.
Treffpunkt: 14.00 Uhr am Rathaus.

Wanderfahrt Schauinsland

Auch fiir Nichtwanderer geeignet!!!

Am Mittwoch, 29. Juli flhrt uns die nachste
Wanderfahrt auf den Schauinsland. Wie immer werden
zwei Wanderrouten mit ca. 2-3 bzw. 5-6 km Lange
angeboten. Die kirzere Strecke enthalt keine, die langere
Strecke nur unwesentliche Steigungen. Von den meisten
Punkten der Wanderung genieBen wir einen herrlichen
Ausblick auf die umliegenden Schwarzwaldberge
(Feldberg) und -Taler. Wegen der moéglichen Warme wird
die Wanderung vormittags durchgefiihrt. Im Anschluss an
die Wanderung werden wir das Mittagessen einnehmen.
Danach fahren wir {ber Freiburg, Bollschweil nach
Staufen, wo noch etwas Zeit zur freien Verfiigung, z. B.
fir Kaffee und Kuchen, besteht. Die Heimfahrt flihrt uns
durch das Minstertal zuriick nach Lauchringen. Auf Grund
der reizvollen Fahrtstrecke bietet sich Fahrt auch fir
Nichtwanderer an. Diese konnten sich wahrend der
Wanderung in der Nahe des Schauinslandgasthofes
»Halde" aufhalten, dort einkehren oder mit dem Bus eine
kleine ,Zusatzrunde™ drehen, beispielsweise (iber
Hofsgrund, hinab nach Oberried, Kirchzarten und zurlick
Uber den Notschrei auf den Schauinsland.

Abfahrt: Ab 08.00 Uhr von den Einstiegstellen Rathaus
und Nimmersatt, jeweils in Fahrtrichtung Oberlauchringen
sowie Adler, Volksbank UL und Deutscher Kaiser, jeweils
in Fahrtrichtung Tiengen. Die Riickkehr nach Lauchringen
erfolgt gegen 18.00 Uhr.

Fahrtpreis: Ca. 22,--€, je nach Teilnehmerzahl fiir den
Bus und das Trinkgeld fiir den Busfahrer. Der Betrag wird
im Bus kassiert.

Die Ansprechpartner der Lauchringer Spatlese:
Herrn Rolf Burgert Tel. 60 95-35
Frau Carmen Huber Tel. 60 95-33
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Flir unsere jugendlichen Leser/innen
Der Ruf des indischen Elefanten

Taras Welt liegt in Scherben. Seit dem Tod
ihrer Mutter ist sie vollig auf sich allein ge-
stellt und tiefe Hoffnungslosigkeit hat sich
in ihrem Herzen ausgebreitet. Nur der Ge-
danke, sich eines Tages auf die Suche nach
ihrem verschollenen Vater zu machen, gibt
ihr Kraft. Er wurde kurz vor ihrer Geburt als 3
britischer Offizier nach Indien versetzt. Als ,:»'
die Verzweiflung schlieBlich zu groB wird, L&

bricht Tara alle Zelte ab und begibt sich auf dle Reise in ein fremdes
Land - voller Gefahren, Abenteuer und Magie.

Wir halten laufend neue Biicher, Horbucher und DVD’s fiir
unsere Leser/innen bereit.

Biicherei hat fol ffnungszeiten:
Montag 16.00 Uhr bis 19.00 Uhr Telefon 07741 / 686 637
Mittwoch 9.30 Uhr bis 12.30 Uhr  E-mail: gemeindebuecherei
Donnerstag 16.00 Uhr bis 19.00 Uhr @lauchringen.de

n 2. im Mon h geodffnet:
Im Juli und August ist die Bucherel am Samstag geschlossen!
Samstag 12.09.2015 von 10°° bis 12.°°Uhr

Alte Rathausstr. 12 - neben Grundschule Oberlauchringen
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Wenn Essen das Leben bestimmt....

Jede/r von uns hat bereits davon gehort und eine mehr oder
weniger vage Vorstellung davon, was gemeint ist: Essstorungen
- Magersucht, Bulimie, Adipositas....

Essstérungen sind sehr vielfaltig und von verschiedenen Fakto-
ren abhdngig, u. a. biologische und psychologische Aspekte,
ebenso spielen personlichkeitsbedingte Faktoren, wie Pubertat,
Selbstbild, Perfektionismus und gesellschaftliche Einfllisse wie
Schénheits- und Schlankheitsideale eine Rolle.

Essstérungen sind auch im Landkreis Waldshut ein aktuelles
Thema. Aus diesem Grund bietet die Schule Lauchringen in
Kooperation mit dem Landratsamt Waldshut-Gesundheitsamt /
Gesundheitsforderung eine Informationsveranstaltung an.

Diese findet am
Dienstag, den 14.07.2015 um 17.00 Uhr
im Bewegungsraum der Werkrealschule Lauchringen

statt. Lehrkrafte, Eltern und Interessierte sind herzlich
eingeladen.



