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Eltern-Kind-Turnen Oberlauchringen

Liebe Kinder, Eltern und GroBeltern,

das Eltern-Kind-Turnen in Oberlauchringen nach der Sommerpause
startet wieder am Montag den 14. September 2015 um 15:00.

Du bist zwischen 2 und 5 Jahre und hast Lust durch Tunnels

krabbeln, klettern auf und Uber ,Berge®, mutig kriechen Uiber
»Hangebriicken", dann komm vorbei und probiere es aus. Wir
haben noch Platze frei.

Bis bald eure
Manuela und Natalya

Vorschulturnen
Liebe Kinder, liebe Eltern

Am Mittwoch, den 23.09. starten wir wieder mit dem
Vorschulturnen.

Wir werden wie die letzten Jahre wieder zwei Gruppen machen.

Von 16.00 bis 17.00 Uhr die jlingeren ab 4 Jahren und von 17.00
bis 18.00 Uhr die eigentlichen Vorschiiler die nachstes Jahr in die
Schule kommen.

Das Vorschulturnen findet in der Gemeindehalle Unterlauchringen
statt.

Anmeldungen und Fragen bitte per Mail an:
detlef-tvlauchringen@web.de

Eltern-Kind-Turnen Wilde Riiben II

Liebe Eltern und Kinder,

Nach den Ferien findet die erste Turnstunde am 21. September von
16.15 — 17.15 Uhr in der Gemeindehalle in Unterlauchringen statt.

Interessierte Eltern mit Kindern ab 2 Jahren sind herzlich
willkommen.

Liebe GriiBe Christine

Gymnastikgruppe UL, Mittwoch

Nach der langen Sommerpause freue ich mich wieder auf
regelmaBige Gymnastikstunden und den Ausflug ins Wehratal mit
euch. Wir beginnen am Mittwoch, dem 16.9. um 19.30 Uhr.

Es griiBt euch alle,
Jutta

fotoclub kluissaberg e.V.

Offener Fototreff ...

Am kommenden Mittwoch, 16. Sept, ab 19.30 Uhr, ist offe-
ner Fototreff des Fotoclubs im Gasthaus Nimmersatt in Ober-
lauchringen.

Fotografisch interessierte Besucher kdnnen uns unverbindlich
kennenlernen. Mehr Info auf www.fotoclub76.de

Liebe Musikfreunde.

Wollten Sie schon immer mal Akkordeon spielen oder
planen Sie einen Wiedereinstieg? Wir laden hiermit alle
Jugendliche und Erwachsene, die am Musizieren mit der
Handharmonika interessiert sind, zu einem Kurs ein, der ab
Oktober beginnen soll.

In Betracht kommen sowohl Neulinge als auch
Wiedereinsteiger, Vorkenntnisse sind grundsdtzlich keine
erforderlich.

Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben,

konnen Sie gerne zu unserem Informationsabend am
Mittwoch, den 23. September 2015 um 20,00 Uhr in
die Gemeindehalle Unterlauchringen kommen.

Weiter Auskiinfte erteilt Ihnen gerne Thomas Klingele,
Telefon-Nr. 0174/51096.

Kanku Dai Karate Schule
Lauchringen e.V.

Gesund und fit in den Herbst !
Neue Fitness-Kurse:

Unter diesem Motto startet der Verein neue Kurse des aktuellen
Fitnessprogramms T-Bo am Dienstag 15. und Donnerstag, den
17. Sep-tember 2015. Fortgeschrittene trainieren jeweils
Dienstag in Lauchringen, Gemeindehalle 19.30 Uhr und/oder
Donnerstag in Tiengen, Sporthalle, Eingang 3 um 20.30 Uhr. Der
Kurs dauert 3 Monate bis Ende Dezember 2015.

Der Beginner Kurs startet am Donnerstag, 17. September in
Tiengen, Sporthalle, Eingang 3 um 19.30 Uhr.

T-Bo ist ein ideales Herz- Kreislauftraining mit qualifizierten,
ausgebildeten Trainer.

Das Training ist eine ideale Zusammensetzung aus Kampfsport
mit einem tollen Fitnessprogramm. Geeignet ist dieser Kurs fir
Frauen und Manner, aber auch fiir Paare ab der Altersstufe 15
bis ins hohe Alter.

Néhere Infos und Anmeldungen nimmt der Verein unter
Telefon: 07741/913330 entgegen!
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Die Mitglieder des Ortverein Lauchringen bieten bei ihrem
Marktstand

Arbeiterwohlfahrt
Ortsverein Lauchringen

am Donnerstag, 17. September 2015
von 15:00 Uhr — 19:00 Uhr

fur das leibliche Wohl Waffeln, Kuchen, Kaffee und Tee an.
Die Gemeinde stellt uns den Gaststand zur Verfiigung fiir die
Aktion , Patenschaft".

Der Tageserlos dieser Veranstaltung kommt der
Wohngruppe fiir psychisch erkrankte Menschen in
Lauchringen und auch den Spielgruppen der AWO
Elternschule zugute. Diese Wohngruppe besteht seit 1996 in
der Gemeinde. Gerne erhalten Sie am Marktstand
Informationen zu dieser Einrichtung und Uber die Patenschaft.
Auch beantworten wir gerne Ihre Fragen zur AWO Elternschule.

Die AWO Lauchringen freut sich auf Ihre Unterstiitzung!



