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Freitag, 09. Dezember 2016

                                      

Wir sind auch auf facebook mit aktuellen Infos und Fotos 

Programm ab 12. Dezember 2016 

FaZ-Café -  Frühstück, Mittagessen, Kaffee und Kuchen   ---    
täglich von 9.30 Uhr - 17.00 Uhr   
täglich selbstgebackene Kuchen –  auch zum Mitnehmen! 
Alternativ zum Mittagessen bieten wir eine Suppe an 

Montag, 12.12.: Tortellini mit Schinkensahnesoße, Salat 
Dienstag, 13.12.: Linsen, Spätzle, Wienerle, Dessert 
Mittwoch, 14.12.: Chicken Nuggets, Ofenkartoffeln, Gemüse 
Donnerst., 15.12.: Wintereintopf, Brot, süße Überraschung 
Freitag, 16.12.: Pfannkuchen, süß oder pikant, Salat 

                                                                                          
        
 Wer benötigt Hilfe? 
 Wer möchte helfen? 
        
 ‚helfende Hände’   +  

Taschengeldbörse 
wir vermitteln ehrenamtliche/kostenlose Nachbarschaftshilfe  
Infos/Anfragen: e.wiegard@faz-hochrhein.de

Pflegeunterstützerin frei für Höchenschwand, Remtschwiel, 
Nöggenschwiel oder Waldshut 

Kunst-Ausstellung: HP Ziegler: Phantastischer Realismus – 
Bilder der besonderen Art“ – Impressionen aus Öl.  

www-café: Computer + Telekommunikation für Neugierige 
Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung nicht nötig. 
nächster Termin:  Montag, 19.12.16, 15.30 – 17.30 Uhr  

Internationales Frauen-Frühstück: wir genießen ein 
türkisches Frühstück und haben Freude an der Begegnung 
Organisation: E. Kaiser, Selma Stockinger, Nihal Oak
Dienstag, 17.01.17, 9.30 Uhr - Buffet 6,50 € - ANMELDUNG 

Beratungstreff– Trennung / Scheidung 
Infos, Beratung, Unterstützung, Austausch 
Referentin: Petra Scherble, Dipl .Sozialpädagogin 
für Frauen am 12.12.16 + 07.01.17 um 18 Uhr   

Baby-Café U23 
Offener Treff für junge Mütter/Väter  1 €/Treffen 
Anmeldung bei M. Neumann: 0160-96426158 
Leitung: Meybritt Neumann, Sozialpädagogin 

internationales Näh-Café – der besondere Treff! 
wer gerne in Gesellschaft näht ist herzlich eingeladen. 
Leitung: Ruth Michalek, Änderungsschneiderin 
Anmeldung bei Fr. Michalek: 07746-1887 /0173-7907421 (10 €) 
Dienstag, 13.12.16 – ab 17.30 Uhr – bitte anmelden 

Haushaltsnahe Dienstleistungen:
- Bügelservice , Näh- und Flickservice 
- Partyservice/Kindergeburtstags-Service/Catering   
- Babysitter-Ausbildung und -Vermittlung 
- private Feiern für Senioren 
- Auto-Innen-Reinigung, freitags,10 € pro Auto – bitte anmelden 
- wieder da: - Ski-Wachs-Service mit Kantentuning 

„der-, die-, das-Kurse“ für ausländische Frauen 
Dienstag (Anfänger), Mittwoch, Donnerstag (Fortgeschrittene) 
jeweils 9.30 – 11 Uhr, 1 €/Tag 
Referentin: H. Breinig, pensionierte Lehrerin 

FasZination’ –  
Spiel & Spaß für Kinder/Jugendliche mit und ohne Behinderung  
Nächstes Treffen: 17.12., 9.30 – 16.30 Uhr: Adventprogramm 
Information + Anmeldung: Christine Chrystof, Leiterin, 
Handy 0170-3880091 oder im FaZ 

pädagogisch geleitete Kinder-Gruppe:   wenige freie Plätze!       
Spiel- und Lerngruppe ‚Sonnenkäfer’   Kinder ab ca.1,5 J, 
täglich Montag - Freitag 9.30 – 11.30 Uhr   
Stephanie Lohrmann, Tel. 07746/657697 oder im FaZ. 

pädagogisch geleitete Eltern-Kinder-Gruppe:   neue Gruppe!
Mini-Sonnenkäfer für Kinder von 3 Monaten bis 1,5 Jahren 
Donnerstag, 15.00 – 16.30 Uhr 
Infos und Anmeldung bei Meybritt Neumann, 0160-96426158 

Mini-Mäuse f. 4-/5-jährige Kinder+ Erstklässler   
Spielerisch Deutsch lernen (ganze Sätze bilden) ist unser 
Anliegen.- Mit Spaß und Kreativität fördern wir den individuellen 
Bildungsprozess, Merkfähigkeit und Konzentration. 
Montags, 15.15 – 16 Uhr 20 €/Monat - Referentin: S. Schmidt 

Flexible Kinder-Betreuung:   Leitung: Andreas Schumpp  
Die Angebote können je nach Bedarf genutzt werden –              
bitte vorher anmelden! 

Fahrdienst, Mittagessen, Hausaufgabenbetreuung,  
Nachmittagsprogramm, Randzeit-Betreuung bis 18 Uhr

integrative (lern-)behinderte Schulkind-Betreuung 

Vermittlung kostenlos - Einsatz gegen 
Bezahlung:  
 „pflegende Hände“ –  
ausgebildete Pflege-Unterstützer  
Infos/Anfragen: e.wiegard@faz-hochrhein.de

Wir suchen dringend neue „Pflege-Unterstützer“ –  
bitte melden bei Elisabeth Kaiser, im FaZ 

SHG AD(H)S bei Erwachsenen: auf Anfrage 
SHG Epilepsie bei Kindern: auf Anfrage 07741-7718 
SHG Nahrungsmittelunverträglichkeit: auf Anfrage 
SHG Kinderherzsportgruppe: auf Anfrage 

Mädchentreff im Jugendtreff ‚outside‘ 
Neue Mädchengruppe für ca. 11 – 15-Jährige im „outside“: 
Leitung: Rita Cafararo, Anerkennungspraktikantin im FaZ 

Freitags von 17 – 19 Uhr – Eintritt 1 € 

Adventsfeier für Jung und Alt im FaZ 
Gemütliches Zusammensein mit Kaffee/Kuchen 
Montag, 12.12.16, 15.30 Uhr Fahrdienst möglich, bitte melden 

Malgruppe „freies Malen“ mit kleinem Frühstück 
Freude am Malen und Zeichnen mit gezielter Hilfestellung. Es 
werden Kenntnisse über Material, Bildaufbau und verschiedene 
Techniken bis zum professionellen Malen vermittelt.
Kursleiter: Hans-Peter Ziegler 
Sonntag, 15.01.17, 10 – 13 Uhr, 5 € + Frühstück 
Material mitbringen oder kann erworben werden 
Anmeldung, Info: HP Ziegler, 07743-1467/ziegler1805@web.de 

Wir suchen weiterhin Betreuer und Fahrer für unsere 
Integrationsgruppe, vierzehntägig samstags. Gegen Bezahlung 

Familienzentrum Hochrhein, Hauptstraße 47,  
79787 Lauchringen, Tel. 07741/9679923 e-mail: u.hahn@faz-
hochrhein.de  Fax 07741/9679924  www.faz-hochrhein.de


