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ii. LAUCHRINGEN LAUCHRINGER

Unsere. fomiliengreunolliche Qemeinole

Wandergruppe

Unter dem Motto ,Wanderung in der Natur" fiihren wir am
Donnerstag, 12. Oktober eine Rebbergwanderung im
Klettgau durch. Die Wanderung findet zusatzlich zur
Oktobermonatswanderung vom 26.10. statt und wurde im
Seniorenkalender nicht ausgeschrieben.

Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.

Treffpunkt: 14:00 Uhr am Rathausparkplatz.

Die Wanderung endet mit einem Abschlusshock. Gerne diirfen
auch Kinder und Enkel mitgebracht werden.

Besuch der Oper .Ein Maskenball"

Am Dienstag, 21. November besuchen wir im Gloria
Theater Bad Sackingen die Operauffiihrung ,Ein
Maskenball*, das Meisterwerk von Giuseppe Verdi.
Abfahrt: Ab 18.30 Uhr von den Einstiegstellen Rathaus
und Nimmersatt, jeweils in Fahrtrichtung Oberlauchringen
sowie Adler, Volksbank Unterlauchringen und Deutscher
Kaiser, jeweils in Fahrtrichtung Tiengen.

Preis: Ca. 48,-- €, je nach Teilnehmerzahl fiir den Eintritt,
fiir die Busfahrt und fiir das Trinkgeld des Busfahrers.
Verbindliche Anmeldung bitte bis spdtestens Montag,
23. Oktober!!!

Besichtigung Strohskulpturen und Titiseeschifffahrt
Am Mittwoch, 11. Oktober flihrt und eine Halbtagesfahrt in
den stdlichen Schwarzwald. Zundchst legen wir einen Stopp in
Hochenschwand ein und besichtigen die bekannte
Strohskulpturenausstellung an der B 500. Danach fahren wir
weiter an den Titisee, wo zundchst eine Seerundfahrt, mit
einem speziell fiir uns gemietetem Schiff, auf dem Programm
steht. Im Anschluss daran besteht die Méglichkeit, Kaffee und
Kuchen oder ein Vesper in einem Restaurant direkt am See
einzunehmen. Zum Schluss unseres Aufenthaltes gibt es noch
etwas Zeit zur freien Verfligung an der Uferpromenade.
Abfahrt: Ab 12:30 Uhr von den Einstiegstellen Rathaus und
Nimmerstatt, jeweils in Fahrtrichtung Oberlauchringen sowie
Adler, Volksbank Unterlauchringen und Deutscher Kaiser,
jeweils in Fahrtrichtung Tiengen.

Fahrtpreis: ca. 23,- € je nach Teilnehmerzahl fiir die
Busfahrt, die Schifffahrt und s@mtliche Trinkgelder. Der Betrag
wird im Bus kassiert.

Da keine Fiuhrungen geplant sind, ist die Fahrt auch fiir
Gehbehinderte geeignet, Rollatoren kdnnen auf das Schiff
mitgenommen werden.

Die Handarbeitsgruppe der Spdtilese auf dem
Lauchringer Wochenmarkt

Am Donnerstag, 19. Oktober unterhdlt die
Handarbeitsgruppe der Spétlese einen Stand auf dem
Lauchringer Wochenmarkt. Verkauft werden selbst
hergestellte Strickwaren fiir den nahenden Winter bzw. als
Geschenksidee. Starken kann man sich dabei mit Kaffee und
Kuchen. Marktbeginn ist um 15.00 Uhr. Wir wiirden uns
freuen, wenn Sie von dem Angebot regen Gebrauch machen.

Mehrtagesfahrt im Frithjahr 2018
19. — 23. Méarz 2018 -Rom
Dreitausendjahriges — Herz Italiens — Ewige Stadt
e Antikes Rom
e  Christliches Rom
e Ausflige
Detaillierte Ausschreibung erfolgt zu einem spéateren
Zeitpunkt.
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SPATLESE
W It ecrsdcerrs’”
Beginn Kurs ,Brain Gym leichter Denken durch
Bewegung"

Am Mittwoch, 18. Oktober beginnen wir mit einem neuen
Brain Gym-Kurs mit Katrin Vohrer. Durch Brain Gym-Ubungen
werden Lern-, Konzentrations- und Gehirnleistungen aktiviert und
verbessert. Die Ubungen kénnen im Stehen oder im Sitzen
durchgefiihrt werden. Es handelt sich um 4 Kurstage, immer
mittwochs von 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr in der Heilpraxis
Lauchringen, in der Hauptstr. 46.

Die Kursgebiihr betragt 50,- € bei einer Teilnehmerzahl von
mindestens 6 Personen bzw. 60,- € bei einer Teilnehmerzahl von
mindestens 4 Personen.

Anmeldungen direkt an Frau Vohrer vohrer@heilpraxis-
lauchringen.de oder Tel. 07741-8355959.

Die Lauchringer Spitlese bittet wieder zum Tanz!!!
Unser nachster Tanztee findet am Donnerstag, 19. Oktober
im Restaurant Kiissaburgblick statt.

Die Tanzveranstaltung beginnt um 15.00 Uhr. Einlass ist ab
14.00 Uhr. Fir den musikalischen Rahmen sorgt wie immer
unser Alleinunterhalter Heinz Burgert. Wir weisen ausdricklich
darauf hin, dass kein ,Tanzzwang" besteht. Wer nicht tanzen
kann oder will, kann sich bei Kaffee und Kuchen oder einem
Vesper unterhalten oder musikalisch unterhalten lassen.
Fahrdienst: Wer mitfahren mochte, findet sich bitte um 14.15
Uhr bei den Einstiegstellen Adler, Nimmersatt, Mdbel Dick,
Betreutes Wohnen Dr.-Konrad-Adenauer-Ring 12 und
Deutscher Kaiser ein. Selbstverstandlich werden Sie am Abend
wieder zurlick gefahren. Wenn Sie nicht in der Lage sind, zu
den Einstiegstellen zu kommen, holen wir Sie auch zu Hause
ab. In diesem Fall melden Sie sich bitte telefonisch bei den
Ansprechpartnern der Lauchringer Spatlese an.

Wir freuen uns, wenn Sie auch an diesem Tanztee wieder recht
zahlreich teilnehmen werden und wiinschen Ihnen einen
kurzweiligen Nachmittag, mit guter Laune und gemiitlicher
Unterhaltung.

Liebe Senioren aus Lauchringen!

Wir laden Sie ein vom 09.10. — 13.10.2017, bei uns in
der Blumenwiese, einen Vormittag mit zu erleben. Wir
sind eine Kleinkindertagesstitte und betreuen Kinder
im Alter von 9 Wochen — 3 Jahre. Gerne zeigen wir
Ihnen unseren Alltag mit den Kindern.

Sie erhalten einen Einblick in unseren Tagesablauf, vom
Ankommen der Kinder, wie sie ins Spiel finden. Sie sind mit
dabei, wenn wir einen Morgenkreis gestalten, gemeinsam
Friihstlicken und erleben verschiedene Angebote, welche den
Kindern im Freispiel zur Verfligung stehen. AnschlieBend sind
Sie beim gemeinsamen Mittagessen mit dabei. Im Anschluss
findet noch ein kleiner Austausch statt, in dem Sie uns Ihre
Eindriicke mitteilen kdnnen.

Die Hospitationszeit ist von 8:45 -12:30 Uhr, so erhalten Sie
einen Einblick in unseren Vormittag. Bitte bringen Sie
Hausschuhe mit.

Aus organisatorischen Griinden kénnen wir taglich nur
2 Personen zum Hospitieren aufnehmen. Sie kénnen
sich bei uns telefonisch unter 07741/8354576 bei Frau
Albrecht in der Zeit von 8:00-11:00 Uhr anmelden.

Wir freuen uns Uber Ihr Interesse

das Team der Blumenwiese

Anmeldungen und Auskiinfte:
Tel. 6095 — 31, 6095 — 33, 6095 — 32
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