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Spielnachmitta

Der nachste Spielnachmittag findet am Montag,
22. Januar, um 14.00 Uhr im GroBen Sitzungssaal
des Rathauses statt. Der Raum im 1. OG ist auch
mit dem Aufzug erreichbar.

Alpine Skigruppe
Die Ausfahrten der alpinen Skigruppe finden bei

geeigneter Schneelage normalerweise mittwochs
statt, kdnnen jedoch, je nach Wetterlage, auch
kurzfristig auf einen anderen Wochentag verlegt
werden. Die nachste Ausfahrt ist flir Mittwoch, 24.
Januar geplant. Es wird ein Fahrtkostenanteil von
5,-- € erhoben. Ansprechpartner ist Herr Richard
Breitkopf, Tel. 07741-4188.

Treffpunkt: 09.00 Uhr am Rathausparkplatz zur

Skiverladung

Neuer Kurs ,Stilles Qi Gong"
Kursbeginn: Montag, 22. Januar 2017, um 10 Uhr

Kursziel: ,,Nie mehr mide, mit Leichtigkeit mehr
Lebensenergie".

Dauer: 6 Kurstage, jeweils ca. 90 Minuten.

Ort: Lauchringen, Martin-Luther-Str. 26 (Wohnung
Kaz).

Kosten: 30,-- €, Zahlung bei der Kursleiterin.
Kursleiterin: Margot Kaz (ausgebildete Qi Gong-
Lehrerin)

Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich.
Begrenzte Teilnehmerzahl.

Wandergruppe
Die nachste kleine Monatswanderung (Dauer ca.

1,5 Stunden) findet am Donnerstag, 25. Januar
statt. Das Wanderziel wird zu Beginn der
Wanderung bekannt gegeben. Sie endet in der
Regel mit einem gemditlichen Abschlusshock.

Terminverschiebung

Der Vortrag von Dr. Herbert Sauerbier zum Thema

,Pflanzen und Tiere rund um die Kiissaburg®,
welcher fiir Montag, 15. Januar vorgesehen war,
Referenten ausfallen. Eine Benachrichtigung im
Mitteilungsblatt war zeitlich nicht mehr méglich.
Wir mochten uns bei den Interessierten, welche
von der Absage in der Tagespresse keine Kenntnis
hatten und vergeblich ins Rathaus gekommen sind,
entschuldigen.
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gemeinsam statt einsam!

Der Vortrag wird im 2. Halbjahr 2018 nachgeholt.
Der Termin wird im nachsten Seniorenkalender
und im Mitteilungsblatt veréffentlicht.

Nur noch wenige Pldtze freil!!

Fahrt zur Konstanzer Fernsehfasnacht

Am Dienstag, 30. Januar sind wir Teilnehmer
der Ubertragung der bekannten Konstanzer
Fernsehfasnacht. Die Gruppe wird von
Blrgermeister Schauble begleitet.

Abfahrt: Ab 17.00 Uhr von den Einstiegstellen
Deutscher Kaiser, Volksbank UL, Rathaus,
Nimmersatt und Adler, jeweils in Fahrtrichtung
Oberlauchringen. Nach Ubertragung der
Fernsehsendung werden wir um ca. 01.00 Uhr in
Lauchringen zurtck sein.

Fahrtkosten: Ca. 55,-- €, je nach Teilnehmerzahl,
darin enthalten sind die Kosten fiir die
Eintrittskarten, flr die Busfahrt und fur das
Trinkgeld fur den Busfahrer.

Fasnachtstanz

Auch in diesem Jahr werden wir einen
Fasnachtstanz durchfihren. Er findet am
Donnerstag, 08. Februar (Schmutziger
Dunschtig), ab 15.00 Uhr im Gasthaus
Kiissaburgblick statt. Fir die richtige
Fasnachtstimmung sorgt wie immer das Duo
Heinz und Heinz. Selbstverstandlich besteht kein
Tanzzwang. Herzlich eingeladen sind auch
diejenigen, die sich einfach nur unterhalten oder
unterhalten lassen wollen. Das Gasthaus
Klssaburgblick ist bereits vor 15.00 Uhr gedffnet.
Der Eintritt ist frei. Eine vorherige Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Fahrdienst: Ab 14.15 Uhr von den Einstiegstellen
Adler, Nimmersatt und Mdébel Dick, ab 14.20 Uhr
vom Betreuten Wohnen im Adenauerring 12 und
ab 14.25 Uhr vom Deutschen Kaiser. Sollten Sie
nicht in der Lage sein, zu den Einstiegstellen zu
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kommen, holen wir Sie auch zu Hause ab. In
diesem Fall melden Sie sich bitte telefonisch bei
den Ansprechpartnern der Lauchringer Spatlese
an. Selbstverstandlich werden Sie nach dem Ende
der Veranstaltung, um 18.00 Uhr wieder zuriick
gefahren.

Anmeldungen und Auskiinfte:
Tel. 6095 — 31, 6095 — 33, 6095 — 32




