Seite 2 Freitag, 21. September 2018

LAUCHRINGEN

Vorzeitiger Annahmeschluss
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Aufgrund des Feiertags ,,Tag der dt.
Einheit" am Mittwoch, 03.10.2018
wird der Annahmeschluss fiir
Vereinsmitteilungen und Inserate auf

Dienstag, 02.10.2018,
12.00 Uhr,

vorgezogen!

Erscheinungstag ist Freitag, 05.10.2018

Wir bitten um Beachtung!

i LAUCHRINGEN

Unsere foumilienfretnolliche Qemeinole

25-jahriges Dienstjubilaum von Kerstin
Hertrampf, Erzieherin im Kindergarten St.
Vinzenz Unterlauchringen

Bereits 25 Jahre ist die Erzieherin Kerstin Hertrampf im offent-
lichen Dienst beschaftigt. Die ausgebildete Erzieherin begann
ihre Dienstzeit 1993 im Kindergarten Unterlauchringen als An-
erkennungspraktikantin. Auch nach Ausbildungsende blieb
Kerstin Hertrampf der Einrichtung in Unterlauchringen erhal-
ten, zunachst als Zweitkraft und spater als Gruppenleiterin.

Nach einer Elternzeitunterbrechung im Jahr 2005 kehrte Kers-
tin Hertrampf im Jahr 2008 als Teilzeitkraft in den Kindergarten
St. Vinzenz zurtick.

Biirgermeister Schauble Uberreichte Kerstin Hertrampf eine
Urkunde und sprach ihr seinen Dank und seine Anerkennung
flr die treu geleistete Arbeit aus. Fir die Zukunft wiinschte er
ihr weiterhin viel Freude bei ihrer Tatigkeit und eine fortwah-
rend gute Zusammenarbeit.

Ende der Badesaison 2018

Liebe Freibadbesucherinnen und —besucher,

die Freibadsaison 2018 neigt sich nach diesem langen und
schénen Sommer, dem Ende entgegen. Letzter Offnungstag
ist am

Sonntag, 23. September 2018.

Wir danken Ihnen fiir die Treue in dieser Saison und hoffen,
dass Sie die letzten Tage dieses Sommers noch ausgiebig in
unserem Freibad genieBen konnten. Wie jedes Jahr bedanken
wir uns an dieser Stelle bei allen Badegasten fiir den Besuch
und hoffen, Sie auch in der nachsten Badesaison wieder
begriiBen zu dirfen.

Ein besonderer Dank gilt unserem Freibadpersonal, den
beiden Schwimmmeistern, den Rettungsschwimmern, dem
Kassen-, Reinigungs- und Kioskpersonal sowie allen Helfern
des DLRGs Lauchringen. Ohne sie alle wére ein so reibungslo-
ser Ablauf in unserem beliebten Bad nicht mdglich. Eindriick-
lich splirbar, war dies fiir uns alle, als unser Schwimmmeister
Jorg Lelonek in der Hochsaison krankheitsbedingt ausgefallen
ist. Glucklicherweise geht es Jorg Lelonek zwischenzeitlich
wieder besser und doch hat dieses Ereignis gezeigt, wie
wichtig das Zusammenspiel des kompletten Freibadteams ist.
An dieser Stelle bedanken wir uns ausdriicklich bei unserem
Betriebsleiter, Wolfgang Kromer, der sich in dieser Phase,
noch mehr als ohnehin schon, fiir sein Freibad engagiert hat.
Selbstlos und klaglos, hat Wolfgang Kromer dafiir gesorgt,
dass unser Bad wahrend dieser personell schwierigen Zeit
weiterhin gedffnet bleiben konnte. Hierfiir ein ganz herzliches
Dankeschdn und unsere groBe Anerkennung!

Natdrlich ist die Arbeit fir unsere Schwimmmeister auch jetzt
noch lange nicht getan. Das Freibad muss in den kommenden
Wochen winterfest gemacht werden. Becken, Filter, Pumpen,
Rohrleitungen, alles muss lberpriift, gewartet und fit fiir die
kalte Jahreszeit gemacht werden. Die Becken werden teilwei-
se abgelassen und die Leitungen geleert, damit der Frost
ihnen nichts anhaben kann. Doch dann, ab November ist es
soweit. Unsere beiden Schwimmmeister gdnnen sich den
wohlverdienten Winterurlaub. Wir wiinschen beiden eine gute
Erholung und hoffen, dass sie uns auch im kommenden Jahr
wieder in unserem schonen Freibad zu viel SpaB und Freude
verhelfen.

Mit einem nochmaligen herzlichen Dankeschdn, verbleiben wir

Biirgermeister Thomas Schéauble
und die Gemeindeverwaltung

FRFIRADN | AlICHRINGFN
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Tierdrztliche Bereitschaft

Die tierarztliche Bereitschaft ist (iber den Anrufbeantworter des
jeweiligen Haustierarztes zu erfahren.

Praxis Dr. Steppat, Unterlauchringen 18 88
Praxis Rogg, Unterlauchringen 6 26 92
Praxis Dr. Spitznagel, Erzingen 0 77 42 / 53 00
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Wochenmarkt

immer donnerstags &
15 bis 19 Uhr, Marktplatz UL ,‘

Gaststand auf unserem Wochenmarkt

Am Wochenmarkt stellen wir allwdchentlich ‘
eine Flache fir einen Gaststand zur Verfi-

gung. Hier konnen Schulklassen, Vereine

oder sonstige Gruppierungen selbst gefer- ‘
tigte Arbeiten, Kaffee, Kuchen usw. verkau-
fen. Wir wirden uns freuen, wenn wir
unseren Wochenmarkt weiterhin mit wech-
selnden Gaststanden beleben kénnten und

freuen uns bei Interesse auf Ihren Anruf im
Rathaus Lauchrinaen unter Tel. 6095-30.

Besuchen Sie

IHRE GEMEINDE
LAUCHRINGEN

im Internet.

Nutzen Sie die vielen
Moglichkeiten des
E-Burgerservices
und das unabhéngig
von Offnungszeiten

www.lauchringen.de il Ao L audtiiosn

ofd0

Lauchringen mobil am Netz!

Holen Sie sich die Gemeinde-App &z
auf Ihr mobiles Endgeréat E
— kostenfrei!
m.lauchringen.de

L]
Code scannen und online gehen

Abonnieren Sie uns
auf Facebook

unter Gemeinde Lauchringen
www.facebook.de/lauchringen

Samstag, 22.09.

9.00 bis 13.00 Uhr
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Familienzentrum Lauchringen
- Kartoffelsuppe

Auto der Woche:

vom

N\

Geburtstags-Jubilare

J

Die nachstehend aufgefiihrten Jubilare feiern im Laufe der
néchsten Woche Geburtstag:

Ortsteil Unterlauchringen
Am 22.09.2018 wird Herr Hans Glnther Schuster
75 Jahre.

Am  24.09.2018 wird  Herr Dieter Weidermann
75 Jahre.

Die Gemeindeverwaltung gratuliert den Jubilaren recht
herzlich.

Hinweis: Bitte beachten Sie! GemaR § 50 BMG gelten seit
01.11.2015 Einschrédnkungen bei der Weitergabe von und
Altersjubilaren an Presse, Mandatstrager oder Rundfunk:

Fur die Altersjubilare durfen nur der 70. Geburtstag und
jeder funfte weitere Geburtstag veroffentlicht werden.

Gelbe Sacke Donnerstag, 27.09.2018

Die Leerungen beginnen morgens um 06.00 Uhr.

Offnungszeiten des Recyclinghofes
Mittwoch: 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Freitag: 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Samstag: 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Letzte Einfahrt ist jeweils 15 Minuten vor Ende der
Offnungszeit.
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Herzliche Einladung
zur Burgeraktion

Liebe Mitblirgerinnen, liebe Mitbiirger,

der 2016 gegriindete Lauchringer Klimabeirat, bestehend aus ehrenamtlich tatigen Blirgerinnen und Biirgern, hat es sich
zur Aufgabe gemacht, die klimarelevanten Aktivitdten der Gemeinde Lauchringen zu begleiten, die Umsetzung des
kommunalen Klimaschutzkonzeptes zu verfolgen, sich mit Anregungen und Einschatzungen in die kommunale
Klimaschutzdiskussion einzubringen und auch eigene Ideen zum Klima- und Naturschutz zu initiieren und umzusetzen.

Seit Bestehen des Klimabeirates, konnten bereits einige klimaschutzrelevante Themen angestoBen bzw. umgesetzt werden,
wie z.B. die Einrichtung einer Wetterstation, die Einrichtung einer Beratungsstunde zum Thema ,Nachhaltige Energie-
konzepte", Schulprojekte zum Thema Klimaschutz, Fachberatervortrage, usw..

Als weiteres Projekt plant der Klimabeirat eine Biirgeraktion zur Verbesserung des ¢kologischen Nutzens des Griinstreifens
entlang des Wutachdammes am hinteren Mihleweg in Oberlauchringen. Hier hat sich schon diesen Sommer, durch die
Ansaat von Sonnenblumen und verschiedenen sonstigen Bliihpflanzen und Grasern, unseren einheimischen Insekten, trotz
der wetterbedingten Hitzeschaden an der Ansaat, ein verbessertes Lebensumfeld geboten. Der Lauchringer Klimabeirat
will sich jedoch dafiir einsetzen, den 6kologischen Nutzen dieses Griinstreifens stetig und dauerhaft zu verbessern. Daher
ist geplant, in dieser Griinflache, zehn je ca. 30 gm groBe Pflanzbeete mit einheimischen Stauden anzulegen.

Wir laden deshalb alle engagierten Mitblrgerinnen und Mitblirger ein zu einer gemeinsamen

Biirgeraktion
am Samstag, 06.10.2018 um 09.00 Uhr

direkt am Griinstreifen des Wutachdammes entlang des Miihleweges.

Bei dieser ehrenamtlichen Aktion sollen die vom Gemeindebauhof vorbereiteten Pflanzbeete, im Rahmen einer
gemeinsamen Mitmachaktion von den Lauchringerinnen und Lauchringern angepflanzt werden. Es ware schén, wenn sich
zahlreiche groBe und kleine Unterstiitzer finden, die sich, ganz im Sinne eines aktiven Boden-, Wasser-, Klima- und
Naturschutzes, fir diese wertvolle und lohnende MaBnahme engagieren wiirden.

Die Biirgeraktion findet bei jedem Wetter statt und wird begleitet von Mitgliedern des Lauchringer Klimabeirats, unter
Anleitung von Yvonne Becker, der Initiatorin dieses hervorragenden Projekts. Bitte bringen Sie, wenn mdglich,
Gartenutensilien wie Handschuhe, Hacken zum Auflockern der Erde, kleine Schaufeln, usw. mit. Fiir alle Helfer gibt es
anschlieBend einen kleinen Imbiss.

Wir wiirden uns freuen, wenn sich recht viele Mitbiirgerinnen und Mitbiirger an dieser UmweltmaBnahme beteiligen und
so einen wichtigen Beitrag zur 6kologischen Aufwertung dieses Gebietes leisten wiirden.

In der Hoffnung auf Ihre Unterstiitzung verbleiben wir bis dahin

Norbert Miinch Thomas Schéauble
Vorsitzender des Klimabeirates Birgermeister
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. Geme indebiicherei o u bedenken, dass die Versicherungsleistungen in solchen Fallen
al 5 in Frage gestellt werden.

Vorschlag Uberdies empfiehlt er eine generelle Beratung durch die Polizei.
der Woche Kostenlos und neutral werden die Haus- und Wohnungsbesitzer

BIUIC HI —-\Velsicihilagidelns Wi elclhie':

Flr unsere Erstleser/Innen

Holly Hosenknopf
Ein Nilpferd macht das Rennen

Holly Hosenknopf kann nicht schnell genug
zum geheimen Ubersee-Container kommen.
Denn dort warten ihre Freunde auf sie:

Fee, das Zwergnilpferd

Herbert, das angstliche Erdferkel
Sheriff Ludwig, die Riesenratte
Camillo Gonzales, das Wasserschwein

Wie halt Fee es mit diesen Mitbewohnern bloss aus? Sie sind laut,
rilpsen sténdig und streiten rund um die Uhr. Mindestens!

Dabei mochte Fee doch nur eines: beim grossen Pferde-Schonheits-
turnier mitmachen und gewinnen!

Die Bucherei hat folgen ffnungszeiten:

Montag 16.00 Uhr bis 19.00 Uhr Telefon 07741 / 686 637
Mittwoch 9.30 Uhr bis 12.30 Uhr  E-mail: gemeindebuecherei
Donnerstag 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr @lauchringen.de

Alte Rathausstr. 12 - neben Grundschule Oberlauchringen

Sie finden unsere virtuelle Biicherei unter:
www.onleihe.de/lauchringen

Weitere Informationen auf der Internetseite
der Gemeinde oder bei uns in der Biicherei.

Mal ausprobieren>

Wollten Sie schon immer wissen,

wie es ist mit einem Ebookreader

zu lesen?

Wiahrend unserer Offnungszeiten
am Montag zeigen wir Ihnen wie das geht. Auch
kénnen Sie unser Leihgerat mit nach Hause nehmen
und ausprobieren.

Ihr Blchereiteam

von den Polizeibeamten der Kriminalpolizeilichen Beratungs-
stellen Uber die Schwachstellen und den Mdglichkeiten der
besseren Absicherung vor Ort informiert.

Terminvereinbarungen werden telefonisch tiber die 07741 8316-
327 erbeten.

Die Polizei informiert:

Plnktlich zur Herbstzeit steigt auch die Anzahl der
Wohnungseinbriiche. Die Polizei teilt mit, dass in den letzten
Tagen vermehrt Uber gekippte Fenster und Fenstertiiren
eingestiegen wurde. In diesen Fallen wurde das Haus von den
Bewohnern nur kurzzeitig verlassen und deshalb auf die
SchlieBung der Fenster verzichtet. Der Einstieg gelang den
Tatern hierdurch schnell und spurlos.

Hierzu rat die Polizei Fenster und Fensterttiren vor dem Verlassen
des Hauses zu verschlieBen. KHK Erny von der Kriminalpolizei-
lichen Beratungsstelle des Polizeiprasidiums Freiburg gibt auch

Burgruine Kiissaburg
-Unterstitzungsaufruf-

Liebe Mitblrgerinnen und Mitburger,

an unserer grofRten Burgruine im Landkreis Waldshut, der
Kissaburg, steht eine Sanierung des pords gewordenen
Mauerwerks an. Um dieses bedeutende Kulturerbe
dauerhaft fur die Nachwelt zu erhalten, missen jedoch vor
der Sanierung, Vorarbeiten getatigt werden.

Der Kissaburgbund e.V. ruft deshalb auf zu einer

Mauerputzaktion
am Samstag, 22.09.2018 um 09.00 Uhr.

Bei dieser Putzaktion soll das Mauerwerk der Burg vom
rankenden Efeu befreit werden, damit die Mauersanierung
reibungslos stattfinden kann.

Die Mitglieder des Kissaburgbund e.V. wirden sich freuen,
wenn sich aus der Bevolkerung ebenfalls Personen finden
wirden, die sich ehrenamtlich an dieser Aktion beteiligen.

Alle Helfer finden sich ein am Samstag, 22.09.2018 um
09.00 Uhr, am Parkplatz des Gasthofs Kiissaburg ein, nach
Moglichkeit ausgeristet mit Hecken- und Rebscheren. Fir
alle Helfer gibt es anschliefend einen kleinen Imbiss. Bei
Regen muss die Reinigungsaktion aus Sicherheitsgriinden
ausfallen.

Wir freuen uns auf zahlreiche Unterstitzer!

Thomas Schauble
2. Vorsitzender Kissaburgbund e.V.

LANDRATSAMT  sagendamt

SPRECHSTUNDEN-

WALDSHUT  \NGEBOT im Rathaus
Lauchringen

Die nachste Sprechstunde finden am: 25.09.2018 von
14:00 — 16:00 Uhr statt.

AuBerhalb der Sprechstunden sind telefonische
Terminvereinbarungen mit mir unter der Nummer 07751 / 86-
4338 oder Uber E-Mail an johannes.keller@landkreis-
waldshut.de madglich.
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Folgende Kurse beginnen den nachsten Wochen.
Anmeldungen sind noch mdglich.

SPRACHEN

Englisch

fur Fortgeschrittene

10 Doppelstunden

Kursleiterin: Beate Schmiedle

Kursbeginn: Dienstag, 09. Oktober 2018, 18.00 Uhr
Kursgebuhr: 50,- €

fur Anfanger (Niveau Al Starter)

10 Doppelstunden

Kursleiterin: Beate Schmiedle

Kursbeginn: Dienstag, 09. Oktober 2018, 19.30 Uhr
Kursgebuhr: 50,- €

fur Wiedereinsteiger

10 Doppelstunden

Kursleiterin: Beate Schmiedle

Kursbeginn: Mittwoch, 10. Oktober 2018, 19.00 Uhr
Kursgebuhr: 50,- €

Fur diese Englischkurse findet findet ein gemeinsamer
Einfihrungsabend, Mittwoch, 26.09.2018 um 19.30
Uhr, Zimmer R 107, statt.

Hier werden die Kursteilnehmerinnen- und Teilnehmer
den entsprechenden Niveaugruppen zugeordnet.

-nur noch wenige Platze - Englisch fiir Senioren

15 Doppelstunden

Kursleiter: Adam Gruber

Kursbeginn: Mittwoch, 10. Oktober 2018, 09.30 Uhr,
Rathaus

Kursgebuhr: 50,- €

TANZ/MUSIK

Veeh-Harfen-Kurs fur Anfanger

10 Zeitstunden

Kursleiterin: Ingeborg Scheiner

Kursbeginn: Montag, 24. September 2018,
10.00 Uhr bis 11.00 Uhr,

Gemeindehalle Oberlauchringen
Kursgebtihr: 45,- € (+ 60,-- € Leihgebihr)

GESTALTEN -
ACRYLWORKSHOP

Der Kurs unterstitzt Sie bei der Entwicklung lhrer
individuellen Ausdrucksweise.

1 Samstag, 10.00 — 15.00 Uhr

Kursleiterin: Gudrun Bernauer

Kursbeginn: Samstag, 01. Dezember 2018
Kursgebihr: 12,- € (zuz. Materialkosten)

Anmeldungen unter:
Tel. 07741 / 6095- 33,
Homepage: www.vhs-lauchringen.de

GESUNDHEIT

RESET 1

entspannter Kiefer — entspannter Korper

ist eine einfache, sanfte und auflerst wirksame Methode um
den Kiefer und den ganzen Kérper zu entspannen.

Es kann helfen bei Zéhneknirschen, Schlafproblemen,
Schmerzen, Kopfschmerzen, Migréane, Verdauungs-probleme,
Ohrgerauschen und Konzentrations-

problemen. Jeder lernt die Methode an sich selbst und an
anderen.

Bitte bringen sie mit: Wasser zum Trinken, Isomatte, Decke,
Kissen und ein kleines Vesper.

Im Preis sind 12.-- € Manuskript enthalten.

Termin: Samstag, 10. November 2018, 9.00 Uhr bis
14.00 Uhr.

Kursleiterin: Sandra Stier

Kursgebuhr: 75.-- €

Mountainbike - Tour

Samstag: 13. Oktober 2018
Beginn: 13.00 Uhr Rathausparkplatz
Dauer: ca. 3 Stunden

Teilnehmerzahl: ca. 15

Kursleiter: Jirgen Gerlach
Die Tour ist kostenfrei

Es besteht Helmpflicht !!

Eine gewisse Grundkondition sollte vorhanden sein.

Bitte Ausweis mitnehmen, da die Tour grenz-Uberschreitend
ist.

Die Strecke besteht aus Asphalt, Wald und Schotterwegen.
Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich !

KOCHKURSE

FranzOsische Spezialitaten

An diesem Abend machen wir einen Streifzug durch die
franzdsische Kiche (Kochen und genieRen)

1 Abend

Kursleiterin: Nathalie Bercher-Perraudeau

Kursabend: Mittwoch, 07. November 2018,
18.00 Uhr bis 21.00 Uhr.

Kursgebtihr: 15.-- € zuzigl. Materialkosten

Vortrage:

Eeng Shui — worauf es ankommt in Wohnung, Haus und
Garten

In welcher Weise haben Gebaude mit unserer Vitalitat,
unseren Befindlichkeiten und unserem Erfolg zu tun ?

Auf welche Dinge kommt es im Feng Shui wirklich an, und was
ist lediglich Stil und Geschmacksache ?

Anhand von Praxisbeispielen wird dargestellt, welche
MalRnahmen umgesetzt oder unterlassen werden sollten, um
das Wohlbefinden zu steigern.

Die Veranstaltung findet am

Mittwoch, 14. November 2018, 19.00 Uhr bis 21.15
Uhr, Schule am Hochrhein Lauchringen, Hohrainstral3e
24, Bewegungsraum, 79787 Lauchringen,

statt.

Referent: Jochen Rubik, Feng Shui Meister, Dipl. Bauingenieur
& Baubiologe

Gebuhr: Es wirde ein Unkostenbeitrag von 5.-- € anfallen und
eine vorherige Anmeldung ist dringend erforderlich !
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www.faz-hochrhein.de

Programm ab 24. September 2018

Faz-Café - Fruhstuck, Mittagessen, Kaffee und Kuchen ---
Montag - Freitag von 9.00 Uhr - 17.00 Uhr

taglich selbstgebackene Kuchen — auch zum Mitnehmen!
Alternativ zum Mittagessen bieten wir einen Salat an.

Montag, 24.09.: Bauernfriihstiick, bunter Salat, Dessert
Dienstag, 25.09.: Lasagne, bunter Salat, Dessert
Mittwoch, 26.09.: Pfannkuchen ,suf3 oder pikant®, Salat
Donnerstag, 27.09.: Putenschnitzel ,Hawaii“, Reis, Salat
Freitag, 28.09.: Pellkartoffeln, Krduterquark, Salat, Eis

bitte melden Sie sich zum Essen an! Preise inkl. Getranke:

Nach den Sommerferien gibt es wieder freie Platze:
padagogisch geleitete Kinder-Gruppe

Spiel- und Lerngruppe ,Sonnenkéfer’ Kinder ab ca.1,5 J,
taglich Montag - Freitag 9.30 — 11.30 Uhr

Stephanie Lohrmann, Tel. 07746/657697 oder im FaZ.

Muttertreff — padagogisch geleiteter offener Treff — kostenlos
Aufgrund der hohen Anmeldezahl gibt es nun zwei Gruppen:
Dienstags 14 — 15 Uhr Mitter mit Babys unter einem Jahr,
15.15 — 16.45 Uhr Miitter mit Babys ab einem Jahr.

Altere Geschwister kdnnen mitgebracht werden

Infos im FaZ oder bei Meybritt Neumann, 0160-96426158

Mini-Mause f. 4-/5-jahrige Kinder + Erstklassler

Spielerisch Deutsch lernen (ganze Satze bilden) ist unser
Anliegen.- Mit Spal3 und Kreativitat férdern wir den individuellen
Bildungsprozess, Merkféhigkeit und Konzentration.

Montags Gruppe 1: 15.15 Uhr / Gruppe 2: 16 Uhr - 20 € / Monat
Referentin: Rita Cafararo / Maggy Fuchs

Erwachsene 4 €, Schulkinder 3 €, Kleinkinder 2 €
Alle Speisen auch zum Mitnehmen, bitte bringen Sie ein
geeignetes Behaltnis mit.

Wer benotigt Hilfe / wer mdchte helfen?

ehrenamtliche/kostenlose Nachbarschaftshilfe und
Taschengeldborse: Unterstitzung durch Jugendliche gegen
ein Taschengeld

Vermittlung/Infos/Anfragen: e.wiegard@faz-hochrhein.de

Elexible Kinder-Betreuung:
Die Angebote kdnnen je nach Bedarf genutzt werden —
bitte vorher anmelden! Informationen: Karin Hoyer

Fahrdienst, Mittagessen, Hausaufgabenbetreuung,
Nachmittagsprogramm, Randzeit-Betreuung bis 18 Uhr

integrative (lern-)behinderte Schulkind-Betreuung
- wir sind leider fast komplett ausgebucht! -

Neue Kunstausstellung: , Kunstwerke in Acryl*
Ausstellung von Sieglinde Winkler

www-café: Computer + Telekommunikation fur Neugierige
Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung nicht nétig.
Jeden Montag 15.30 — 17.30 Uhr mit Internet-Zugang

Frauenfrihstiick: Von Reaktion zur Integration —
ehrenamtliches Handeln im Wandel

Referentin: Marion Pfeiffer, Ehrenamtskoordinatorin in der
Flichtlingsarbeit - Organisiert von Elisabeth Kaiser

Dienstag, 16.10.18, 9.30 Uhr/ 6,50 € furs Buffet /m. Anmeldung

» Pflegende Hande"

Nachbarschaftshilfe im h&auslichen
Betreuungsdienst:

zusatzliche Entlastungsleistungen

nach 8§45 SGB X fur pflegende Angehérige —

Der Kurs im Oktober ist belegt, der nachste findet im Frihjahr
2019 statt.

internationales Nah-Café — der besondere Treff!

wer gerne in Gesellschaft néht ist herzlich eingeladen.

Leitung: Ruth Michalek, Anderungsschneiderin

Anmeldung bei Fr. Michalek: 07746-1887 /0173-7907421 (10 €)
Néachster Treff: Dienstag, 23.10.18, 17.30 Uhr

Haushaltsnahe Dienstleistungen:

- Blgelservice , Nah- und Flickservice

- Partyservice/Kindergeburtstags-Service/Catering

- Babysitter-Ausbildung und -Vermittlung

- private Feiern fir Senioren

- Auto-Innen-Reinigung, freitags,10 € pro Auto — bitte anmelden

Lder-, die-, das-Kurse" fur ausléndische Frauen
Mittwoch, Donnerstag (Fortgeschrittene), Freitag (Anfanger)
jeweils 9.30 — 11 Uhr, 1 €/Tag

Referentin: H. Breinig, pensionierte Lehrerin

FasZination’ —

Spiel & Spal fir Kinder/Jugendliche mit und ohne Behinderung
23.09.18: Teilnahme am ,Hand-in-Hand-Lauf* in Gurtweil
Information + Anmeldung: Christine Chrystof, Gruppenleiterin
Handy 0170-3880091 oder im FaZ

SHG Epilepsie bei Kindern: auf Anfrage 07741-7718
SHG Nahrungsmittelunvertraglichkeit: auf Anfrage
SHG Momo fir Ess-Storungen: Telefon 07742-919469
SHG AD(H)S bei Erwachsenen: 16.10.18, 20 Uhr Vortrag

Neue Selbsthilfegruppe:
Fasd (fetales Alkoholsyndrom), Montag, 08.10., 20 Uhr
Infos: SHG.FASD-WT@web.de

nachster Seniorenplausch im FaZ
Sonntag, den 30.09.18 um 15 Uhr

Alphabetisierung

Wenn Sie jemanden aus Ihrem Umfeld kennen, der Schwierig-
keiten beim Lesen/Verstehen und Schreiben hat und dies
andern moéchte, wenden Sie sich vertrauensvoll an uns.

Wir bieten passgenauen, qualifizierten Lese- und Schreib-
unterricht fur deutschsprachige Erwachsene in Kleingruppen
an. Diskretion ist selbstverstandlich.

Info + Anmeldung: M. Eisenmeier zertifiziert in Alphabetisierung
01520-4050027 (ab 16 Uhr) oder im FazZ

NEU: , Grashupfer® im Abenteuerland- eine Naturgruppe fir
1,5 — 3-jahrige Kinder.

Die Spiel- und Lerngruppe bietet eine feste Gruppenstruktur mit
einem konstanten Erzieherlnnenteam. Zusammen erleben sie
die Natur und ihre Umwelt hautnah. Unsere ,kleine Scheune*
befindet sich auf dem eingezaunten Gelénde des
Abenteuerlandes. Die Gruppe halt sich ganzjahrig tiberwiegend
im Freien auf. Bei sehr schlechtem Wetter bietet unsere
kleinkindgerecht eingerichtete Scheune Schutz.

Ab Oktober, Betreuung taglich von 8 — 12 Uhr, kann auch
tageweise angemeldet werden. Infos im FaZ

Wir suchen wieder Wundertuten-Fullungen!

Hat jemand eine grof3e Schultafel firs Abenteuerland
abzugeben? Wir holen sie gerne ab.

Familienzentrum Hochrhein, Hauptstra3e 47,
79787 Lauchringen, Tel. 07741/9679923
u.hahn@faz-hochrhein.de www.faz-hochrhein.de
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Messe am Hochrhein
03.10.-07.10.2018
- wir sind wieder dabei!

Das Familienzentrum bietet Kaffee/Kuchen/Waffeln/Miisli/Getranke/Kinderbasteln an.

Wir brauchen Ihwe [ Ewre Hilfe:

- wer backt uns Kuchen?
- wer hilft uns am Stand oder bei der Kinderbetreuung?

Bitte den unteren Teil ausfillen und ans FaZ zuriick:
HauptstralRe 47, 79787 Lauchringen oder per mail u.hahn@faz-hochrhein.de

0 ich backe Kuchen und bringe ihn an den Stand (Messegelande an der
Wautach/Tiengen)
wenn das nicht méglich ist, holen wir den/die Kuchen auch gerne ab!

Sorte: wann:

wann:

wann:

o ich helfe gerne und melde mich wegen der Einteilung bei Ulla Hahn oder
Regina Jaumann (07741/9679923 oder u.hahn@faz-hochrhein.de)

Name:

Telefon/Handy:

Adresse:

e-mail :

Bemerkungen:

Ab sofort haben wir gedffnet: Montag bis Freitag von 15 bis 17 Uhr
Scheuwnew - Treff uw

Warmes und Kaltes zum Trinken:

Kaffee, kleine / groRe Tasse 1,50/2,00 €
Becher Tee 0,50 €
Apfel- / Johannisbeer- /Rhabarber-Schorle 1,50 €
Mineralwasser 1,00 €

Die Getranke auf der Werkbank (Leitungswasser und Tee) sind kostenlos

zum Essen:

selbstgebackenes Vollkornbrot mit Butter 0,50 €
verschiedene Aufstriche und Beldge siehe Tagesangebot
Mittwochs gibt es frische Waffeln!

Brot kann gegen Spende mitgenommen werden.

Ihr Scheunen-Treff-Team:

LAUCHRINGER SPATLESE

Wandergruppe
Die néchste kleine Monatswanderung (Dauer ca. 1,5

Stunden) findet am Donnerstag, 27. September
statt. Das Wanderziel wird zu Beginn der
Wanderung bekannt gegeben. Sie endet in der
Regel mit einem gemiitlichen Abschlusshock.
Treffpunkt: 14.00 Uhr am Rathaus.

Neuer Nordic-Walking-Kurs _speziell _fiir
Senioren

Auch in diesem Herbst starten wir wieder einen
Nordic-Walking-Kurs, welcher speziell fiir Senioren
entwickelt wurde. Geplant sind 4 Kurs-Tage, mit
einer jeweiligen Dauer von ca. 1 Stunde.

Die Kursleitung hat Frau Marion Hackel, sie ist
Nordic-Walking-Instruktorin des Skiclubs
Lauchringen. Da Frau Hackel auf ein Honorar
verzichtet, kann der Kurs gebiihrenfrei angeboten
werden. Teilnehmern, die noch keine eigenen
Nordic-Walking-Stécke besitzen, kann ein Paar fir
eine Leihgebihr von 5,-- € fur die gesamte
Kursdauer zur Verfiigung gestellt werden. Zum Kurs
sollte unbedingt geschlossenes Schuhwerk getragen
werden.

Kursbeginn: Dienstag, 02. Oktober ab 16.00
Uhr.

Treffpunkt: Wiggenbergparkplatz.
Anmeldungen werden von den Ansprechpartnern
der Lauchringer Spétlese entgegen genommen. Bitte
geben Sie dabei auch an, ob Stocke benétigt
werden. Die Anmeldung sollte mdglichst bis Freitag,
28. September erfolgen.

Anmeldungen und Auskiinfte:
Tel. 6095 — 31, 6095 — 33, 6095 — 32

T o o — ]

* Vereinsmitteilungen ¢ Inserate ¢« Anzeigen ¢

Wir wiirden uns freuen, wenn Sie Ihre
Vereinsmitteilungen, Inserate und An-
H[ zeigen zur Verdffentlichung im Mitteilungs-
blatt per E-mail an
mitteilungsblatt@lauchringen.de senden!
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KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Seelsorgeeinheit Mittlerer Hochrhein

St. Verena
Kath. Pfarramt Liebfrauen Kath. Pfarramt Lauchringen
Marienstr. 8 Schulstr. 14

79761 Waldshut 79787 Lauchringen

Tel. 07751/83140 Tel. 07741/91788-0
Email: Email:
waldshut@st-verena.de lauchringen@st-verena.de

Samstag, 22. September 2018

11.00 Uhr Unterlauchringen  Wort-Gottes-Feier zur
Trauung von Anja
Milhaupt und Alexander
Flaig (US)

16.00 Uhr Tiengen Tauffeier von Jonas Jager,
Lilli Elisabeth Boger, Alina
Veronika Schwenninger
JG)

17.30 Uhr Tiengen St. Josef ~ Kommunionfeier

17.30 Uhr Waldshut Eucharistiefeier (MB)

Alte Kr.hauskirche
18.30 Uhr Eschbach Eucharistiefeier (JG)
18.30 Uhr Tiengen Eucharistiefeier (PB)

Sonntag, 23. September 2018
10.00 Uhr Waldshut Eucharistiefeier musikal.
Gestaltung durch Chore u.
musikal. Gruppierungen
der Seelsorgeeinheit
(US+JG+PB)
gemeinsamer
Gottesdienst der
Seelsorgeeinheit
Tauffeier von Emilia Editha
Trondle und Elina Barbara
Trondle (PB)

Tauffeier von Leon Gut
(Us)

15.00 Uhr Dogern

16.00 Uhr Detzeln

18.30 Uhr Tiengen Andacht am Bildstockle in
Tiengen Treffpunkt an der
alten Holzbriicke Wutach

18.30 Uhr Waldshut Eucharistiefeier mit

Glaubenszeugnis von
Johannes Daun, Direktor
des Amtsgerichts Singen;
musikalische Gestaltung
durch den Kinder-und
Jugendchor Soleil aus
Lauchringen (US)

Update fur den Glauben

Montag, 24. September 2018
18.00 Uhr Waldshut
Alte Kr.hauskirche

Euchar. Anbetung

Dienstag, 25. September 2018

08.30 Uhr Dogern Laudes (US)

10.00 Uhr Waldshut MCH evangelischer Gottesdienst
18.30 Uhr Oberlauchringen Eucharistiefeier (PB)
18.30 Uhr Wt Gottesacker Eucharistiefeier (HH)

Mittwoch, 26. September 2018

08.30 Uhr Wt Taufkapelle Laudes
09.00 Uhr Tiengen Eucharistiefeier (US)
12.30 Uhr Wt Taufkapelle Mittagsgebet (KS)

18.30 Uhr Dogern Friedensgebet

Donnerstag, 27. September 2018

08.30 Uhr Unterlauchringen Laudes (US)
09.30 Uhr Waldshut Euchar. Anbetung
St. Christophorus
17.00 Uhr Waldshut MCH 6kumenischer Abendsegen
18.30 Uhr Unterlauchringen Eucharistiefeier (US)

18.30 Uhr Waldshut Eucharistiefeier (PB)
Freitag, 28. September 2018
08.30 Uhr Tiengen

17.00 Uhr Tiengen

Laudes (US)

Euchar. Anbetung ab
18.00 Uhr
Rosenkranzgebet
Eucharistiefeier (US)
Eucharistiefeier anschl.
eucharistische Anbetung
bis 19.45 Uhr (JG)

18.30 Uhr Dogern
18.30 Uhr Tiengen

Samstag, 29. September 2018

16.00 Uhr Wt Taufkapelle Tauffeier von Mila Theresa
Ehmig und Lilly-Joleen
Johanna Wrobel (MS)

17.30 Uhr Tiengen St. Josef  Eucharistiefeier (MB)

17.30 Uhr Waldshut Kommunionfeier mit

Alte Kr.hauskirche Verabschiedung von

Edeltraud Rimmele als
Mesnerin (HG)

18.30 Uhr Unterlauchringen  Eucharistiefeier (JG)

mit Aufnahme der
neuen Minis von UL
und OL

Sonntag, 30. September 2018

09.30 Uhr Dogern Wort-Gottes-Feier

09.30 Uhr Krenkingen Wort-Gottes-Feier

09.30 Uhr Oberlauchringen Eucharistiefeier (JG)

11.00 Uhr Tiengen Eucharistiefeier (PB)

11.00 Uhr Waldshut Eucharistiefeier (US)
gemeinsamer
Gottesdienst aller
Kindergarten unserer
Seelsorgeeinheit

18.30 Uhr Waldshut "Stimmt ein Lied an fur

meinen Gott" - Orgel

und Glockenandacht -
Kollekte fiir die Instand-
setzung unserer Glocken
us)

Die Perupartnerschaft St. Verena informiert
2019 wird die Perupartnerschaft wieder eine
Reise nach PERU

organisieren. Voraussichtliche Reisezeit:

07. bis 23. Juni 2019 (Pfingstferien)
Nach einem gemeinsamen Besuch der Stadt Lima, gefolgt vom Besuch
unserer Partnergemeinde San Martin de Porres in Pamplona Alta (ca. 2
Tage), werden wir diesmal zwei verschiedene Rundreisen anbieten:
parallel zur klassischen Rundreise der einen Gruppe durch den Siiden
Perus, wird eine zweite Gruppe parallel zu einer Rundreise in den
Norden mit Abstecher im Regenwald aufbrechen. Den letzten Tag der
Reise werden wir wieder gemeinsam in Lima verbringen, zusammen
mit unseren Freunden aus der Partnergemeinde. Alle Interessierten
sind herzlich eingeladen zu einem Informationsabend am:

Freitag, den 28. September 2018 um 20 Uhr
im kath. Pfarrsaal Unterlauchringen.

Fir die Vorstandschaft der Perupartnerschaft St. Verena
Karl Selbach

Einladung zum gemeinsamen Gottesdienst

Seit der Griindung unserer Seelsorgeeinheit findet jahrlich ein
gemeinsamer Gottesdienst aller Pfarrgemeinden statt. 2015 zum Start
der SE in Unterlauchringen, 2016 in Tiengen zur Verabschiedung von
Pfr. Seibt, 2017 erneut in Tiengen mit der Segnung unserer
Verenastatue und in diesem Jahr, am Sonntag, 23. September
2018, in der Waldshuter Liebfrauenkirche. Dieser Gottesdienst, der
ausnahmsweise um 10.00 Uhr beginnt, wird von verschiedenen
Choren unserer Seelsorgeeinheit mitgestaltet. Im Anschluss werden
sich alle Gemeindeteams prasentieren und damit ihre jeweilige
Gemeinde bzw. das Gemeindeleben vorstellen. Auch fir das leibliche
Wohl wird gesorgt sein. Herzliche Einladung!
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Vorankiindigung

Einladung zum Gemeinde - Frihstiick

am Erntedank Sonntag, den 07.10.18

Beginn: 8.30 Uhr im Pfarrzentrum in UL

Wir laden Sie herzlich ein einen guten Morgen mit Essen und
Gemeinschaft bei uns zu verbringen. Die Kinderkirche wird um 11 Uhr
einen Wortgottesdienst gestalten.

Wir freuen uns Sie verwohnen zu dirfen.

Ihr Gemeindeteam Unterlauchringen

Erstkommunion in 2019

Die personliche Einladung haben die Eltern der betreffenden Kinder

gleich zu Schuljahresbeginn im September erhalten. Sollten Sie keine

Einladung bekommen, melden Sie sich bitte bei mir persénlich oder im

Pfarrbiiro. Flr lhre Terminplanung im nachsten Schuljahr mdchte ich

bereits jetzt darauf hinweisen, dass lhr Kind wahrend der

Erstkommunionvorbereitung an ca. 10 Weggottesdiensten teilnehmen

wird. Diese werden auferhalb der Schulferien von November bis Marz

stattfinden. Diese Weggottesdienste finden dienstags in Dogern und

Tiengen und donnerstags in Lauchringen und Waldshut jeweils von

17.00 bis 18.00 Uhr statt. Bitte halten Sie sich fir lhr Kind diese Zeit

frei. Grundsatzlich ist es auch maglich, dass Ihr Kind den

Weggottesdienst in der Nachbargemeinde besuchen kann.

Info-Abende:

Die Erstkommunionvorbereitung und den konkreten Terminplan stellen

wir Ihnen beim Informationselternabend vor. Bitte bringen Sie dazu

auch lhren Terminkalender mit! Die Elternabende sind:

e Fir Unterlauchringen und Oberlauchringen: Donnerstag, den 27.
September 2018, um 20.00 Uhr im Kath. Pfarrzentrum in
Unterlauchringen

Die Erstkommuniontermine 2019:

e  Oberlauchringen: Samstag, den 11. Mai 2019, um 14.00 Uhr

e Unterlauchringen: Sonntag, den 12. Mai 2019, um 11.00 Uhr

Fur weitere Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfiigung.

Regina Bausch-Isele, Gemeindereferentin (Tel.: 07751/8314-214)

Katholisches Bildungswerk Lauchringen

Literaturkreis — Freitag, 21 September 2018

Die Teilnehmerinnen am Literaturgesprachskreis mit Susanne
Ohler treffen sich nach den Sommerferien wieder am Freitag, 21.
September um 19:00 Uhr im kath. Pfarrheim in Unterlauchringen,
1. OG. Thema ist weiterhin der Schriftsteller Michael Kéhimeier. Gaste
sind jederzeit willkommen.

Evangelische Matthdus-Gemeinde Lauchringen
Martin-Luther-Str. 11

Telefon: 07741/550

Fax: 07741/5538

E-Mail: Lauchringen@kbz.ekiba.de — www.ekilau.com
Biirozeiten Pfarramt: Mo, Mi, Fr 09.00 — 11.00 Uhr

Wochenspruch:

Unser Glaube ist der Sieg, der die Welt (iberwunden
hat. 1. Johannes 5,4

Ereitag. 21.09.18
18.00 Uhr Heute ist Weltfriedenstag; Glocken lauten in ganz
Europa

Sonntaqg, 23.09.18

09.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl und Einfiihrung der
neuen Konfirmandinnen und Konfirmanden (Pfr. M. Hasen-
brink)

Dienstag. 25.09.18
09.15 Uhr Krabbelgruppe

Mittwoch, 26.09.18
20.00 Uhr Gospelchorprobe

Sonntag, 30.09.18

09.00 Uhr Gottesdienst (Pfr. M. Hasenbrink)

Anschlielend findet ein Kirchenkaffee statt. Dazu laden wir Sie
herzlich ein.

11.00 Uhr Minigottesdienst

Thema: ,Danke fir die Sonne, ..“

Bringt bitte etwas mit, wofur ihr danken mdchtet!

GLOCKEN LAUTEN IN GANZ EUROPA AM
21. SEPTEMBER UM 18 UHR
KIRCHEN RUFEN ZUM FRIEDENSGEBET

Erstmals werden am Weltfriedenstag der Vereinten Nationen,
dem 21. September, um 18 Uhr in ganz Europa die Glocken
lauten. ,Frieden sei ihr erst Geldute!* ist die Initiative zum
europaweiten Glockenlauten tberschrieben, der sich auch die
Evangelische Landeskirche in Baden angeschlossen hat. Der
Okumenische Rat der Kirchen (ORK) hat den Tag 2018 zum
Gedenken an das Ende des Ersten Weltkriegs vor 100 Jahren
und mit Blick auf die aktuellen kriegerischen Auseinanderset-
zungen weltweit zum Internationalen Gebetstag fur den Frie-
den erklart. Auch in Baden laden viele evangelische Kirchen-
gemeinden fir den kommenden Freitagabend zum Friedens-
gebet ein.
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Musikverein Oberlauchringen

Freitag, 21.09.2018
20:00Uhr Musikprobe

Freitag, 28.08.2018
20:00Uhr Musikprobe

Bitte vormerken:
Samstag, 29.09.2018
Schlachtfest Lottstetten

Blasorchester
Unterlauchringen e.V.

Die nachsten Proben und Auftritte:

20.00 Uhr Registerprobe
21.00 Uhr Info Neuerungen /
Anderungen

Freitag, 21.09.2018:

Freitag, 28.09.2018: 20.00 Uhr Gesamtprobe
Bitte vormerken :

AUSFLUG Teamwelt Hochenschwand
Abfahrt: 10.30 Uhr Probelokal

Sonntag, 30.09.2018:

Euer Vorstandsteam

Chorgemeinschaft

Oberlauchringen

Singen - mit Spaf} dabei
www.chorgemeinschaft-ol.de

Liebe Séngerinnen, liebe Sanger,

wir treffen uns zur nachsten Chorprobe am
Montag, den 24. September 2018

um 20:00 Uhr

im Probenlokal in der Gemeindehalle
Oberlauchringen

www.feuerwehr-lauchringen.de

Stammbaumstellen bei Florian Bercher
Treffpunkt am Samstag, 22.09.18 um 13. 00 Uhr am
Geratehaus

Probe
Montag, 24.09.2018 um 19.30 Uhr im Geratehaus

oo’ SCLAUCHRINGEN 1922 e..
[ m—, www.sclauchringen.de

Hallo SC Fans,
hier die ndchsten Termine des SC Lauchringen,

Fr. 21.09. SV Blau-WeiR Murg 1 - SC Lauchringen 1 19:30 Uhr
(Kreisliga A Ost, Sportplatz Murg)

Sa. 22.09.  Spieltag F1- und F2 Junioren 10:00 Uhr
(Herbstrunde 2018, Sportplatz Weilheim)

Sa. 22.09.  SG Albbruck D - SC Lauchringen D 11:00 Uhr
(D-Junioren Kreisklass4 4, Sportplatz Albbruck)

Sa. 22.09.  SC Lauchringen E2 - FC Tiengen E2 12:00 Uhr
(Kleinfeldklasse Herbst 19, Wutachstadion Lauchringen)

Sa. 22.09.  SG Ndggenschwiel C - SC Lauchringen C 14:30 Uhr
(C-Junioren Kreisliga 4, Sportplatz Néggenschwiel)

Sa. 22.09.  SG Eschbach B - SC Lauchringen B 15:30 Uhr
(B-Junioren Kreisliga 3, Sportplatz Eschbach)

So. 23.09.  SG Eggingen A - SC Lauchringen A 13:00 Uhr
(A-Junioren Kreisliga 2, Sportplatz Eggingen)

Mi. 26.09. SV Gurtweil E2 - SC Lauchringen E2 18:00 Uhr
(Kleinfeldklasse Herbst 19, Sportplatz Gurtweil)

Der Verein informiert:
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Turnverein Lauchringen 1925 e.V. www. TV-Lauchringen.de

Geschéftsstelle: M. HeB, Im Hasli 2, 79761 Waldshut-Tiengen, Tel. 07741-809418,
Fax: 07741-809419,Email: geschaeftsstelle@TV-Lauchringen.de
Briefkasten in Lauchringen: Sudetenstr. 26

Nordic Walking Gruppe

Bald ist es im Wiggenberger Wald wieder dunkel.
Daher verlegen wir unseren Treffpunkt wie gewohnt:

Dienstag, den 25.09.2018 um 19:00 Uhr
beim Modehaus Banholzer in U’ Lauchringen

Herzlich willkommen sind auch Neueinsteiger,
die sich regelmassig fit halten wollen.

Wir laufen immer dienstags bei jedem Wetter
ca. 1.5 Stunden.

Informationen bei Brigitte Weber
ab 19.00 Uhr 671249

HC LAUCHRINGEN e.V.

www.hclauchringen.de

Vereinsnews KW 38

Erstes Spiel der neuen Saison

Am vergangenen Wochenende fand das erste Spiel der
neuen Saison 2018/2019 statt. Unsere neue gemeldete
weibliche A-Jugend trat Zuhause gegen die HSG Baar 2
an. Die Punkte gingen am Ende mit einem 14:26 an die
HSG Baar.

Diese Woche haben unsere Minis (Jahrgang 2012/2013),
sowie unsere Maxis (Jahrgang 2010/2011) mit dem
Training begonnen.

lhre Trainingszeiten

-Minis: Dienstag, 16:30 — 17:30 Uhr
in der Gemeindehalle in Oberlauchringen

-Maxis: Dienstag, 16:00 — 17:15 Uhr
in der Sporthalle Lauchringen

Alle weiteren Infos Uber die einzelnen Team, sowie
Trainingszeiten findet auf unserer Homepage.

Am kommenden Sonntag, 23.09.2018 startet unsere E2
in die neue Saison.
Sie spielen um 12:30 Uhr bei der HSC Radolfszell.

Alle anstehenden Termine, Infos und Neuigkeiten findet
Ihr ebenfalls auf unserer Homepage
www.hclauchringen.de und auf Facebook unter HC
Lauchringen.

GYMNASTIK — FIT FOR SNOW

Optimal abgestimmte Ski- und Schneesportgymnastik
mit der Ski- und Snowboardschule vom TV-Lauchringen

Obwohl wir immer noch sommerliche Temperaturen haben,
beginnen wir am Donnerstag den 27. September mit unserer

Ski- und Schneesportgymnastik. Die Inhalte richten sich an
Erwachsene aller Altersklassen und sind speziell fir die Erarbeitung
einer guten Fitness flr alle Schneesportarten ausgerichtet.

Unter Leitung lizenzierter Ubungsleiter(innen) werden Sie bis
vor Weihnachten mit Gymnastik, Konditionstraining und beim
Spielen, optimal auf den Schneesport vorbereitet.

Dieses Training ist fur Sie und Ihn und dient auch zur Férderung
allgemeiner Fitness. Kommt mal reingucken - lhr werdet viel
Freude daran haben.

Termine: Jeweils donnerstags, ab 27. September, 2018
Ort, Zeit: Halle Unterlauchringen, 20:00 Uhr bis 21:30 Uhr

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme.

Anmeldung ist nicht notwendig,
Auskiinfte erteilt Ernst Aerni unter 0175 593 5226

Info unter www. TV-Lauchringen.de

Wanderwochenende am

13./14. Oktober 2018

Wir erwarten Wanderfreunde aus St. Pierre de
Chandieu, mit denen wir auf Schusters Rappen
unsere Region erkunden wollen.

Am Samstagnachmittag werden
wir gemeinsam das
Millmuseum in Wallbach
besuchen und danach nach

Bad Sackingen laufen (6km).

Am Sonntag steht eine Wanderung rund um
Grafenhausen auf dem Programm (ca. 10 km).

Wer hat Lust und Zeit an einem oder beiden Tagen
mitzuwandern und/oder franzésische Wanderer
von Samstag auf Sonntag bei sich aufzunehmen?

Bitte melden bei Barbara v. Schnurbein (67 09 45).
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Juhuuuuu!!!! Wir fahren nach St. Pierre de Chandieu!

Jugendaustausch vom
Samstag, 27.10. - Dienstag,
30.10.18 in Frankreich!

Liebe Lauchringer Jugendliche,

ein tolles Programm erwartet uns mit unseren franzosischen Freunden. Neben
gemeinsamen Aktionen wird ein Highlight der Besuch in einem Freizeitpark
(Walibi Rhéne-Alpes) stidwestlich von Lyon sein.

Ihr werdet immer zu zweit in franzdsischen Familien untergebracht sein, so
dass es auch nicht unbedingt notwendig ist, franzosisch zu sprechen. AuRerdem
finden die meisten Aktionen in der GroRgruppe statt, wo man sich auch ohne
Worte versteht.

Du bist zwischen 11/12 und 17 Jahren und hast Lust auf drei Ubernachtungen
in einer franzosischen Familie?

Weitere Details folgen. Wir wiirden uns freuen, wenn lhr mitkommen wiirdet.
Reserviert euch gleich eure Platze.

Auf eine tolle Begegnung freut sich
Euer Komitee des DFFK

und fiir den Austausch verantwortlich
eure

Annette Schmidt, Tel.: 4203

(oder per E-Mail: a.schmidt-lauchringen@gmx.de)

KOMMUNALPOLITISCHE

FAHRRADTOURZ 0 1 8

14:00 UHR

START: Abenteuerland FaZ Lauchringen

STATIONEN: Ortsumfahrung OL,
Baugebiet Wiggenberg,
Mehrgenerationenhaus Riedpark
AnschlieBend Hock im Eiscafé Pinocchio

www.spd-lauchringen.de
facebook.com/SPDLauchringen

Gemeinschaft
Oberlauchringen

www.verband-wohneigentum.de/sg-oberlauchringen

Einladung zur Gartenbegehung
LJDer Garten im Herbst*

Mit Sven Gorlitz, Gartenberater Verband Wohneigentum

Im Herbst hat der Garten nochmal seinen grof3en Auftritt vor
der Winterpause. Bei diesem Rundgang durch den
herbstlichen Garten, gibt es viele nitzliche Informationen,
sowie wertvolle Tipps und Tricks. Gerne kdnnen Sie Fragen zu
Ihren Gartenproblemen stellen und kranke oder befallene
Pflanzenteile zur Begutachtung mitbringen.

< Am Donnerstag, den 27. September 2018

< Um 17.00 Uhr

< Ort: Schulgarten der Grundschule Oberlauchringen
(Hinter der Grundschule am Pausenhof)

Kostenfreie Veranstaltung!
Far alle interessierten Hauseigentimer und Gartenbesitzer.

Jubildum Gemeinschaft
Oberlauchringen
02. Oktober 2018

1958-2018

In diesem Jahr feiert unsere Gemeinschaft das 60-jahrige
Bestehen. Wir laden unsere Mitglieder und die
Lauchringer Einwohner ganz herzlich zu unserer
Geburtstagsparty ein.

Ab 19.00Uhr feiern wir an unserem Siedlerheim.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Verband Wohneigentum — Gemeinschaft Oberlauchringen
Vorstandsteam

Am kommenden Montag, den 24. November treffen wir
uns um

19.15 Uhr an der kath. Kirche zu einer

ABEND - WANDERUNG

Treu Kolping

Die Vorstandschaft
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Wanderkarte , Klettgau Wutachtal™

Das Landesvermessungsamt hat gemeinsam mit dem Schwarzwaldverein eine
neue groBmaBstdbliche Wanderkarte des Gebiets um das untere Wutachtal
herausgegeben. Die Karte reicht von Bonndorf und Blumberg im Norden bis zum
Hochrhein im Siden. Sie endet nicht an der Landesgrenze. Grenziiberschreitend
deckt sie auch den ganzen Randen und die Stadt Schaffhausen ab.

Der groBe MaBstab 1: 35 000 - das heiBt: etwa drei Zentimeter in der Karte
entsprechen einem Kilometer in der Natur - garantiert ein Ubersichtliches
Kartenbild und leicht lesbare Signaturen. Diese sind in der Kartenlegende
dreisprachig erldutert.

In der Karte sind die Fernwanderwege, wie z.B. der Mittelweg und der
Hochrhein-Hohenweg, sowie die regionalen Wanderwege mit Echtfarben
dargestellt. Die Kartensignaturen und die Ausschilderung in der Natur sind
identisch. Dadurch wird die Orientierung im Gelande erheblich erleichtert. Auch
alle neu ausgeschilderten ortlichen Wanderwege, die so genannten ,Gelbe-
Raute-Wege", sind enthalten. Eingezeichnet sind auch interessante
Ausflugsziele, wie z.B. die historischen Holzbriicken in Tiengen und Rheinau
(CH), die Ruine Kiissaburg, das Megalithgrab bei Wutdschingen oder die
Aussichtstirme auf der Schweizer Seite des Randen. Fir Wanderer vor allem
wichtig sind die Grillstellen, Wanderheime und Bushaltestellen.

Die Kartenriickseite gibt einen informativen Abriss (ber die Landschaft.
Aufgegliedert in die Ortschaften Blumberg, Eggingen, Hohentengen, Klettgau,
Kussaberg, Lauchringen, Stiihlingen und Wutdschingen auf deutscher Seite sind
viele Sehenswiirdigkeiten, Wandervorschldge sowie Ubernachtungs- und
Einkehrmdglichkeiten aufgelistet.

Es gewinnt zunehmend an Beliebtheit, als ,,Wander-Begleiter" einen kleinen GPS-
Empfanger mitzunehmen. Deshalb enthdlt die Karte das spezielle
Koordinatengitter, das zum Einsatz von GPS und zur Orientierung notwendig ist.

Erhdltlich ist die Karte beim Biirgermeisteramt Lauchringen, Biirgerservice. Sie
kostet 6,40 €.

Das kénnen wir klaren! Konstruktive Gesprache in der Familie

Im Familienalltag laufen oft viele Dinge parallel — und unterschiedliche Bediirfnisse miissen unter
einen Hut gebracht werden. In Stresssituationen gibt oft ein Wort das andere und die Beteiligten
fahlen sich unzufrieden, benachteiligt, unverstanden oder sind beleidigt — auch das eine klassische
Situation im Familienalltag. Das Seminar ,,Das kdnnen wir kldaren!“ bietet Anregungen zur Schaffung
und Gestaltung einer konstruktiven Gesprachskultur zwischen Eltern (Partnern) sowie zwischen
Eltern und Kindern. Grundlage ist die Reflexion der eigenen Haltung, in und mit der man anderen
gegenuber tritt. Die Teilnehmenden erfahren und tiben, offen die Meinung zu sagen und
mitzuteilen, ohne andere zu verletzen, wie man BedUirfnisse wahrnimmt und formuliert. Termin des
Seminars ist der 13. Oktober 2018 von 9.00 bis 17.00 Uhr. Geleitet wird das Seminar von Andrea
Donni, Dipl.-Pdadagogin und Mediatorin. Information und Anmeldung beim Bildungszentrum
Waldshut, Tel. 07751 8314 500 oder per E-Mail an info@bildungszentrum-waldshut.de




