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Gemeinde Lauchringen 
-Bauamt- 

 
Veranstaltung „Nacht der Kulturen“  
 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
 
auf Grund der Veranstaltung „Nacht der Kulturen“ wird die 
Haupt- und Schulstraße am Freitag, den 12.07.2019 ab 
12.00 Uhr bis Samstag, den 13.07.2019 ca. 07.00 Uhr 
gesperrt. Eine Umleitungsstrecke ist wie folgt vorgesehen:  
Schulstraße – Gartenstraße – Jahnstraße – Hauptstraße (sowie 
umgekehrt). 
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Die Zufahrt in den Wiesenweg ist während der Veranstaltung 
nicht möglich. Wir bitten daher die Anwohner um Ihr 
Verständnis.  
 
Ihre Gemeindeverwaltung Lauchringen 

Stellenausschreibung 

 
Sie sind dieses Jahr Schulabgänger, beruflich unentschlossen und 
möchten noch andere Berufsfelder erschließen? Wir bieten Ihnen in 
der Kleinkindertagesstätte Blumenwiese vom 01.09.2019 bis 
31.08.2020 ein 
 

Jahrespraktikum 
 
zur Berufsorientierung an. Ihnen wird eine Praktikantenvergütung 
in Höhe von 400,00 Euro in Aussicht gestellt.  
 
Sollten Sie das Aufgabengebiet des/der Erzieher/in einmal näher 
kennen lernen wollen, dann sind Sie bei uns ganz richtig.  
 
Ihre Bewerbung richten Sie bitte an das Bürgermeisteramt 
Lauchringen, Hohrainstraße 59, 79787 Lauchringen an Frau Irina 
Bekker, Hauptamt, Tel. 07741 6095-18, E-Mail: 
bekker@lauchringen.de.  
 
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen auch die Krippenleitung Frau Iris 
Vökt, Tel. 07741 8353593. 
 
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 

 
 
 

 
Zählerwechsel der gemeindeeigenen  
KALTWASSERZÄHLER 
 
Ab 08. bis 18.07.2019 
werden Mitarbeiter der von der Gemeinde Lauchringen 
beauftragten Firma, Aquameter System-Messtechnik, im 
Gemeindegebiet unterwegs sein, um der gesetzlichen 
Verpflichtung zum Wechsel der nicht mehr geeichten 
Kaltwasserzähler nachzukommen. 
Die Mitarbeiter der Firma Aquameter, Herr Toker und Herr Kögl, 
können Sie anhand des von der Gemeinde Lauchringen 
ausgestellten, persönlichen Ausweises erkennen. 
 
Die Wasseruhren sind Eigentum der Gemeinde. Die Kosten für 
den Austausch des Kaltwasserzählers sind in der monatlichen 
Zählermiete enthalten, die Sie in der Wasserendabrechnung 
begleichen. 
Es werden nur die Kaltwasser-Hauptzähler der Gebäude und 
keine Wohnungszähler von Mehrfamilienhäusern gewechselt. 
 
Die Kalt-Wasserzähler werden im Rahmen der gesetzlichen 
Eichfristen (6 Jahre) ausgetauscht. Gleichzeitig wird die 
Hauswasserinstallation zur Sicherheit des Trinkwassers aller 
Kunden überprüft.  
 
Bitte halten Sie die Zähleranlagen zugänglich, damit der 
Zählerwechsel problemlos erfolgen kann. 
 
Wir danken Ihnen für Ihre Mithilfe. 
Ihre Gemeindeverwaltung 
  
  

 
 
 
 
 
 

Einladung 
 

zur Wohnanlagenbesichtigung der 
neuen ambulant betreuten Wohnanlage  

für volljährige Menschen mit Unterstützungs- 
und Versorgungsbedarf im Riedpark 

 
am Sonntag, 14.07.2019  

zwischen 11 und 13 Uhr im Riedpark, 
Bertold-Schmidt-Platz 7, in Unterlauchringen. 

 
Besichtigt werden kann die künftige Wohnanlage, welche 
voraussichtlich ab Oktober 2019 bezugsfertig sein wird und für 
die schon jetzt Bewerbungen entgegengenommen werden. 
Die Aufzugsanlage wird zum Besichtigungstermin 
betriebsbereit sein, so dass ein barrierefreier Zugang möglich 
sein wird. 
 
Alle Interessierten sind sehr herzlich eingeladen! 
 
Ihre Gemeindeverwaltung Lauchringen 
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Wasserwerte des Trinkwassers in 
Lauchringen – Stand: Dez 2019 

          Hochbehälter                Hochbehälter 
           Hans-Bungert                 Hasenhölzle 

Wasserhärte III                III 
nach dem Waschmittelgesetz 
 
Grad deutsche Härte  
   ( mmol/l ) 3,47    3,69 
 

     ( dH ) 19,46         20,6 
 
Nitrat in mg/l 20,9           44,7 
 
Magnesium in mg/l 14,5 39,4     
 
Calcium in mg/l            115,0     83,0 
 
 
Härte nach dem Waschmittelgesetz: 
I       = weich           II       =  mittel       III       = hart 
 
Entspricht Härtebereich:        Millimol Calciumcarbonat je Liter 
I   = weniger als 8,4° dH        weniger als 1,5 
II  = 8,4 bis 14,0° dH            1,5 bis 2,5 
III = mehr als 14,0 dH           mehr als 2,5 
 
Die vollständigen Prüfergebnisse können bei der Gemeinde Lauchringen 
– Bauamt – eingesehen werden. 

 
 

Leerung Restmülltonne des Landkreises 
 

Ober- und Unterlauchringen Donnerstag, 11.07.2019 
 
 

Öffnungszeiten des Recyclinghofes 
Mittwoch: 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
Freitag:  14:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Samstag:          10:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
 
Letzte Einfahrt ist jeweils 15 Minuten vor Ende der 
Öffnungszeit.   

 
Jugendamt 
SPRECHSTUNDEN-
ANGEBOT im Rathaus 
Lauchringen 

 

Die nächste Sprechstunde finden am: 09.07.2019 von  
14:00 – 16:00 Uhr statt.  
 

Außerhalb der Sprechstunden sind telefonische 
Terminvereinbarungen mit mir unter der Nummer 07751 / 86-
4338 oder über E-Mail an johannes.keller@landkreis-
waldshut.de  möglich.   
 

Urlaub in der Provence?
Wie wäre es mit dem passenden Krimi?
Capitaine Roger Blanc hatte es sich so schön 
vorgestellt: ein gemeinsames Wochenende in 
Arles mit seiner Geliebten Aveline. Doch schon 
nach wenigen Minuten finden sich der Gen-
darm und die Richterin in einem Albtraum wie-
der. Aveline wird Zeugin eines brutalen Mordes, 
der Täter entreißt ihr eine Tasche mit wichtigen 
Dokumenten. Eine dramatische Hetzjagd in 
den Gassen von Arles beginnt.

Wir halten neue Bücher, Hörbücher und DVD’s 
für unsere Leser/Innen bereit.

Gemeindebücherei

Vorschlag
der Woche

BUCH-Vorschlag der Woche:

Die Bücherei hat folgende Öffnungszeiten:
Montag  16.00 Uhr bis 19.00 Uhr Telefon 07741 / 686 637
Mittwoch    9.30 Uhr bis 12.30 Uhr E-mail: gemeindebuecherei 
Donnerstag  15.00 Uhr bis 18.00 Uhr           @lauchringen.de

Alte Rathausstr. 12 - neben Grundschule Oberlauchringen

Sie finden unsere virtuelle Bücherei unter:
www.onleihe.de/lauchringen  

Weitere Informationen auf der Internetseite 
der Gemeinde oder bei uns in der Bücherei.

 

 

www.lauchringen.de 
 

Lauchringen mobil am Netz! 
 
Holen Sie sich die Gemeinde-App 
       auf Ihr mobiles Endgerät 
                 – kostenfrei! 
              m.lauchringen.de 
 

Besuchen Sie  
IHRE GEMEINDE  

LAUCHRINGEN 
im Internet. 

 Nutzen Sie die vielen  
Möglichkeiten des  
E-Bürgerservices 

und das unabhängig  
         von Öffnungszeiten            
 
 

Abonnieren Sie uns  
auf Facebook 
 

unter Gemeinde Lauchringen 
www.facebook.de/lauchringen 

 
Kindertagespflege 
Landratsamt Waldshut 
 

Suchen Sie eine Tagesmutter für Ihr Kind/ Ihre Kinder oder 
möchten Sie selbst gerne Kinder betreuen? 
Frau Giebson informiert und berät Sie in allen Fragen rund um 
die Kindertagesbetreuung. 
 

Kontakt: Tel.: 07751-86 4369 
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Volkshochschule Lauchringen 

Gleich anmelden … 
Das neue Kursprogramm  

2019/2020 ist da. 

Die VHS Lauchringen startet wieder in ein neues Kursjahr. 

Im Jahr 2018 konnten 846 Teilnehmer bei 70 Kursen verzeichnet werden.  

Ich freue mich auf ein erfolgreiches, neues, teilnehmerreiches Kursjahr. 

Sie finden das Programm auch auf der Seite der Volkshochschule Lauchringen, 
www.vhs-lauchringen.de. Anmeldungen unter: 

Tel.: 07741/60 95 -32 
Email: vhs@lauchringen.de 

Homepage: www.vhs-lauchringen.de

Ihre Volkshochschule Lauchringen 

Programm 2019 / 2020 

  
Volkshochschule Lauchringen 

Anmeldungen ab sofort 
 
Tel. 07741 / 6095-32 
Homepage: www.vhs-lauchringen.de 
Email: vhs@lauchringen.de 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SPRACHEN 
 
Englisch 
 
für Fortgeschrittene A 2.2 
10 Doppelstunden 
Kursleiterin: Beate Schmiedle 
Kursbeginn: Dienstag, 08. Oktober 
2019, 18.00 Uhr 
Kursgebühr: 50,- € je nach 
Teilnehmerzahl 
Zimmer R 107 

für Anfänger (Niveau A1 Starter) 
10 Doppelstunden 
Kursleiterin: Beate Schmiedle 
Kursbeginn: Dienstag, 08. Oktober 
2019, 19.30 Uhr 
Kursgebühr: 50,- € je nach 
Teilnehmerzahl 
Zimmer R 107 

für Wiedereinsteiger A 2.1 
10 Doppelstunden 
Kursleiterin: Beate Schmiedle 
Kursbeginn: Mittwoch, 09. Oktober 
2019, 19.00 Uhr 
Kursgebühr: 50,- € je nach 
Teilnehmerzahl 
Zimmer R 107 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Für diese Englischkurse findet ein 
gemeinsamer Einführungsabend, Mi. 
25.09.2019 um 19.30 Uhr, Zimmer R 
107, statt. Hier werden die 
Kursteilnehmerinnen und –teilnehmer den 
entsprechenden Niveaugruppen zugeordnet.  
Auch ist es möglich in gemeinsamer 
Absprache evtl. die Kurstermine zu ändern. 
 
Sprachschule für Senioren 
Englisch 
 
Englisch für Senioren 
15 Doppelstunden 
Kursleiter: Adam Gruber 
Kursbeginn: Mittwoch, 09. Oktober 
2019, 9.30 Uhr, Rathaus 
Kursgebühr: 60,- € 
Aufenthaltsraum des Rathauses 
 
Französisch 
 
Mittelstufe 1 
10 Zeitstunden 
Kursleiterin: Nathalie Bercher-
Perraudeau 
Kursbeginn: Montag, 16. September 
2019, 18.00 Uhr 
Kursgebühr: 35,- € je nach 
Teilnehmerzahl 
Raum: R 202  

 
 
 

 
Conversation francaise  
ab Auszüge von Ecoute 
10 Zeitstunden 
Kursleiterin: Nathalie Bercher-
Perraudeau 
Kursbeginn: Dienstag, 17. September 
2019, 16.00 Uhr 
Kursgebühr: 35,- € je nach 
Teilnehmerzahl 
Raum: R 202 
 
Spanisch 
 
für absolute Anfänger GER Stufe A1 
Wir werden die Grammatik an zwei 
Abenden systematisch wiederholen und 
dann mit dem Buch weiterarbeiten. Ziel 
dieses Kurses ist es, sich im Urlaub 
verständigen zu können. Wir lernen mit 
neuen Methoden und kombinieren 
Musik, Bewegung und Spaß, um besser 
zu lernen. Quereinsteiger/innen sind 
herzlich willkommen. Ich freue mich auf 
Sie! Bienvenidos! 
10 Doppelstunden 
Kursleiterin: Marcela Rieck, 
Fachqualifikation Spanisch, öffentl. 
Bestellte und allgemein beeidigte 
Urkundenübersetzerin, NLP-Practitioner 
Kursbeginn: Mittwoch, 25. September 
2019, 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr 
Kursgebühr: 50,-- € je nach 
Teilnehmerzahl 
Buch: Caminos Neu A 1 (Klett) ab 
Lektion 5 
Zimmer R 204 
 
Spanische Konversation 
GER Stufe B1/B2 
Wir werden aktuelle Themen behandeln, 
nicht nur aus Büchern, sondern auch 
aus der Zeitung und den Nachrichten. 
Quereinsteiger/innen sind herzlich 
willkommen! Bienvenidos! 
10 Zeitstunden 
Kursleiterin: Marcela Rieck, 
Fachqualifikation Spanisch, öffentl. 
Bestellte und allgemein beeidigte 
Urkundenübersetzerin, NLP-Practitioner 
Kursbeginn: Mittwoch, 25. September 
2019, 20.00 Uhr bis 21.00 Uhr 
Kursgebühr: 50,-- € je nach 
Teilnehmerzahl 
Zimmer R 204 
 
Italienisch
 
Italienisch für leicht 
Fortgeschrittene  
Der erste Abend dient dem 
Kennenlernen und dem Wiederholen der 
bisherigen Lerninhalte. 
Quereinsteiger sind herzlich willkommen. 
Buch: Allegro NUOVO 1 
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Volkshochschule Lauchringen 

Anmeldungen ab sofort 
 
Tel. 07741 / 6095-32 
Homepage: www.vhs-lauchringen.de 
Email: vhs@lauchringen.de 
    

 
10 Doppelstunden 
Kursleiterin: Margot Eisenmeier 
Kursbeginn: Montag, 14. Oktober 2019, 
19.30 Uhr 
Kursgebühr: 50,- € je nach 
Teilnehmerzahl 
Zimmer R 204 
 
 
GESTALTEN 
 
Kinder basteln mit Holz ab 5 Jahren 
in Begleitung eines Erwachsenen 
(vielleicht buchen Sie diesen Kurs 
als Weihnachtsgeschenk?) 
Über einen Zeitraum von 3 Dienstagen 
wird unter Anleitung einer Schreinerin 
gewerkelt und gebaut. Es entstehen ein 
Spielzeug-Stall/Scheune für Pferd oder 
Vieh, alternativ eine 
Unterstellmöglichkeit für Fahrzeuge wie 
Feuerwehrauto, Traktor usw. Größe 40 x 
25 cm, Tiefe 25 cm. 
Beim nächsten Treffen bauen wir dann 
ein Fahrzeug oder Tier welches dort 
Platz hat, plus die passende 
Umrandung/Zaun. 
Für das dritte Treffen dürfen sich die 
Kinder ein Werkstück wünschen. Wenn 
möglich werden wir es umsetzen. Dies 
besprechen wir gleich am Ende des 
ersten Kurstages. Sie dürfen gerne jetzt 
schon Ideen sammeln.  
Max. 7 Kinder plus Erwachsene 
Kursleiterin: Angela Kunz 
Kurstage: Dienstag, 14., 21. und 28 
Januar 2020, 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Kursgebühr: 40,-- €  (zzgl. 36,- € 
Materialkosten) 
Zimmer: vorderer Technikraum 
  
Kinder basteln mit Holz (ab 8 
Jahren) für Ostern 
In diesem Kurs wird unter Anleitung 
einer Schreinerin gesägt, gebohrt und 
gemalt. Außerdem wird der Umgang mit 
elektrischen Werkzeugen, wie 
Ständerbohrmaschine und Dekupiersäge 
gezeigt und erlernt. Nebenher entsteht 
nützliches und dekoratives zu Ostern. 
Max. 7 Kinder, 3 Tage 
Kursleiterin: Angela Kunz 
Kursbeginn: in den Fastnachtsferien, 
26., 27. und 28. Februar 2020 von 10.00 
Uhr bis 12.30 Uhr. 
Kursgebühr: 40,- € (zzgl. 17,- € 
Materialkosten) 
Zimmer: vorderer Technikraum 
  
Kreativ mit Ton 1 für Erwachsene 
und Jugendliche 
6 Abende zu je 2,5 Stunden 
Kursleiterin: Monika Ebner 
 

 
 
Kursbeginn: Dienstag, 17. September 
2019, 19.00 Uhr 
Kursgebühr: 52,- € (zzgl. 
Materialkosten) 
Zimmer: vorderer Technikraum 
  
Kreativ mit Ton 2 für Erwachsene 
und Jugendliche 
6 Abende zu je 2,5 Stunden 
Kursleiterin: Monika Ebner 
Kursbeginn: Dienstag, 07. Januar 2020, 
19.00 Uhr 
Kursgebühr: 52,- € (zzgl. 
Materialkosten) 
Zimmer: vorderer Technikraum 

 
Acrylmalkurs für Anfänger und 
Fortgeschrittene 1 
In diesem Kurs erlernen Sie die eigenen 
kreativen Ideen auf schöpferische Art 
zur Leinwand bringen. Wieviel Form, 
Dynamik und Struktur sie in ihr Bild 
einfließen lassen, entscheiden sie selbst. 
In ihrer Kursleiterin haben sie eine 
erfahrene Kraft an ihrer Seite, die ihnen 
dazu Hilfestellung und individuelle 
Anregungen und Anleitungen gibt, um 
das Gewünschte umzusetzen. 
6 Abende 
Kursleiterin: Gudrun Bernauer 
Kursbeginn: Freitag, 13. September 
2019, 18.30 Uhr bis 20.30 Uhr 
Kursgebühr: 55,- € (zzgl. 
Materialkosten) 
BK Raum 
 
Acrylmalkurs für Anfänger und 
Fortgeschrittene 2 
6 Abende, 18.30 – 20.30 Uhr 
Kursleiterin: Gudrun Bernauer 
Kursbeginn: Montag, 20. Januar 2020 
Kursgebühr: 55,- € (zzgl. 
Materialkosten) 
BK Raum 
 
Acrylworkshop „freies Acrylmalen“ 
1 Samstag, 10.00 – 15.00 Uhr 
Kursleiterin: Gudrun Bernauer 
Kurstag: Samstag, 16. November 2019 
Kursgebühr: 25,- € (zzgl. 
Materialkosten) 
BK Raum 
 
Workshop Hand-Lettering für 
Anfänger 
Beim Hand-Lettering geht es darum, 
Schrift und Buchstaben kunstvoll zu 
zeichnen, wobei verschiedene 
Schriftarten miteinander kombiniert 
werden (z.B. für Einladungen, Bilder, 
Monogramme, Papiertaschen). Keine 
Vorkenntnisse erforderlich.
1 Samstag, 10.00 – 15.00 Uhr 
Kursleiterin: Gudrun Bernauer 

 
 
 

 
Kurstag: Samstag, 07. März 2020 
Kursgebühr: 25,- € (zzgl. 
Materialkosten) 
BK Raum 
 
Workshop kleinere 
Holzgegenstände wie Tabletts, 
Holzteller etc. im Shabby Look und 
Handlettering-Schriftzügen 
anmalen.  
In diesem Workshop werden wir 
Holzgegenstände bewusst durch 2 
konträre Anstriche altern lassen. Ein 
Gegenstand bringt die Kursleiterin mit. 
1-2 andere Gegenstände nach freier 
Wahl.  
1 Samstag, 10.00 – 15.00 Uhr 
Kursleiterin: Gudrun Bernauer 
Kurstag: Samstag, 25. April 2020 
Kursgebühr: 25,- € (zzgl. 
Materialkosten) 
BK Raum 
 
Workshop“ Freies Intuitives Malen 
nach Musik“ 
Wir lassen an diesem Workshop beim 
Malen mit Acrylfarben unsere eigenen 
Stimmungen und Empfindungen in die 
Bildgestaltung miteinfließen. 
Ziel ist: körperliche und seelische 
Entspannung, neue Kraftquellen 
entdecken.  
1 Samstag, 10.00 – 15.00 Uhr 
Kursleiterin: Gudrun Bernauer 
Kurstag: Samstag, 20. Juni 2020 
Kursgebühr: 25,- € (zzgl. 
Materialkosten) 
BK Raum 
 
 
TANZ / MUSIK 
 
Jazz- Dance für Jugendliche und 
junge Erwachsene, Vorkenntnisse 
(15-23 Jahren)   
10 Zeitstunden 
Kursleiterin: Miriam Markovic 
Kursbeginn: Donnerstag, 12. September 
2019, 18.30 Uhr 
Gemeindehalle Oberlauchringen 
Kursgebühr: 48,- € 
 
Jazz- Dance für Erwachsene 
10 Doppelstunden 
Kursleiterin: Miriam Markovic 
Kursbeginn: Donnerstag, 12. September 
2019, 19.30 Uhr 
Gemeindehalle Oberlauchringen 
Kursgebühr: 55,- € 
 
Die Kurse werden nach der 
angegebenen Kursdauer weitergeführt, 
Einstieg nach der angegebenen 
Kursdauer möglich. 
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Tanzen für Kinder und Jugendliche 
– In Zusammenarbeit mit der 
Tanzschule Vitali Tibelius erlernen 
Kinder ab 5 Jahren das Tanzen mit 
Latein- und Europäischem Programm  
sowie Modern-, Volks- und klassischen 
Tänzen.  
Kursbeginn: Ganzjährig, Donnerstag, 12. 
September 2019, Kinder ab 5-8 Jahre 
15.00 – 17.00 Uhr, Kinder ab 8-10 Jahre 
17.00 – 18.00 Uhr, Gemeindehalle 
Oberlauchringen,  
Gebühr: 25.00 €/Monat, Geschwister 
12.50 €/Monat 
 
Musizieren mit Veeh-Harfen 1 
10 Zeitstunden 
Leiterin: Ingeborg Scheiner sowie 
Anfrage unter Tel. 7843 
Kursbeginn: Freitag, 11. Oktober 2019, 
09.30 Uhr, Gemeindehalle 
Unterlauchringen 
Kursgebühr: 45,- €, je nach 
Teilnehmerzahl 
 
Musizieren mit Veeh-Harfen 2 
10 Zeitstunden 
Leiterin: Ingeborg Scheiner sowie 
Anfrage unter Tel. 7843 
Kursbeginn: Freitag, 11. Oktober 2019, 
10.45 Uhr, Gemeindehalle 
Unterlauchringen 
Kursgebühr: 45,- €, je nach Teilnehmer 
 
Musizieren mit Veeh-Harfen 3 
10 Zeitstunden 
Leiterin: Ingeborg Scheiner sowie 
Anfrage unter Tel. 7843 
Kursbeginn: Montag, 04. November 
2019, 10.00 Uhr, Gemeindehalle 
Oberlauchringen 
Kursgebühr: 45,- €, je nach Teilnehmer 
 
Veeh-Harfen Anfängerkurs für 
Interessierte  
Melden Sie sich verbindlich bis zum 19. 
Juli 2019 in der Volkshochschule 
Lauchringen an, damit wir die 
Leihinstrumente rechtzeitig bestellen 
können. 
4 Mindestteilnehmer  
10 Zeitstunden 
Leiterin: Ingeborg Scheiner sowie 
Anfragen unter Tel. 7843 
Kursbeginn: entweder Freitag, 13. 
September 2019, 17.00, Gemeindehalle 
Unterlauchringen oder Montag, 16. 
September 2019, 10.45 Uhr, 
Gemeindehallte Oberlauchringen (der 
Termin entscheidet sich je nach 
Interesse). 
Kursgebühr: 45,- €, je nach 
Teilnehmerzahl (+ Leihgebühr) 
 
 
GESUNDHEIT 
 
Tai Chi 
Tai Chi ist eine Bewegungsform, die 
ursprünglich aus dem alten China 
stammt. Die Art, wie Sie es in diesem 
Kurs lernen, fördert Tai Chi die 
Entspannung, die Aufrichtung und die 

Selbstwahrnehmung. In verschiedenen 
Übungen lernen Sie, Anspannungen 
wahrzunehmen und diese loszulassen. 
Die Tai Chi-Form bietet Ihnen eine 
Möglichkeit, das Gelernte wieder zu 
entdecken und weiter üben zu können. 
Sie erlernen die Anfänge der Kurzform 
aus dem YANG-Stil (nach Cheng Man 
Ching). 
Bitte bringen Sie bequeme, lockere 
Kleidung und warme Socken mit.  
10 Doppelstunden 
Kursleiter: Brar Schlee 
Kursbeginn: Mittwoch, 09. Oktober 
2019, 18.30 Uhr 
Kursgebühr: 40,- € 
Aula 
 
Zumba 
ist der Fitness-Trend aus den USA. 
Zumba® ist das Richtige für alle, die 
etwas für ihre Figur tun wollen, aber auf 
den Spaß nicht verzichten wollen. Heiße 
lateinamerikanische Rhythmen wie 
Salsa, Merengue, Reggaeton, Cumbia, 
Cha Cha & Co. regen die 
Fettverbrennung an und lassen den 
Schweiß fließen. Es ist spannend und 
geeignet für jedermann und jeden 
Alters. 
10 Zeitstunden 
Kursleiterin: Petra Bär 
Kursbeginn: Dienstag, 17. September 
2019, 19.15 Uhr, Spiegelsaal 
Gemeindehalle Oberlauchringen 
Kursgebühr: 45,- € 
 
Step & Tone 
das abwechslungsreiche Kraft- und 
Ausdauertraining 
10 Zeitstunden 
Kursleiterin: Petra Bär 
Kursbeginn: Dienstag, 17. September 
2019, 20.15 Uhr, Spiegelsaal 
Gemeindehalle Oberlauchringen 
Kursgebühr: 45,- € 
 
Die Kurse werden nach der 
angegebenen Kursdauer weitergeführt, 
Einstieg nach der angegebenen 
Kursdauer möglich. 
 
Traditionelles Yoga 1 
Nur traditionelles Yoga zeigt nicht nur 
die körperliche, sondern auch die 
geistige Seite des wirklichen Yoga, 
welche anhand jahrtausendalter 
Erfahrung, die in Indien in Sanskrit 
niedergeschrieben ist, entspricht. Es 
werden Techniken gezeigt und erklärt, 
welche den Körper, sowie den Geist 
kontrollieren, erfrischen und kräftigen, 
sodass sehr schnell der Unterschied 
zwischen einer oberflächlichen und einer 
wahren Meditation erfahren wird. Der 
Kursleiter studierte 13 Jahre Yoga und 
Sanskrit im Himalaya, seine 55 jährige 
Erfahrung kann individuell auf jeden 
Teilnehmer positiv einwirken. z.B. 
Gelenkprobleme, Entzündungen, Stress, 
Konzentrationsschwäche, Schlafstörung, 
innere Unzufriedenheit sind einige, wo 
traditionelles Yoga eine hervorragende 

Hilfe leisten kann 
8 Doppelstunden 
Kursleiter: Günter Oberschmid    
Kursbeginn: Dienstag, 24. September 
2019, 20.00 Uhr 
Kursgebühr: 65,- € 
Aula 
 
Traditionelles Yoga 2  
8 Doppelstunden 
Kursleiter: Günter Oberschmid    
Kursbeginn: Donnerstag, 06. Februar 
2020, 20.00 Uhr 
Kursgebühr: 65,- € 
Aula 
 
-belegt- FITGYM MIX 1 
Abwechslungsreich -  mit und ohne 
Handgeräte – wird die gesamte 
Muskulatur gekräftigt, die Ausdauer 
gesteigert sowie die 
Gleichgewichtsfähigkeit geschult. 
Ausgiebiges Stretching zur Verbesserung 
der Beweglichkeit und Vorbeugung von 
Verspannungen rundet das Training zum 
Schluss ab.  
Bitte Handtuch und Gymnastikmatte 
mitbringen. 
10 Zeitstunden 
Kursleiter: Antje Bauknecht   
Kursbeginn: Montag, 23. September 
2019, 19.00 Uhr 
Kursgebühr: 40,- € 
Aula/Bewegungsraum 
 
FITGYM MIX 2 
Bitte Handtuch und Gymnastikmatte 
mitbringen. 
10 Zeitstunden 
Kursleiter: Antje Bauknecht   
Kursbeginn: Montag, 13. Januar 2020, 
19.00 Uhr 
Kursgebühr: 40,- € 
Aula/Bewegungsraum 
 
Sportbogenschießen
Lust auf Abwechslung vom Alltag, nette 
Leute zu treffen und jede Menge Spaß 
zu haben? Dann ist der Bogensport der 
perfekte Sport für dich, auch mit deiner 
Familie von Jung bis Alt. Der Bogensport 
wird zunehmend zum Trendsport – aus 
gutem Grund. Beim Bogenschießen 
werden Körper und Geist in Einklang 
gebracht und der Alltagsstress hinter 
sich gelassen. Die Grundlagen dazu 
wollen wir euch in diesem Kurs näher 
bringen, speziell jedoch die Facetten 
einer schönen Sportart. Im Detail 
bedeutet dies.  
- Einführung in die Geschichte des 

Bogenschießens 
- Vorstellung der heute gängigen 

Bogenarten (Recurve Bogen und 
Compound Bogen) 

- Basistraining mit dem Recurve Bogen 
- Selbstständiges Schießen auf kurze 

Distanz 
- Abschlussturnier unter den 

Kursteilnehmern 
Haben wir dich angesprochen? Wenn ja, 
dann freuen wir uns auf deine 
Teilnahme an unserem Kurs.  
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Das solltet ihr mitbringen: 
Sportliche und bequeme Kleidung, ggf. 
Sonnen- / Regenschutz 
Feste Schuhe 
Gute Laune und Lust auf das 
Bogenschießen 
Kurstag: Samstag, 28. September 2019, 
9.00 – 13.00 Uhr 
Kursgebühr: 35,- € für Erwachsene, 25,- 
€ für Kinder, 50,- € für einen 
Erwachsenen mit Kind 
Bogensportgelände beim Berolino 
Kinderland (Lauchringerstraße 26) 
Anmeldungen bei Frau Hildegard Ulrich 
unter 07741 / 5546 
 
 
KOCHKURSE 
 
Französische Spezialitäten
An diesem Abend machen wir einen 
Streifzug durch die französische Küche 
(Kochen und genießen).  
1 Abend ca. 3 Stunden 
Kursleiterin: Nathalie Bercher-
Perraudeau 
Kursabend: Mittwoch 23. Oktober 2019, 
18.00 Uhr bis 21 Uhr 
Kursgebühr: 15,- € ((zzgl. 
Materialkosten) 
Küche 
 
Workshop Schokoladenwerkstatt 
Kuvertüre – Die Diva in der Küche?  
Der richtige Umgang mit den 
verschiedenen Schokoladensorten. 
Herstellung von Pralinen, Törtchen, 
Crèmes und anderen Leckereien.  
Kursleiterin: Margot Eisenmeier 
Kurstag: Samstag, 07.03.2020, 9.30 Uhr 
bis 13.30 Uhr 
Kursgebühr: 15,- € (zzgl. 
Materialkosten) 
Küche 
 
CUCINA ITALIANA „Pasqua“ 
Leckeres zu Ostern aus Italiens 
Küche 
Wir bereiten leckere, leichte 
Originalrezepte aus den verschiedenen 
Regionen 
Italiens zu.  
Die Kursleiterin ist ausgebildete Köchin. 
Rezeptmappe wird von der Kursleiterin 
erstellt. 
Bitte mitbringen: Handtuch, Schürze, 
Getränk, Vorratsdosen für 
Übriggebliebenes. 
Kursleiterin: Margot Eisenmeier 
Kurstag: 01. April 2020, 18.30 Uhr bis 
22.00 Uhr 
Kursgebühr: 15,-- € (zzgl. 
Materialkosten) 
Küche 
 
 
Vorträge 
 
„Geistiges Heilen“ – wenn die Seele 
den Körper heilt  
Seit dem 2. März 2004 gilt das „Geistige 
Heilen“ endlich auch in Deutschland als 
ein staatlich anerkannter Beruf – und 

doch gibt es noch immer viele Vorurteile 
und Missverständnisse über diese 
natürliche Heilmethode. Bringen wir ein 
wenig Licht ins Dunkel für diesen - 
neben Arzt und Heilpraktiker – dritten 
Weg für Gesundheit Suchende.  
Aus der mehr als 25jährigen Praxis des 
Referenten erfahren wir etwas über 
Ursachen und Wirkungsprinzipien, 
Ablösung von energetischen 
Anhaftungen/Besetzungen, 
Schockauflösungen, 
Spontanremissionen/„Wunderheilungen“ 
und auch Grenzen der geistigen Heilung.  
Im direkten Anschluss an den Vortrag 
gibt es die Möglichkeit Fragen zu stellen.  
 
Die Veranstaltung findet am Donnerstag, 
26. September 2019, 19.00 bis 21.00 
Uhr, in der Werkrealschule Lauchringen, 
Hohrainstraße 24, Aula, 79787 
Lauchringen statt.  
 
Referent: Lothar H. Henke, ehem. 
Polizeibeamter, Kampfkunstmeister, 
Geistiger Heiler 
 
 

 

Herzwochen 2019 
 
Plötzlicher Herztod 

Die Veranstaltung findet am Dienstag, 
05. November 2019, statt, Beginn: 
19.30 Uhr, Schule am Hochrhein 
Lauchringen, Aula, Hohrainstr. 24,79787 
Lauchringen. 
 
Die Referenten sind Herr Dr. Tilman 
Kirchhoff, Dr. Paulina Hauck, Dr. Kerstin 
Kirchhoff-Jung, Dr. Luise Weder, Dr. 
Renate Lukas, Dr. Brahim Krasniqi 
 
In Zusammenarbeit mit der Deutschen 
Herzstiftung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Infos zu den Kursen: 
 
Die Veranstaltungen finden, soweit nicht anders vermerkt, in der Schule am 
Hochrhein Lauchringen (Werkrealschule Lauchringen) statt.  
 

Für die Kursteilnahme ist eine vorherige Anmeldung dringend 
notwendig. Die Anmeldungen sind verbindlich. Abmeldungen nur 
bei Frau Wölm, VHS-Leitung. 
 

Es werden keine Anmeldebestätigungen verschickt. 
 
Nähere Einzelheiten sind der Tagespresse und dem Mitteilungsblatt zu 
entnehmen. 
 
Die AGBs sind auf der Homepage einzusehen. 
 

 
Suchen    Buchen    Lernen 

 
Anmeldungen 

ab sofort !! 

Kursprogramm 2019 / 2020 
 

Anmeldungen unter: 
 

Tel. 07741 / 6095-32, Fax: 07741 / 6095-45 
 

Homepage: www.vhs-lauchringen.de, Email: vhs@lauchringen.de 
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beim Familientag im Abenteuerland 

Sonntag, 21. Juli 2019     
                                       10:30 - 17:00 Uhr 

auf der Spielplatz-Wiese neben dem Abenteuerland 

selbst-organisiert, d.h. alles selber    
mitbringen und wieder mitnehmen 

Anmeldung: Ulla Hahn, 07741-9679923, u.hahn@faz-hochrhein.de 

Standgebühr: 5 € ans Abenteuerland 

Brauchst du wieder Platz in deinem Zimmer? 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Besuch Golfclub Obere Alp und Tierpark Tatzmania 
Am Donnerstag, 18. Juli sind wir zu Gast beim Golfclub 
„Obere Alp“. Nach einer kurzen Einführung zum Thema 
„Golf“  und der Vorstellung des Clubs, besteht auf 
freiwilliger Basis die Möglichkeit, an einem 
Schnuppertraining teilzunehmen oder einfach nur einmal 
einen Schläger in die Hand zu nehmen und einen 
Probeschlag durchzuführen. Bei herrlicher Aussicht auf die 
Umgebung nehmen wir dann das Mittagessen auf dem 
Golfgelände ein, bevor wir zum Tierpark Tatzmania nach 
Löffingen weiterfahren.  Der Park beherbergt neben 
anderen Tieren auch Tiger und Löwen, bei deren 
Fütterung wir anwesend sein können. Vor der Heimfahrt 
ist noch eine Stärkung auf dem Tierparkgelände möglich. 
Zum Schluss statten wir der alten und neuen 
Wallfahrtskirche in Löffingen einen kurzen Besuch ab. 

Abfahrt: Ab 9 Uhr von den Einstiegstellen Deutscher 
Kaiser, Volksbank Unterlauchringen, Rathaus 
(Bushaltestelle) und Nimmersatt, jeweils in Fahrtrichtung 
Oberlauchringen sowie Adler, in Fahrtrichtung Tiengen. 
Die Rückkehr nach Lauchringen erfolgt um ca. 18.30 Uhr. 

Fahrtpreis ca. 38,-- €, je nach Teilnehmerzahl, darin 
enthalten sind die Kosten für die Busfahrt, für den Eintritt 
in den Tierpark, für das Golfschnuppertraining sowie die 
Trinkgelder für den Busfahrer und die Golflehrer. 

 

Die Lauchringer Spätlese bittet wieder zum Tanz!!! 
Unser nächster Tanztee findet am Mittwoch, 24. Juli im 
Restaurant Küssaburgblick statt.  
Die Tanzveranstaltung beginnt um 15.00 Uhr. Einlass ist 
ab 14.00 Uhr. Für die musikalische Unterhaltung sorgt 
wie immer das Duo „Heinz + Heinz“. Wir weisen 
ausdrücklich darauf hin, dass kein „Tanzzwang“ besteht. 
Wer nicht tanzen kann oder will, kann sich bei Kaffee und 
Kuchen oder einem Vesper unterhalten oder musikalisch 
unterhalten lassen. 
Fahrdienst: Wer mitfahren möchte, findet sich bitte um 
14.15 Uhr bei den Einstiegstellen Adler, Nimmersatt, 
Möbel Dick, Betreutes Wohnen Dr.-Konrad-Adenauer-Ring 
12 und Deutscher Kaiser ein. Selbstverständlich werden 
Sie am Abend wieder zurück gefahren. Wenn Sie nicht in 
der Lage sind, zu den Einstiegstellen zu kommen, holen 
wir Sie auch zu Hause ab. In diesem Fall melden Sie sich 
bitte telefonisch bei den Ansprechpartnern der 
Lauchringer Spätlese an.  
Wir freuen uns, wenn Sie auch an diesem Tanztee       
wieder recht zahlreich teilnehmen werden und wünschen 
Ihnen einen kurzweiligen Nachmittag, mit guter Laune 
und gemütlicher Unterhaltung. 

 

Tierärztliche Bereitschaft 
 

Die tierärztliche Bereitschaft ist über den Anrufbeantworter des 
jeweiligen Haustierarztes zu erfahren. 
 

Praxis Dr. Steppat, Unterlauchringen       18 88 
Praxis Rogg, Unterlauchringen             6 26 92 
Praxis Dr. Spitznagel, Erzingen  0 77 42 / 53 00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Familienzentrum Lauchringen 
- Wurstsalat 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

  
 
 
 
 
 

           
   
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Samstag, 06.07. 
9.00 bis 13.00 Uhr 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

Angebote  
der Woche: 

Auto der Woche: 
         vom 
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www.faz-hochrhein.de 

Programm ab 8. Juli 2019 

FaZ-Café -  Frühstück, Mittagessen, Kaffee und Kuchen   ---    
Montag - Freitag von 9.00 Uhr - 17.00 Uhr   
täglich selbstgebackene Kuchen –  auch zum Mitnehmen! 
Alternativ zum Mittagessen bieten wir einen Salat an. 

Montag, 08.07.: Spaghetti ‚Napoli‘, Salat, Obst 
Dienstag, 09.07.:Bratwurst, Kartoffeln, Rahmgemüse 
Mittwoch, 10.07.: Hühnersuppe, Brot, süße Überraschung
Donnerstag,11.07.: gefüllte Paprika, Reis, Salat 
Freitag, 12.07.: Nudelsalat, Wienerle, Dessert

bitte melden Sie sich zum Essen an!  Preise inkl. Getränke:  
Erwachsene 4 €, Schulkinder 3 €, Kleinkinder 2 €  
Alle Speisen auch zum Mitnehmen, bitte bringen Sie ein  
geeignetes Behältnis mit. 

Das FaZ ist ab 15 Uhr geschlossen –  
wir bieten Ihnen eine Bewirtung von 14 – 17 Uhr im 
Abenteuerland an – Kaffee, Schorle, selbstgebackenes Brot 
mit und ohne Belag, manchmal Kuchen, mittwochs Waffeln 
– wir freuen uns auf Ihren/Euren Besuch im Scheunen-Treff 
                                                   

Wer benötigt Hilfe / wer möchte helfen? 
ehrenamtliche/kostenlose Nachbarschaftshilfe   und 
Taschengeldbörse: Unterstützung durch Jugendliche gegen 
ein Taschengeld 
Vermittlung/Infos/Anfragen: e.wiegard@faz-hochrhein.de 

Kunstausstellung: Kinder-Kunst der Malschule Lakritzel 

Frauenfrühstück im Abenteuerland:Dienstag,16.07., 9.30 Uhr 
 „Stress mit Humor bewältigen“, Referentin Chr. Gaugler, 
Gesundheitspädagogin SKA, Humordrama-Coach HCDA  
Organisiert von E. Kaiser
6,50 € fürs Buffet /m. Anmeldung 

www-café: Computer + Telekommunikation für Neugierige 
fällt aufgrund einer Erkrankung des Referenten leider aus!

Backgammon-Spiel-Treff: jeden 1.+3. Do von 14.30 – 17 Uhr 
Info und Anmeldung: Susanne Voß, 0152-25887582 

internationales Näh-Café – der besondere Treff! 
wer gerne in Gesellschaft näht ist herzlich eingeladen. 
Leitung: Ruth Michalek, Änderungsschneiderin 
Anmeldung bei Fr. Michalek: 07746-1887 /0173-7907421 (10 €) 
Nächster Treff: Dienstag, 23.07.19, 17.30 Uhr 

Haushaltsnahe Dienstleistungen:
- Bügelservice , Näh- und Flickservice 
- Partyservice/Kindergeburtstags-Service/Catering   
- Babysitter-Ausbildung und -Vermittlung 
- private Feiern für Senioren 
- Auto-Innen-Reinigung, freitags,10 € pro Auto – bitte anmelden 

FasZination’ – Integrationsgruppe  
Spiel & Spaß für Kinder/Jugendliche mit und ohne Behinderung  
06.07., 9.30 – 16.30 Uhr: Freibad oder Stadtbummel Lörrach 
Information + Anmeldung: Christine Chrystof, Gruppenleiterin 
Handy 0170-3880091 oder im FaZ 

SHG Nahrungsmittelunverträglichkeit: auf Anfrage 
SHG Momo für Ess-Störungen: Telefon 07742-919469 
SHG Fasd (fetales Alkoholsyndrom) auf Anfrage 
SHG AD(H)S bei Erwachsenen: 09.07.19, 20 Uhr Austausch 

Spiel- und Lerngruppe ‚Sonnenkäfer’   Kinder ab ca.1,5 J, 
täglich Montag - Freitag 9.30 – 11.30 Uhr   
Stephanie Lohrmann, Tel. 07746/657697 oder im FaZ. 

Müttertreff  Findet aufgrund Referenten-Wechsels erst wieder 
in den neuen FaZ-Räumen statt!  
Momentan trifft sich die bisherige Gruppe um 15 Uhr ohne 
Leitung – weitere Mütter können gerne dazu kommen. 

Flexible Kinder-Betreuung:   
Die Angebote können je nach Bedarf genutzt werden –              
bitte vorher anmelden!   Informationen: Karin Hoyer   
   
Fahrdienst, Mittagessen, Hausaufgabenbetreuung,  
Nachmittagsprogramm im Abenteuerland
integrative (lern-)behinderte Schulkind-Betreuung 

„Alltagsbegleiter“  
Nachbarschaftshilfe im häuslichen 
Betreuungsdienst:  
zusätzliche Entlastungsleistungen nach §45 SGB XI für 
pflegende Angehörige  

nächster „Alltagsbegleiter“-Kurs: ab 11.10.19, 6 x freitags, 
jeweils von 8 – 16 Uhr – mit Zertifikat 

Bitte bei U. Kramm melden: u.kramm@faz-hochrhein.de  

„der-, die-, das-Kurse“ für ausländische Frauen 
Mittwoch, Donnerstag (Fortgeschrittene), Freitag (Anfänger) 
jeweils 9.30 – 11 Uhr, 1 €/Tag 
Referentin: H. Breinig, pensionierte Lehrerin 

Seniorenplausch im Juli und August fallen aus – Umzug! 

„Grashüpfer“ im Abenteuerland 
eine Naturgruppe für 1,5 bis 3-jährige Kinder  
Betreuung von 8 – 12 Uhr    Infos im FaZ 

Babysitter-Kurs 29./30.07.2019, jeweils 9 – 14 Uhr,  30 € 
Seit vielen Jahren bilden wir aus und vermitteln: mit unserer 
intensiven Ausbildung erwerben die Kinderbetreuer Sicherheit 
im Umgang mi Kleinkindern und Kindern. In einem speziell 
entwickelten Seminar werden die Teilnehmer zu Baby- 
sittern/Kinderbetreuern für Babys, Klein- und Schulkinder mit 
Zertifikat ausgebildet. Und auf Wunsch anschließend vermittelt. 

Basic-Kochkurs                                                                      
Margot Eisenmeier, Erwachsenenbildnerin und Köchin                                                                                
Elisabeth Kaiser, Gesundheits- und Ernährungsberaterin                                                                                                                             
Termin:  Samstag 13.07.19, 9.30 Uhr bis ca. 14.30 Uhr  / 10 €                            
Bitte anmelden bei E. Kaiser, 07751-9183878 oder im FaZ 

Für unsere „Grashüpfer“-Naturgruppe im Abenteuerland 
suchen wir für ein- bis zweimal wöchentlich eine kinderliebe 
Hilfe, gegen Bezahlung – bitte melden im FaZ oder bei 
r.cafararo@faz-hochrhein.de 

Für unsere Ferienfreizeit im Abenteuerland – Thema: 
Schlümpfe – suchen wir Schlumpfmützen! Hat noch jemand 
eine vom Schlumpftreffen übrig, die er uns abgeben kann? 

Familientag am Sonntag, den 21. Juli  im Abenteuerland:
Es gibt noch freie Plätze für den Kinder-Flohmarkt – Stand 5 € 
Infos und Anmeldung im FaZ 

Familienzentrum Hochrhein, Hauptstraße 47,  
79787 Lauchringen, Tel. 07741/9679923  
u.hahn@faz-hochrhein.de       www.faz-hochrhein.de
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Freundschaftsbänder – wer knüpft mit? 

Seit Mitte März 2019 ist Christian Adeler aus Lauchringen 
unterwegs – bis Mitte Juni 2020 möchte er in Tokyo/Japan 
zur Eröffnung der Olympischen Spiele ankommen: 

16.000 Kilometer -  "1. Worldtrail" (Wanderung), 
der mindestens 16 Länder verbindet  

Unsere Aufgabe – unsere Unterstützung: 
1 Armband von 16.000 Meter 
Aus tausenden zugesandten Einzelnen, bestenfalls mit 
Rekordlänge, knüpft Christian das Symbol von  
Freundschaft zwischen den Menschen 

Für die Ausführung gibt es keine Vorgaben – hier sind der Fantasie keine Grenzen gesetzt! 

 Christian Adeler: 

„Um dem Internationalen Olympischen Komitee (IOC) zur 
Eröffnungsgala der Olympischen Spiele im Juni 2020 in 
Tokyo/Japan diese Botschaft der Völkerverständigung 
überreichen zu können, brauche ich deine Unterstützung. 

Knüpfe also drauf los, was das Zeug hält und mache auch 
Schulen, Vereine sowie Deine Freunde, Familien und 
Kollegen darauf aufmerksam.  

Die Person mit der außergewöhnlichsten Zusendung wird 
zum Schluss dann von mir nach Japan eingeladen.“ 

Wir vom Familienzentrum Hochrhein und dem Abenteuerland unterstützen sehr gerne 
diese tolle Aktion und bitte um viele, viele Freundschaftsbänder! Auch wir werden mit 
unseren Gruppen einige herstellen …. und diese im nächsten Frühjahr gesammelt 
verschicken. 

Sammelstellen in Lauchringen:        
Familienzentrum, Hauptstraße 47 – ab September: Bertold-Schmidt-Platz 7  Abenteuerland, 
Lauchringer Straße 22 (neben dem Berolino-Spielplatz, gegenüber dem Fußballstadion 

Informationen auch per mail: kontakt@faz-hochrhein.de oder unter 07741-9679923 

Hier kann Christians Weg verfolgt werden:     www.1mann1weg.de 
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Seelsorgeeinheit Mittlerer Hochrhein
St. Verena

Kath. Pfarramt Liebfrauen 
Marienstr. 8 
79761 Waldshut 
Tel. 07751/83140 
Email: waldshut@st-verena.de 

Kath. Pfarramt Lauchringen 
Schulstr. 14 
79787 Lauchringen 
Tel. 07751/8314-230 
Email: lauchringen@st-verena.de

Samstag, 06. Juli 2019
14.30 Uhr Eschbach Rosenkranzgebet 

Wallfahrtskirche Todtmoos
15.00 Uhr Eschbach Eucharistiefeier anlässlich 

der Gelöbniswallfahrt in 
der Wallfahrtskirche 
Todtmoos (PB)

17.30 Uhr Tiengen St. Josef Kommunionfeier
17.30 Uhr Waldshut 

Alte Kr.hauskirche
Eucharistiefeier (MB)

18.00 Uhr Tiengen Eucharistiefeier Musikal. 
Gestaltung durch den 
Kirchenchor mit der Missa 
pro Patria von Johann 
Baptist Hilber (US)
Festgottesdienst zum 
Schwyzertag

 
Sonntag, 07. Juli 2019
09.30 Uhr Dogern Wort-Gottes-Feier
09.30 Uhr Krenkingen Wort-Gottes-Feier
09.30 Uhr Oberlauchringen Eucharistiefeier 

musikalisch gestaltet durch 
den Kinder-u. Jugendchor 
Soleil. Im Anschluss laden 
wir ein zum Kirchenkaffee. 
(PB)- Sonderkollekte für 
unseren Glockenturm -

09.30 Uhr Tiengen Ökum. Gottesdienst (US)
zum Schwyzertag im 
Stadion

11.00 Uhr Dogern Kindergottesdienst auf 
dem Hattelspielplatz (nur 
bei gutem Wetter) weitere 
Infos im Pfarrblatt unter 
der Rubrik ’Dogern’ ☺

11.00 Uhr Unterlauchringen Eucharistiefeier mit Taufe 
von Henrik Marius Walter 
Weder (PB)

11.00 Uhr Waldshut Eucharistiefeier mit 
Kindergottesdienst ☺ (MB)

18.30 Uhr Waldshut Eucharistiefeier (US)
mit Verabschiedung 
langgedienter 
Ministranten und der 
Aufnahme neuer 
Ministranten

 
Montag, 08. Juli 2019
10.45 Uhr Wt Heilig-Geist Kommunionfeier (KS)
18.00 Uhr Waldshut 

Alte Kr.hauskirche
Euchar. Anbetung

 
Dienstag, 09. Juli 2019
08.30 Uhr Dogern Laudes (US)
10.00 Uhr Waldshut MCH Kommunionfeier (KS)
18.30 Uhr Oberlauchringen Eucharistiefeier (US)
18.30 Uhr Wt Gottesacker Eucharistiefeier (PB)
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08.30 Uhr Wt Taufkapelle Laudes 

 
 
 

09.00 Uhr Tiengen Eucharistiefeier gestaltet 
von kath.Frauengem. (US)

10.35 Uhr Tiengen 
Kreuzkapelle

Ökum. Gottesdienst der 6. 
Klassen der Schule am 
Hochrhein

12.30 Uhr Wt Taufkapelle Mittagsgebet (KS)
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15.45 Uhr Tiengen Kommunionfeier im 
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Vitibuck (KS)
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Walde u. Robin Eisele (US)
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juve" der Caritas 
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findet nur bei guter 
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alle Gemeinden; musikal. 
Gestaltung durch die ev. 
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den kath.Kirchenchor 
Liebfrauen (US+KS) 
"Kirche im Grünen" 
 
 
 
 

Seelsorgeeinheit Mittlerer Hochrhein
St. Verena

Kath. Pfarramt Liebfrauen 
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Freitag, 05. Juli 2019

11.00 Uhr Tiengen Eucharistiefeier (PB) 
Segensgottesdienst für 
die Schulanfänger - 
Sonderkollekte für die 
Renovierung unserer 
Kirche - 

11.00 Uhr Unterlauchringen Eucharistiefeier (HM) 
- Sonderkollekte für 
unsere Heiligenfiguren  

18.30 
Uhr 

Waldshut Eucharistiefeier 
(US) 

Krankenkommunion im Juli 
Die Krankenkommunion wird in Unterlauchringen am Freitag, 
5.7. und in Oberlauchringen am Freitag, 12.07. ausgeteilt. 
Gottesdienst zum Sonnenuntergang 
Freuen wir uns auf unseren ersten  
„Gottesdienst zum Sonnenuntergang“ 
am Samstag, 13. Juli 2019 um 20.30 Uhr 

auf der Haspel in Eschbach.  
Der Gottesdienst findet nur bei guter 
Witterung statt. Der Gottesdienst wurde 
vorbereitet von Mitgliedern verschiedener Gemeindeteams 
unserer Kirchengemeinde. Seien Sie herzlich willkommen, wir 
sind gespannt! 
  

Evangelische Matthäus-Gemeinde Lauchringen 
Pfarrer: Matthias Hasenbrink 
Martin-Luther-Str. 11, 79787 Lauchringen 
Tel: 07741/5550, Fax: 07741/5538 
E-Mail: lauchringen@kbz.ekiba.de   
Homepage: www.ekilau.de  
Bürozeiten Pfarramt: Mo, Mi, Fr 09.00 – 11.00 Uhr 
 

W o c h e n s p r u c h : 

Der Menschensohn ist gekommen, zu suchen und selig 
zu machen, was verloren ist.                     Lukas 19,10 
 
Sonntag, 07.07.19  
09.30 Uhr Einsingen Gospelchor 
10.30 Uhr Wir feiern „60 Jahre evangelische Matthäusgemein-
de Lauchringen, was uns verbindet.“ Es beginnt mit einem 
Gottesdienst mit Abendmahl auf der Wiese neben der Kirche 
um 10.30 Uhr, musikalisch mitgestaltet von unserem Gospel-
chor. Im Anschluss erwartet Sie ein buntes Rahmenprogramm 
mit verschieden Aufführungen. Für ihr leibliches Wohl ist bes-
tens gesorgt.  
 
Dienstag, 09.07.19 
09.15 Uhr Krabbelgruppe  
 
Mittwoch, 10.07.19  
19.30 Uhr Gospelchorhock 
 
Sonntag, 14.07.19  
09.30 Uhr Einsingen Gospelchor 
10.30 Uhr Gottesdienst mit Feier der Goldenen Hochzeit der 
Eheleute Günter und Anita Jantzen, Pfr. M. Hasenbrink 

Nach dem Gottesdienst (ca. 12.00 Uhr) Anmel-
dung zur Konfirmation 2020 für Eltern und Ju-
gendliche in der Matthäuskirche

__________________________________________________ 
 

„60 Jahre“  

evangelische  

Matthäusgemeinde 

Lauchringen 

Liebe Gemeinde, am 7. Juli feiern wir 
unser Gemeindefest unter dem Motto: 
"60 Jahre evangelische Matthäusge-
meinde Lauchringen, was verbindet 
uns." 
In den 60 Jahren ist einiges geschehen. 
Was verbindet Sie mit der Matthäusge-
meinde? Bitte unterstützen Sie uns mit 
einem kurzen Beitrag, Fotos, Bilder etc. 
Reichen Sie es ins Pfarrbüro ein, wir 
stellen Ihre Ideen am Gemeindefest aus. 
Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung! 
Der Kirchengemeinderat 

 
__________________________________________________ 
 

Anmeldung zur Konfirmation 2020

 
Am Sonntag, 14. Juli 2019  nach dem Gottesdienst 
findet in der Matthäuskirche die Anmeldung zur Konfirmation 
2020 statt. Jugendliche, die im kommenden Schuljahr die 8. 
Klasse besuchen bzw. bis zum 31. Juli 2020 das 14. Lebens-
jahr erreicht haben, sind herzlich dazu eingeladen. Auch wer 
noch nicht getauft ist, kann sich anmelden. Mindestens ein 
Elternteil sollte zur Anmeldung mitkommen.  
Nähere Informationen erhalten Sie beim Pfarrbüro, Tel. 
07741/5550, oder per E-Mail: lauchringen@kbz.ekiba.de. 

 
__________________________________________________ 
 
 

Vorankündigung 
 

Aufgrund der Visitation findet am Sonntag, 
den 28. Juli 2019 nach dem Gottesdienst ei-
ne  

 
Gemeindeversammlung 

 
statt. Dazu laden wir Sie herzlich ein.  

 
 

__________________________________________________ 
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Pfarrer: Matthias Hasenbrink 
Martin-Luther-Str. 11, 79787 Lauchringen 
Tel: 07741/5550, Fax: 07741/5538 
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__________________________________________________ 
 
 
 

Die Freie Christliche Gemeinde lädt herzlich ein zum 
Gottesdienst. Wir treffen uns jeden Sonntag um 10 Uhr in der 
Gemeindehalle Unterlauchringen. 
  
Allerdings ist der Sommer auch bei uns angekommen und an 
den folgenden Daten werden keine 
Gottesdienste stattfinden: 
  
Sonntag 7. Juli 
Sonntag 4. August 
Sonntag 11. August 
Sonntag 18. August 
  
An allen anderen Sonntagen freuen wir uns sehr über Besuch! 
  
Kontakt: fcgl@gmx.de 
  
Die Freie Christliche Gemeinde Lauchringen 
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Blasorchester
Unterlauchringen e.V.

Turnverein Lauchringen 1925 e.V. www. TV-Lauchringen.de
Geschäftsstelle: M. Heß, Im Hasli 2, 79761 Waldshut-Tiengen, Tel. 07741-809418,

Fax: 07741-809419,Email: geschaeftsstelle@TV-Lauchringen.de
Briefkasten in Lauchringen: Sudetenstr. 26

VEREINSMITTEILUNGEN
Freitag, 05. Juli 2019

 
 

 

 

 

Freitag, 05.07.2019 
20:00 Uhr Probe 
20:00 Uhr Ehrenmitgliederstammtisch im Adler 

 

 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

LOGO Blasorchester 

 

Die nächsten Proben und Auftritte: 

 
Freitag, 05.07.2019: 20.00 Uhr: GESAMTPROBE 
 
 
Freitag, 12.07.2019: K E I N E   P R O B E ! 
 
 Nacht der Kulturen 
 Arbeitseinsatz lt. Einteilung 
 
Euer Vorstandsteam 
 
 
 
 
 
HC LAUCHRINGEN e.V. 
www.hc lauchr ingen.de  

Vereinsnews KW 27 
 
1. Platz beim Bezirkspokal 
 
Alle Mannschaften zeigten trotz hochsommerlichen 
Temperaturen eine tolle Leistung. Unsere E-Jugend war 
richtig gut drauf und konnte all Ihre Spiele deutlich für 
sich entscheiden. 
Ein grosses Dankeschön gilt allen Helfern, sowie unserem 
Schiedsrichter. 
 
Hier die Platzierung vom Turnier in Lauchringen: 
 
1. HC Lauchringen 1 
2. TV Ehingen 
3. TV Überlingen 
4. SG Rielasingen-Gottmadingen 
5. TSC Blumberg 
6. TSC Blumberg 
 
 
Alle anstehenden Termine, Infos und Neuigkeiten findet 
Ihr ebenfalls auf unserer Homepage 
www.hclauchringen.de und auf Facebook unter HC 
Lauchringen. 

 

 

EINLADUNG 
Liebe Kinder der beiden BALLSPORTGRUPPEN von Freitag 
und Montag,  

liebe Mädchen vom MÄDCHENTURNEN am Freitag,  

 

wir laden Euch alle ganz herzlich am Freitag, 05. Juli 2019 von 16:30 bis 
18:15 Uhr zum gemeinsamen Abschluss unserer Sportgruppen vor der 
Sommerpause in die Sporthalle Lauchringen ein. 

Wir lassen unser Training mit gemeinsamen lustigen Spielen ausklingen und 
starten dann in die Ferien.  

 

 

 

 

  

 

Bitte gebt uns bis spätestens Mittwoch, 03. Juli 2019 Bescheid – am besten 
per WhattsApp bei euren Übungsleitern oder per Telefon bei Martina Heß 
(61224) - ob Ihr kommt und mitmacht.  

 

Wir freuen uns auf Euch: 

Roland, Martina, Lena, Colin, Lena, Paul (Ballsport) 

Sonja, Leonie, Tabea (Mädchenturnen) 

 
TV-Lauchringen Nordic Walking Gruppe  
 
Seit Mitte Juni trifft sich die Nordic Walking Gruppe  
wieder am Wiggenbergparkplatz. 
 
Treffpunkt zur gewohnten Zeit um 19.00 Uhr. 
Immer dienstags, auch in den Sommerferien  
Laufzeit ca. 1.5 Stunden. 
Wir laufen bei jedem Wetter und passen uns entsprechend an. 
 
Neueinsteiger sind jederzeit herzlich Willkommen  
Zum Schnuppern sind Stöcke vorhanden,  
man kann aber auch gern ohne Stöcke mitlaufen. 
 
Kommt einfach vorbei oder meldet Euch bei 
Brigitte Weber und Sabine Neumann-Rohm 
Bei Fragen einfach anrufen 07741 / 671249  

  

Rotes Kreuz Mitteilungsblatt .doc
Rotes Kreuz Mitteilungsblatt .doc 
 
 
 
www.drk-lauchringen.de 
 

Übungsabendabend 
 

Unser nächster Übungsabend findet Donnerstag, den 
11.07.2019 statt.  
Treffpunkt ist um 19.30 Uhr im Gerätehaus.  
 
Interessierte sind immer willkommen. 
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Verband  Wohneigentum

    Gemeinschaft     

 Unterlauchringen
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15. Lauchringer 

Am Sa, 6. Juli 2019, ab 11 Uhr,  

fliegen im Parkwald wieder die silbernen Kugeln und es 
wird um unseren neuen Wanderpokal gekämpft. 

Alle Spielerinnen und Spieler würden sich über Publikum 
freuen und es warten Speisen und Getränke auf Sie. 

Der Deutsch-Französische-Freundeskreis Lauchringen 
freut sich auf Ihren Besuch!  

CHOR OL 

 

Unser Waldfest Im Jubiläumsjahr ist vorbei. Es war ein 
arbeitsreiches, heisses aber wunderschönes und rundherum 
gelungenes Festwochenende. Wir haben uns sehr über die 
zahlreichen Besucher gefreut, die Abkühlung im Wald gesucht 
und gefunden haben. Herzlichen Dank an alle Mitglieder, die so 
tatkräftig mitgeholfen haben. Ein grosses DANKE an alle 
Nichtmitglieder, die uns mit ihrem Arbeitseinsatz sehr 
unterstützt und aus mancher Bredouille geholfen haben. 

Wir sind froh, dass wir ausserhalb der Chorgemeinschaft 
Unterstützung haben und danken   

- allen Akteuren auf der Bühne 
- den Lauchringer Firmen und Mitgliedern des Chores 

für ihre grosszügigen Spenden zu unserer Tombola 
- der Gemeinde für ihre stete Unterstützung – nicht nur 

während des Waldfestes 
- den Anwohnern für ihr Verständnis für die Unruhe 

während des Waldfestwochenendes 

Am Montag 8. Juli kehrt wieder normales Chorleben ein. 
Pünktlich um 20.00 Uhr ist  Probe in unserem Probelokal. Es 
stehen Proben für die Begleitung des Festgottesdienstes in St. 
Andreas in OL im Zusammenhang mit unserem Jubiläum am 
21. Juli und für den Sommerabend auf dem Lindenplatz am 23. 
Juli an. 

Karin und Renate 

 
 

vielfältig.
bodenständig.
bürgernah.

www.cdu-lauchringen.de
Besuchen Sie uns im Internet:

SOMMER

GESPRÄCHELauchringer Sommergesprächen
mit Karin Maag MdB

Herzliche Einladung zu den

11
JULI 19

unsere Gesundheitsversorgung
erhalten?

Wie können wir

19 Uhr  vor dem Ärztezentrum Lauchringen

wir laden Sie herzlich zu unserer neuen Veranstaltung 
„Lauchringer Sommergespräche“ mit Felix Schreiner 
MdB ein. Es freut uns sehr, dass wir für diese Veranstal-
tung die gesundheitspolitische Sprecherin der CDU/
CSU-Bundestagsfraktion Karin Maag MdB und den 
Lauchringer Arzt und neuen Gemeinderat Dr. Stefan 
Weyhenmeyer gewinnen konnten. Die Veranstaltung 
fi ndet vor dem Ärztezentrum statt. Für Verpfl egung 
wird gesorgt. Wir bleiben dran, auch nach den Wahlen! 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Felix Schreiner MdB, Ortsvorsitzender

Liebe Bürgerinnen und  Bürger,
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Freitag, 05. Juli 2019
 
 

 

Sehr geehrte Anwohner der 
Hauptstraße und deren 

Nebenstraßen 
 
Am Freitag, 12. Juli findet von 17.00 bis 1.00 
Uhr die vierte Nacht der Kulturen statt. 
 
Hierfür wird die Hauptstraße zwischen 
Ärztezentrum und Bäckerei Roters von Freitag 
13.00 Uhr bis Samstag 3.00 Uhr für den 
gesamten Verkehr gesperrt. 
Wir bitten die Anwohner in diesem Bereich ihre 
Autos weiter entfernt zu parken und die 
Parkbuchten freizuhalten. 
Weitere ausgewiesene Parkflächen sind die 
Parkplätze Lauffenmühle, Riedparc Dick, der 
Schwimmbadparkplatz und natürlich das 
Parkhaus. 
 
Wir bitten alle betroffenen Hausbesitzer und 
Anwohner herzlich um Verständnis und 
Entgegenkommen für diese Aktion. 
 
Das Programm für die „Nacht der Kulturen“ 
erhalten Sie ab sofort in allen Lauchringer 
Geschäften. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Dorothea Schreiner 
Lauchringer Handels- und Gewerbekreis e.V. 
 
 

LAUCHRINGEN
Ihr Einkaufsort
Lauchringer Handels- und Gewerbekreis e.V.

Riedstr. 16 · 79787 Lauchringen · Tel. 07741 65152 · Fax 07741 1430
info@decodomus-brockmann.de · www.decodomus-brockmann.de

Gipser + Stukkateurmeister

Dirk Spitznagel
Putze • Trockenbau • Vollwärmeschutz
Altbausanierungen • kompl. Umbauten

Industriestr. 14 • 79787 Lauchringen
      (07741) 26 35 • Fax 6 58 11

Dirk Spitznagel Stukkateurmeister
www.gipser-spitznagel.de



Sonntag

Scholz-Tautz
Seit 50 Jahren in LauchringenBlumenhaus

Hauptstr. 52  |  79787 Lauchringen | tel. 07741/5284
www. scholtz-tautz.de | info@scholz-tautz.de

Herzliche Einladung zur Hauptversammlung
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Mitglieder,

Zu unserer 22. Hauptversammlung, die am Montag, 15. 
Juli um 20.00 Uhr Gasthof Adler stattfindet, laden wir 
Sie herzlich ein.

Tagesordnungspunkte sind: 
1.)  Bericht und Rückblick der ersten Vorsitzenden 
2.)  Bericht des Schriftführers
3.)  Bericht des Kassierers und der Kassenprüfer
4.)  Entlastung des Vorstandes
5.)  Neuwahlen eines ersten Vorsitzenden,
 des Schriftführers,  5 Beisitzern und 
 einem Kassenprüfer     
6.)  Geplante Aktionen 
7.)  Verschiedenes ( Anregungen, Kritik)

Wünsche und Anträge sollten uns eine Woche vorher 
erreichen.

Mit freundlichen Grüßen
Dorothea Schreiner
(Vorsitzende)  

LAUCHRINGEN
Ihr Einkaufsort
Lauchringer Handels- und Gewerbekreis e.V.

Tennis Club

Lauchringen e.V
.

1976

Liebe Tennisfreunde,

hier sind die nächsten Heimspiele des TC 
Lauchringen:

Samstag, 6. Juli
Mannschaft Gegner Uhrzeit
Juniorinnen U16 TC Singen 2 9:30 Uhr

Die Spielerinnen und Spieler freuen sich über 
zahlreiche Zuschauer.

Besuchen Sie uns im Internet unter 
www.tennislcub-lauchringen.de


