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Radtagestour
Am Freitag, 30. September fiihren wir eine Radtour durch,

diese erfolgt auf dem Glattradweg, mit anschlieBender
Umrundung des Flughafens Zurich-Kloten. Die Streckenlange
betragt ca. 55 km.

Treffpunkt: 10.00 Uhr am Kraftwerk Herdern/Eglisau. Die
Riickkehr erfolgt um ca. 17.00 Uhr.

Die Fahrt zum Treffpunkt in Herdern muss von den Teilnehmern
selbst organisiert werden. Mitzunehmen ist der Personalausweis,
empfehlenswert ist die Mitnahme eines Vespers. Bei Regen
findet die Radtour nicht statt.

Es besteht Helmpflicht.

Infos zur Radtour beim Radgruppenleiter Jiirgen Gerlach, Tel.
07741-1852.

Besuch des Abenteuerlandes des Familienzentrums
Lauchringen

Am Freitag, 7. Oktober sind wir Gast des Familienzentrums
Lauchringen im Abenteuerland. Dort werden wir mit Kaffee und
Kuchen empfangen.

Fahrdienst ab 14.45 Uhr beginnend an der Einstiegstelle
Deutscher Kaiser, danach Volksbank Unterlauchringen,
Bushaltestelle beim Rathaus, Nimmersatt und Adler alle in
Fahrtrichtung Oberlauchringen.

Treffpunkt: 15.00 Uhr am Abenteuerland (beim Berolino).
Eine vorherige Anmeldung im Rathaus ist notwendig.

Radgruppe
Die nachste kleine Radtour (ca. 2 Stunden Fahrtzeit) findet am

Mittwoch, 5. Oktober statt. Mit Einkehr. Bis auf weiteres
werden die Radtouren wochentlich, in der Regel mittwochs
durchgefiihrt.

Treffpunkt: 14 Uhr am Rathaus
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gemeinsam statt einsam!

Wandergruppe
Die nachste kleine Monatswanderung (Dauer ca. 1,5 Stunden)

findet am Donnerstag, 6. Oktober statt. Um den Wander-
Termin wieder in Ubereinstimmung mit dem ausgewiesenen
Datum im Seniorenkalender zu bringen, findet diese
Wanderung bereits 1 Woche nach der letzten statt. Das
Wanderziel wird zu Beginn der Wanderung bekannt gegeben.
Sie endet in der Regel mit einem Abschlusshock. Herzlich
eingeladen sind auch Personen, die bisher nicht an den
Wanderungen teilgenommen haben.

Treffpunkt: 14.00 Uhr Haupteingang Mébelhaus Dick.

Spielnachmittag
Der nachste Spielnachmittag findet am Montag, 10.

Oktober, um 14 Uhr im Mehrzweckraum des Rathauses
statt. Der Raum im 2. Obergeschoss ist auch mit dem Aufzug
erreichbar.

Achtung: Bitte kommen Sie nicht vor 14 Uhr zum
Gruppentreffen, da der Raum vorher noch benétigt wird

Handarbeitsgruppe
Die Handarbeitsgruppe trifft sich wieder am Montag,

10.0ktober, um 14 Uhr im Mehrzweckraum des Rathauses.
Der Raum im 2. Obergeschoss ist auch mit dem Aufzug
erreichbar.

Achtung: Bitte kommen Sie nicht vor 14 Uhr zum
Gruppentreffen, da der Raum vorher noch benétigt wird.

Herbstsingen mit der Lauchringer Stub”n-Musik

Am Sonntag, 16. Oktober findet das Herbstsingen mit der
Lauchringer Stub™ n-Musik im Familienzentrum statt. Da im
Familienzentrum bewirtet wird (Suppe), ist eine vorherige
Anmeldung im Rathaus unbedingt erforderlich.

Ansprechpartner:
Daniela Knoétzsch, Tel. 6095-18

Organisation und Durchfiihrung der
Veranstaltungen:
Herr Burgert

PELEGEN
STUTZ

LANDKREIS WALDSHUT

Der Pflegestiitzpunkt des Landkreises Waldshut bietet individu-
elle Beratung und Information rund um das Thema Pflege an.
Sie haben hierzu Fragen, benétigen Unterstiitzung bei der Be-
antragung eines Pflegegrades oder bei der Auswahl von Hilfs-
und Pflegeangeboten, dann sind wir gerne fir Sie da.

Die nachste Sprechstunde im Familienzentrum Lauchringen
findet am Dienstag, den 04.10.2022, von 9.00 bis 11.00 Uhr
statt. Eine vorherige Terminvereinbarung ist erforder-
lich. Bitte melden Sie sich an unter Tel. 07751/86 4255
oder per E-Mail: daniela.roters@landkreis-waldshut.de

Treffpunkt: 17 Uhr im Familienzentrum im Riedpark,
Bertold-Schmidt-Platz 7.

Fahrdienst: Ab 16.45 Uhr beginnend am Deutschen Kaiser,
danach Volksbank Unterlauchringen und Nimmersatt, jeweils
in Fahrtrichtung Oberlauchringen sowie Adler in Fahrtrichtung
Tiengen.

frisch - regional - gemiitlich

Samstag, 01.10.

8.30 bis 12.00 Uhr
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Auto der Woche: Autohaus
vom Tiefert

Service erleben




